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Giesh Maria Anuontiata. 


eille actolto Reuer, Madre, ¢ Sorelle della 
Santifiima cAunontiata elefle. 


Molto RR. MM. nel Signore Offer.™© 


4 L Zelo dell’ honore dell'Incarnato verbo, 
e della {ua Santiffima Madre fia fempre 
maggiore nell’ Anime noftre. Amen. 
Come che sé compiaciuta la Diuina Bonta 
di feruirfi di me nella fondatione del noftro 
Ordine in quetta Citta di Milano , nefluna cofami deue 
effer tanto a cuore , quanto Tintrodurui la perfetta 
offeruanza della noftra Regola. Sono patimente defi 
derofa d'accompagnar la pratcica di quefta con quelle 
citconftanze , & vii che la noftra Vener. Madre Marta 
Vittoria introdutfe in Genoua con quella gratia , ¢ lume, 
che come a fondatrice per quefto effettole commiinicd 
copiofamente lo Spitito Diuino ; che per quefto 
deuono appreflo di noi tutte tenerfiin preggio - Di qui 
é, che {peffo trattando di queftos ¢ riftettendo con 
{entimente di deuotiene a quei tempi, ne qualia me 
per effer fara fatta gratia dal Cielo ( benche fenza 
mio merito )-d’effere {ua vitima, ¢ minima Compagna, 
hhebbi infieme fortuna di ceoperare con la prima prat- 
tica i fuai alti diflegni, é venuto defiderio a molte, che 
tali wficon altri, che fi fano jptrodotti por, € V'efperiens 
ees ee 
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vaha moftrato non douerfi tralcurare > fijno dati alle 
Scampe, ¢ me ne hanno fatte inftanze grandiffime. 
Ma fono perva pezzo feufita con vary) precefti quali 
cutti mi ono ftati abbactuti col dirmi. Chele Religioni 
pit ofleruanti (e me ne han neminate alcune amche di 
Monache’) hanno oltre Je Resole ftampatili vii, ¢ 
modo di pratticail/ pid minutamente. Che feruiranno 
perconfortoa chi ly prattica ; per indrizze 2 chi defi- 
dera faperli , & e!primerli in {e, aggiultandefi 4 quelle 
fité-nel Monaftzra, che hebbe lo primo Spirito di 
cjue:$ Ordine’, quale da tutte noi deue efler tenuto in 
Venerations. E quello che pit imperta , che per 
mezzo delle Scampe fi mettera in ficlra , che mat 
vadino per lo decliuio de! coftro naturale in obliuione ; 
cfe (ilche Dio nonvoglia) alcuno de noftri Monatteri 
& rallentafse nel fanto feruore , e reftafse da col pidella 
tepidita abbatuta quelta come prima diffek delfe 
noftre amate Conftitutioni , ricenofciute le giatture 
di quefta , fi merra maggior guardia alla fortezza, ¢ 
reltino illefe le Conftitutioni’, l’inimico ¢on poco,e¢ 
folo dccidentale guadagno, ¢ non fi perda il bel titolo 
di -Riligiofe olseruanti’, ¢ {pecchiandofi in quefte 
libro, e nella pontualitd, con la quale fono le éole con 
tenure in efs@ abbratiate da ranti Monakterij del noftra 
Ordine ad imitationé del primo, col conforderfi G 
rauuedino'prefto,, S&inuigibino per non dar adire ali 
inianco di pafsar'oltre& maggiori danni. Che fe non 
mictimerctsa io, (penfo dichino per elsere la pid ob4 
x Re # | ‘liga. 








5 
gata all’Ordine di quante.ne viuino} porta sifico , che 
amai efca alla luce con gran pregiuditio del noltro Ord ~ 
ac, che pare fij per dilatrarfi nell’ Italia, Quette, & 
altre molte ragioni m’hanno apportate per ri/polta ulie 
mie oppofitioni;onde io mi tono arrela a condelcens 
dere alleloro richiefte, alche m’haanche fac:liteta la 
ftrada il vedere , che in Milano ci fono quafi piu 
Stampatori che copifti , ¢ tutto palla qui per via di 
Stampe. Deuo anche accennare alle pofteri, & a 
quelle , che di prefente nol fapeficro, Porrigine di 
gueftolibre. Quefto fircompotto fin dell anno 162 5, 
per compiacere alle Madri del noftro Ordine delle 
parti Oleramgntane, che ne fecero reiterate, € calde 
inftanze, doppo che viddero effere difficile ’ hauerin 
quelle parti le Monache di Geneua, che grandemente 
defiderauano per apprendere.da loro la pratica ella 
-perfetea offeruanza; Per incontrare in quello , che (i 
poteua y li Santi defideri; di-quelle buene Madr , fy 
da quelle di Genoua, hauutale prima fopra la atbita 
-contideratione , {tele quefto |ibre con quella minu- 
tezza, che fi vede, fii da quelle Madri riceuuto, ¢ 
tuttauia fi tiene in gran veneratione, € poco mend, che 
le fteffe Conftitutioni. Fu poi riueduto, ¢ confiderato 
‘dalle ftefle Madridi Genoua, anch’ io. prefeate I’ anno 
“1640.con I" affiftenza di due Madri di Borgogna ’, 
ciee la Madre Maria Vittoria, al Secolo Baroua di 
Raij che fonds il Monattere di Dola, con. la Madre 
Maria Paola trasferitefi con le debice licenze in Ges 
einoeits 22 Rie Sob) 8 noua 




















6 
foua,, per vedere [a prattica dell’ offeruanza. Hd per- 
cio ftimato accertaro di farlo ftampare quali ad littcs 
ram , perche tale é@ la prattica di detto Monaftero, 
Vero € che I'efpcrienza sm'infegna , che per lofito , 
‘© modo della fabrica de Monatterij, 6 per I’ vfo della 
Citta, al quale non fi pud fenza nota lafciare di con- 
forinarfi, emageiormente per gl'ordini de Superiori , 
che devone efter ybbiditi nella prattica di quefto libro, 
fitroua qualche variatione, &€ ogni’ Monaftero per 
qualche capo tronera la fua V.G. come trouo qui in 
Milano ne! Sonar pit Campane , nel prender& l’habito 
dalle figlie al feneftrello della Santa Communione, & 
vdir le prediche in luogo feparato, ouedl predicator & 
lolo , & altri ordini de Superiori, che circa la claufura 
che ¢ l’eflentiale danno pil prefto nel ftringerfi. In 
quefte cole dico , conuiene accommedarfi, & vbbidire. 
Accettinole RR. VV. egradifchiuo la mia buona yos 
lonta di giouare all’Ordine in quefti miei vitimi anni, © 
le fidwo quefti caratteri ftampaticontinue memorie di 

Pregar per me viua,e mortache mi fia, ele prego ris 

farcire col lore fanto feruore lidanni, che hd fattoio al 

noftro Santo inftituito; i!Zelo del quale N.S. imprima 
pone nae nell’ anime delle RR. VV. quali in 

Domino humilmente riverifeo . Milano dal Mos 

naftero di Santa Maria-de Sette Doleri li 20, 

Settembre 1658. ) 
Delle RR VV. OA | | 

on Minima ferua,e foreflain Chrifto: 

S:MatiaAnna dellaSS. Annontiata Priore? 











pPIlCHIARATIONE 


* ratta pertutte quelleReligiofe det’ inftiruto della Santif&. 
_ Annuntiatache pratticheranuoul prefente libro. 


=a A buona Madre Maria Anna dalle molte 
j inftanze, e perfuafiue fatteli da alcune Re- 
ligiofedel {uo Inftituro della Santiffima 
Annontiata filalcid: perfuadere il mettere 
) alle Stampe quettivoftri {anti coftumi, & 
aggiuftate malfime, ma come ben {peffo porta il ca‘o 
delintelice genere humano ,nonhebbe dal Cielo Ja 
gtatia divederle perfettionate ,ne tanpuoco di datle 
l'vitima mano; mentre quando lepareuan le forze rin- 
giouinite per foftenere li carichi della fondarione ci 
Milano, davaturbine di gagliarda infirmit9 afsalita 
douete rendere il Spirito al {uo Celefte Spofo, col quale 
ben (peflo diceva, ereplicaua con S.Paolo Cupio difsol- 
vi, &elsecum Chrifto. Perilche a me fuo indegno 
Confefsore Ordinario.ch Hebbi fortuna di fentire |'viti- 
me fue articolate, fe beninterrote, voci, tocca per ob 
ligo di promefsa fatcali, proteftare a fuo nome , edi cid 
4 mene fece caldiffima inftanza » che il mandare-alle 
{tampe quefti compendiaci coftumi nen fij gia va pres 
tendere d’indurre nuoue obligationi, dal che fempre fi 
dichiar6 efserlontaniffama, ne di dare occafione alli 
Spiriti di delicata con{cienza d’'admettere materia d ins 
quictudine {crupolofs, ma folo di mantenere viuo cen 
ba Stampa, quel bel ritratto di perfettiffima olseruanza, 
+: 2 che 
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che fina qucftinoftyi giorni 943 & quafi fatto ‘con natus 
rale col Spirito dicia{cheduna di voi ; Che perd, mens 
tre coli pretiofo ritratto, nel qualeal viuo ‘cfligiata fi 
comprende yn’ ofseruantiffima Religiefa, haucte a go- 
dere, douete a bella garva, fe bene in gran parte éopra 
di fuprerogatione , giubilofe , econ animo feftiuo prat= 
ticarlo: afficurandoui per miafé, che dafimnil ritratto 
ne cauarcte vna copia totalmente. fimile all’ originale 5 
anai efsercitandoutinefsocon amimo generofo farete 
ficure d' aquiftarui con quell’ attiene hersica cid che 
vantare , nel nome, & habito voftro Celefte, ch’é Pape 
parechio dirichezze fourane, Manusfortium diuitias 
parat, pronoftico il Sauio, Efappiate, che, chiftige- 
ncrole nel {uo oprare, femprefi guadagnd con fa fua 
generofital'e{serede primi nellé Corti Reali. Viditti 
virum velocem in opcrefuo ¢coram Regibus ftabit,nec 
erit inter ignobiles, ce l'auisd il Sauio ;cesi voi oprando 
generofe con quefte voftre maifime arriuarete all’efser 
tra ie prime della Celeftial Corte del Sommo Iddio é& 
racaire dalloccafo, del Secolo accompagnate da quefte 
vilet@ titirate alPOriente della Religione, conil sforzo 
danimo generofo partorirete al Cielo wna miftica 
scinma, chin ferinchiuderala bellezza, 8 i! valore 
‘di qual fi voglia altra pretiofa, che fara l’anima vofira 
tutta bella , ¢ rutta pretiofa cé il pit: bello,e cé il pid pres 
tiolo delle virth fade, e Religiofe; Donque mentre 
con la Stampa fi rendono publici quefti voftri Santi 
Coltumi, dieffi rendeteui prattiche, ¢ dite can quicte 
Me 5, SAGAR Let @ anima 








@animo cid, che difse quel gran Maeftro di Spirite 
Tomafo da Chempis. Hoc deberet else negotium 
rioftrum vincere videlicet fe ipfam, & quotidie fortic~ 
rem fieri , atque in melius aliquid proficere, che a 
ponto cid &, quanto era dalla buona Madre Maria 
Annabramato, & N. S, viconfoli. Milano li 10. 
Nouembre 1658. an : 


Affct.iae SeruoinChrifte. 


P.Dom.c Bert."° Oble 
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COST VMI. 


_Ofijnobuon’ vii delle Monache dell’ Ordine delle 


santiffina ANNONTIATA 
CELE ST £, 


DISTILRTIONE, 
E ripartimento di tutti Elercitij, & attioni del siorne: 
Capitolo I. 


iz, & mattina alPhora determinata de! leuarfa 
la Sueghiatrice, che ha cura del Sueglia~ 
toro, fuegliale due Sacriftane, fe perd 
la Suegliatricenoné vaadiefle, e leuan- 
deficon preftezza fubito fi partono Pvna 
a fonare il primo fegno del Matutino, fe purnon fonafle 
qualche Sorelia Conuerfa, il.che fi pud fare, e Ialtra 
va ad accendere lilumi alle Celle delle Sorelle, © non 
entra dentro , pecche ogn'vna tiene apprefso 1a Portala 
tavoletta coa fepralalucerna, e nell’ accenderla {uole 
dire qualche {entenza , che {erua per eccitarele Mona- 
che a far quel primo atto con feruore, come farebbe, 
Surfum corda, 6 venite.exultemus Domino, & pure. Ad 
te de luce vigiloDeus, oli giorni della 5.2 Commu. 
nione: Ecce Spontus Vent’, exiteobuiam ei. Non fic 
vobis vanum mane furgere ante lucem, quia promific 
Dominuscoronamvigilantibus ,6 altrefimili, & anche 
volgati, che feruano per fermare fubito la mente ig 


Dio, 
Nel 
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Nel veftirfi Gi dice il Te Deum Jaudamus cel Pater 
nofler in fine , per ringratiare la Santilfima Trinita col 
Magnificat , & Ane Maria, come diceno li noftri Auif. 
Similmente; come effi dicono, fi pigliane le Benedittio~ 
ni, 6 pure nonefsendoui tempo prima di Matutino, fi 
pigliano in Choroal principio dell Oratione. 
Paatevnterzodhora, 6 pitt doppo del primo 
fegno, ¢ lEftate vn poco mene, fi {uona il fecondo, al 
quale tutte vanno in Choro, fe gia non vi foflero andate 
‘prima : Quando Je Monache fono inChoro fi fuora 
il terzofegno, quale finito di fonare, vna delle Chorifte 
dice con voce intelligibile ?Oratione . Omnipotente, ¢ 
fe mpiterno Iddio &c,.e come fta ne gl’ Auifi , quale finie 
ta tutte le Sorelle s’inginochiano auati le loro Cancelle 
con Ia faccia d’yn Choro verfo I’altro, e la Madre Prioe 
ra, 0 in abfenza fua!aSotto Priora dal proprio luogo 
alzandofi in piedi da a tutte la benedittione con quelle 
parole. Benedicat, & cuftodiat nos omnipotens Deus 
Pater, & Filius, & Spiritus Sanctus. Amen, Finito 
~quefto tutte fialzano, ela Madre Priora da fegno di 
 cominciare il Mattntino condire alquanto forte quefte 
due parole, Paternofter, e queftoé fempreil fegno, 
‘Giche fi ferue la Madre quango vuole, che ft cominci 
I'Vificio.. | | | © 
Finito il Mateutino; Ja Sacriftana fuonal’ Aue Maria, 
-YE@atefi fuona yn'poco prima, cio¢all’hora, che Ja 
fuona la Chiefa principale della Cittd , o nel {pontar 
Ren ee 
os Deity 



































12 
. Detta? Aue Maria, la Superiara raccorda alfe: Soo 
talle con. vacc va poco alta, in modo che fia intefa, {'in- 
‘tention! , alle qual; haano da dirizzarele aftinenze , di- | 
giuno , difcipline, ¢ Cilicio fecondo che fono difpofte, 
caclle neftre Conkitation gierno per gierne. Appreflo 
fubito comincia ! Agtifona. Vent Sande Spiritus &c. 

VY. Emre &c. Be. Ex renouabis faciemterrx; Auuer=. 
tendefiche il diene gl’auifi diftcrentemente quetto Re 
¢ esror diftampa. Mentre dice la detta Antifona, ve’ 

' tail poluerine d’yn hora, quale tienc lei ftefa,. d chié | 
in fualuego,e Ada principio all'hora dell’ Oratione » | 
degendofi da vna delle Chorifte li Ponti della medita= 
tionc nel principio di efla con voce igtelligibile ; ogn’, 
vna in que(Vhora {ta inginocchiata vella fua Cancella, 
© ia qualch’altra parte del Choro, fecorde la commo- 
dita, 0 prepria diuotione,. Circa il fine la Superiera., 
_@uere chi fofle in {uo luego da fegno del Collequio, 
clot deppo litre quarti, ¢ mezzo poco pid, 6 peco 
reno ,¢ rotalmente finitalhera termiaa l’Oratione. di- 
_cende, Ty autem Domine miferere nobis, rifpondecs 
G0 le altre., Deo gratias., poifi dice. Sub tuum pr2if- 
dium, ¢ I'Oratione Concede nos. Cid finito  {uole 
“dire la Madre Priora,'S it nomen Demiai benedictuse 
€)altre. Ex hocnunc, & viq; in feculum. | 

Doppo F’Oratione fi (ta va quarto @hera pit 6: me- 
mo, lecondo che odina la Macte. In queRo tempo, 
chi gufta reftar nel Chore vi refta, chi hauefle da fare 
qualche facerida nella {ua Cella, 0 per lo proprio 

| yf- 





- Vificie viv dandofi luego di ritornare’ all fqyeo at 
fonere di Prima , la quale fi {uona va poco! ongamente, 
Meatre fié verfo il fine di prima fa Sacriftana va a 
fonare la prima Mefia, fe purenon s’hauefle a feguitare 
a dire appreflo l’hora di Terza, il che alle volte fi {uole 
fare, fecondo chela Madre ordina, non perd mai le 
Fefte. Quefta prima Mefla é fentita da tutte emia 
‘rfanca fenza efpreffa licenza della Madte-: 
non fda udienza alcdi fudriyperciofi tiene 
ichitifatlawRota,ed il Portone anco peril tempo: 
dellafecotdarMefla quando ci ¢ la Santilh::. 
jma Comunione, la qtiale i. famalla meta della 
primaMeffa - Quando apprefso a Prima {éguita 
_Terza,fi da vn pocodi fegne col Campanelle del 
Choro per fegno, che é terminato il filentio. Quando 
-apprelso.Prina fi dice la Mel(sa, il fonar di quefta 
ferue perfegna. Oa prima alle altre hore fi fta poco 
piu Ji mezz’hora, eli giornj di Fefta hora jntiera .° | 
Le hore, li giorni di Fefta, fi fonanoconla Campa= 
| a Maggiore vnafol volia, e lj giorni ferialy col Cam= 
| pancllo pofto apprefso al Chora. Ma fit 
© Piaita Sefta,& anche Nona, quando fi dice la matti~- 
| na li diconole Littanie de Santi per diuotione é non per 
_ obligo terminandole col Patet nofter , & dice apprelso 


il Veni Creiter Spiritus, ouero la Sequentia. Veni 
Sandte Spiritus, & ewnitte &c. fitralafciano perd Ja fer- 
tiMasa Santa, lettaua di Pafqua, le Frfte Solenni, ¢ 

fempre , che la Madrelordina. Dee 
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Incentala Sactiftaria fuona la Meffa, alla meta della 


quale, douendofi Comunicare,vanno le Monachealluo-. 


go della Santa Comunione con gran jai e racosli- 
mento, [ta pero in arbitrio dellaMa 


cipioin alcuni cafi, che fitardi affai I'vicita della Meffa’. 


Doppola Sanca Communiene fi {ta il tempo della 


Mefsa,che {cguein atto di ringratiamen:o; quando non 
Seguitalse Mefsa ,doppe mezz hora la Sacriftana da fe- 





re ilfarlaal princi- | 





eno del partirficol campanello del Choro da bafso; ele | 


Moniache {ene vanno allauoriero,,eccetto quelle Vih- | 
ciali, che haue'sero da prouedere,, 0a affiftere a loro | 


Viicij. In Jauoriero fi ta con.scaccoglinento, e poche 
parole fin che fi dia il primo fegno di Menta. 
Allhora determinata dalla Superiora la Refeztotiera 


da il primo {egno di Mensa, al quale subiro tutte, lax 
{ciando /altre eccupationi , conuengono al Jauatorio, — 


che éluogo vicino al Refettorie, e Capitolos & ivi fi 


Jayano le mani, econ filentio vanno alCapitolo , per 
fare il primo effame, e Ja diuotione delle cinque Aucs 


Maric, come ita ne gl’ Auili. 


‘Ver{o il fine dell’efsame la Madre Priora, 6 chi pres 


fiede dj {ua commiffione fa pregare pet li Benefattori , 
raccomandati all’Orarionidel Monaftero , per la Repu 
blica, e qualche altra intentione , imponendo per ogn’- 
vno.vn Parer , & Aue, ocofe fmili a {uo arbitrio, & 
ancora fa pregare per tutti lialeri luoghi nelli quali fo- 
no fondari Monafteri del no€ro Inftituto « 

Pafsaco vn quarco d’hora in circa dal primo fegnola 
Ref- 








| | es. 
Reffettoriera con Jo flefso canpanello del Reffertorio da 
il fecondo {e21 0, al quale fubire tutte fi Jeusno in piedi, 
& a due, due cominciando dalle minori,e facendo pti- 
ma vn'inchinoa mezzo il Capitolavert o lAlrare 
$*jnuiano pi Oceffionalmente al Reffecrorio, & in mez~ 
20 dielso fi fa vn’inchino al Crocifilso,e poi voltancolt 
yna vet{o l'alera parimente fi fanno vn'inchino pet 1.0 
co di Religiofo Saluto ¢ & cid saiserua ser pre in cual 
fi voglia occafione, che fi vada in copia, ne] partitli che 
fanno d’infieme ) ¢ poi mercend off ture pe o.dine ins 
piedi incontro al p'oprio luogodella Menta , 1a Madre 
Priora-entra per I'vitima , 6 in compagnia della Madre 
Sortopriora , 6 * abienza che fegue della maggio:e, & 
—arriuata aHuoluogo da la Benedittione della Menta , 
gore fta nel Breviario, enel dar I vicima Benedicrione 
| tute s‘inginochjano a rjceuerla doppo la quale ogn’vna 
fe n’entta a Men{a al proprio luogo allegnaro. 

Pofte tutte a rauola la lertora di Menfa comincia, la 
 Jettione con quelle parole. Nel nomedj N. S. Giesu. 
—Chiifto Benedetto. Amen. Le quali anche vfano 
 dirfifeupre, che fi cominciaa leggere alcuna cola in 
communica , canto in Choro, pet li ponridella meditas 
 tione, cone nel laug jero, doppo le qualy ‘Ia leccera 
{eguica la'lectione, ¢ quando ha derto due tighe in circa 
la Superiora da fezno, che fi {cuoprino li rouaglioli, ¢ 
| fi comincia mangiare, prima di quefto fegno nefuns 
sriansiay ma ftanno con raccoglimento, ¢ modettia 
du gi’ ocehi , ¢ mani forco ilScapulario, oue fi tengona 
ihe 
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fempre faluo quando & neceffario operare con effec. _ 


€tiamdio , quando fi petta il Manto flando in Choro, 6 
in qualfiuoglia altro luogo , come al veltire , ¢ Profeific 
ne delle Figlie&c. Alla menfa, efferuando if douuro 
filentio, fi fia attentaniente alla lettioné con {a: qualche 
offerta di quell’ attione al S' gnore, col dire vn Gloria 
Patri ad ogni pittanza, coine {ta ne voltri Auili. Sead 
alcuna manca qualche cofa, maila dimanda, ma aue- 
dendofene la Monaca , che le fta appreflo baflamente lo 
fignifica fenza far rumore con qualche fegno alla Sorel 
la, che ferue alla menfa , & ella fubito prouede, fe nel 








portare in tauola, le occorefse bifozno di dire qualche — 


parola, 1: dice fotte-yoce. ax. ; 
Quando alcuaa venilfe doppo data Ia benedittione ,. 
non hauendone prima prefalicenza dalla Madre, s’ine. 
ginochia in mezzo del Reffettorio , & iui con Je braccia 
flele in modo ci Croce dice vn’ Aue Matia, nefi pare, 
chela Made Priora non !e dia fegno perco:endo col 
colrello fopra il piatro, 6 altra cola, quefto flede fezno 
yfanel voler che fitermini la leccione , che fi {coprino li 
¢ouaglioli,e per ogn’ altra cofa. Finito di mangiare 
Ogn'vna picgail {uo rouagliolo , ela Superiora, quando 
le pare, da {egno del fine, al quale la lectora fubito le-- 
handoff in piedi terminala letrone con le parole. Tu 
sucem Bomine miferere nobis, al cheri{pondono le ale 
tre Deo grarias: elewate da tauola fi mettono cure per 
ordine come alla beneditrione. La Superiors comincia 
a render le gracie come fté nel Breuiario, e cominciando 
i] 


| 
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AlSatmo Miterere, 0 altro fecorido la ditier“ ta deremps 
“Te Sorelle a due, a duc cominciade dalle minori vane nel 
| mezzodel Referrorio, fatta la riuerenza.al Crocifitlos 
| vannoprofeguendo if Salmo a due Chori, & arriuate 
 alluogedeftinato, che fuole efsere il Choro, ouero il 
_ Capitolo fanno la ecaufteffione al $.™°, oucro la riuce 
 renzaall’Altare, fe ¢ ilCapitolo, egn’vna poi fi va ad 
| inginocchiareal proprio luogo, all’ hora la Madre Prio- 
ra, O chi fuile in {uo luogo, finifce di render te grutic con 
foggiongere qualche breue Oratione, come d’yn Pater; 
| & vn’ Aue Maria, 6 vna Salue Regina per chi hanefe 
| mandato quel giorno qualche elemofina di cofe man- 
giatiue, il che fiito la Superioracomincia il Salmo. De 
profondis col quale fi partono coir lo feffo ordine aidue 
| Adue per if luego della ricreatione, & ogn'vna fepatact= 
mente dice vi’ Aue Maria perl intentione che diceno 
Mino ftri Auifi: ons | De EH 
 Finicala prima mena la Refetroriera da fegno col 
| ‘Campanello per la feconda; e tutte quelle , che non fof 
Aero {tate alla prima , fi trouano 3 quefta feconda, alls 
quale non fi da nuoua benedittione, ma prima d’enttsre 
_ in Refettorio s'inginocchiano in Capitolo, perdiman~ 
 darlaal Signore, & anco prima d’ entrare 4 Menta far 
_ cendo riuerenzaal Crocififfo, expiianzando con tut- 
ta madeftia,e Hlenztoyfanno’ il fimile nicl partire, 
ilche ogn’yna fa quando hi finito di difnare,€ vain Ca- 
pitolo ouebreuemente ringratia il Signore. A queita 
teconda menfa filegze yn Capitola del Gerfone, com- 
B dicono 








1S . 
diconoli Auifi,e wifi offeruail Silencio come alla prima. 





- Pa(fati tré quarti d’hora:doppo il rendimento di. gra= 
tie, la Roffettoriera da fegnoycal Campanello del fine 


dellarecreraione, quale parimente ferue per principio 
del Silentio . Si affegnano litré quarti d‘hora{oprader= 
tis perche ia Conftitutionedice , che fi facci mezz’hora 
di recreatione doppo.la feconda men{a, per maggior 


{peditione della Gata, e poter fupplire a:gl'aleri-eflerci= | 


tiy: Si procura-di compite tutto nello {patio'de tre 
quartid‘hora... 2 p.ognoete 
L’ENate cioé dal Sabato in Albis finoalla-Croce di 
Settembre, doppola récreatione fi favmhera di Silens 
tio, el Inuerno mezz'hora di reriramento, 3. pur. tré 


quart! pid, omens; Nel.qualtempo di Silentios O1¢= | 


| 
i 


4 
f 


| 
| 
’ 


ql 
| 
| 
| 


-tiramenco turte ft ritirano nella loro Cella , doue fi crat= ; 
tengononellalertione Spirituale , 0 i9 alrro-eflercitia’, 
vircuofo , e chi hauelfe bifogno di pigliar qualche poco | 
‘diripofo , Jopiglia,el'Inuerno per-eder fi giorni pid 


‘breui, chi -hauefle. qualche ‘occupatione nel. proprio. 
Viicio pracura di fupplir con Jicenzadella Madre... - 
* Finito il Silentio la Sacriftana da fegno del fine col 


Campanello del Choro, el’ Eftace {ubbito fuena la No- 


na con la Campana piccola s ecceo ne giornidi digiue 
none quali Gdicelamagttina . Si 
Finito il ritiramento4so fj ilentio ,8 anche ’hora.di 
Nona, quando efla fi dice,yannole Sorelle aj laveric~ 
ro, & quiuifi lauora fin’al fecondo fegno di: Velpro. 
Jn tanto fifa qualche bueno ragionanente iene la 
7} 









, 


{ 


| 


) Madre Priora alle volte il far dare con‘o dell’ Oratione 


del motiuo, che fié prefo per la Sana Costimanione. 
) Si vfa anche l’eflercitio di aurfare in carita in quefto mo~ 
1 do , vanno le Sorelle A due, 2due ad inginocchiarf aua~ 
) tilaMadre, la quale, oper fe ftefsa, 0 per la Sotto- 
Pprioralo facon dire auifoS. Maria N. in carica, che 
“hogsiéincorfa in qacito tale mancamento, 6 in ofser- 


o 


| wanza, ouerochee negligenre nella ral cofa; 0 che ha 
“quefto rale diffetto per ordinario &c. Efe la Madrenen 
| €afegno in'contrario fubbito la Sorelfa auifara, mette Is 


bocca in terra , e poi dice {ua colpa'di- quell ifte(so dif. 
fetto dj cui é fata auifata, ¢ alcun altro fe cofi guita, e'la 


“‘Superiora le impone alcuna penitenza; quefto efserci- 
tio fi frequenca pill, 6 meno fecondo che € riccreato, € 


defider ato dall’iftefse Sorelle, ne vi € tempo alsegnato ; 


‘petche ranto fi’ f4 alle’ volte doppo il Vefpro mallime 


Pingerno’. | : | 
Al fecondo fesrio di Vefpro tutte fi partono dal la~ 
noriero , ¢ da qual fi voglia altra occilpatione , ¢ vanno 
in Choro.a prepararfiper Ie Diuine laudi; doppo, che le 
Sorelle fono in Choro ; fi dY'il terzofegho ; qual finito, 
Ja Superiora, d chi in {u0 luogo, leuandoff in piedi di- 
ce forte. Paternofter. Sicomincia Velpro, dicendo 
prima quellodella Beatifiiaia Vergine, 8 apprelso il 
Diuino, come ftinelleRubriche del Breuiario. Finite 
Vefpro ; da alcuni anni in qua fogliono dire il Sub tuum 
prafidiunytutte infieme con voce alta'ma fenza canto , 
qual finico la Madre dice, Nos cum’prole pia benedicar 
| B 3 Virgo 
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Virgo Maria -ilche fannoin meinoria della donatione’ 
chealls Beantifima Vergine fece la Cicti di Genoua Pan 
ho 163 6. dundoli il Dominio di eisa , chi volelse legui-. 
ture queita deuotione potria applicare ilderco Sab tuum 
prelician, 0 altcoa qualche bifogno generale , 6 patti=' 


' 


colure della loro Patria ,o parenti &c. Finico queito la 


Superiora c yaincia i] Deprofuadis, quale vien. profe= | 


Suro , dall’altre a due Chori, ¢ fi parcono a duc a die fa- 
endo piina nel mezzo del Choro vna gonuflefione al | 


S.ntillino Sacramento con vn fol ginocchios auerteade 
che quando ff parre di Choro in copia mai fi Baccia la 
terra, . : ) 


| 
{ 


} 
{ 


Doppo Vefpro fi ritorna in lauorerioa lauorare fino 
4 Couipicea,€ la Superiora in tanto fa leggere qualche © 
libro Spirit uale, per.quel (patio di tempo, che le pare; — 


«lle volte fi, fanno poi qualche couferenze {pirituali,0 ff 
parla del? Oratione, edi quello che fi hada meditare la 
Jefa , proponendo qualche dubbio, 6 difficolta non di 
Curiofira, ma vile , € pratrico. 
Vipoco prima di fonire Compieta la Sacriftana de 
fezno col Campanello del Choro, al qualerutre leuane 
doli dal auoro con lafciar accomedaro Pefsercitso,, che 
faceuino, ¢ la fedia fi parcono per il Choro. Chi ha- 
uc{se bifozno di raccordarli li ponti della Mediratione 
Jo fa,difponédofi race in cdeo per far c6 feruore gl’efler~ 
‘citij, che feguono , e chinon feguitafse nel meditare le 
maceric, che fi leggono in Chore, porria feruirfi di 
que.to te. npo per lezgere li fuoi ponti, fe par aon li hae 
oo uci 


é 





' Fi 
/vefse letti prima ; Si fuona la Compiera conla Campa: . 
) na piccola; quale finita , fa comincia fubbito , es’auerts 
| che Compietanon filuole mai fonare prima delle 21. 
) hora, ne pid tardi delle 2 4.variando quc (hora in mode 
che quande si pud commodamente fare, cioé quandG 
} fonotenotrilonghe, vififraponga tra la Con. picta, & 

) il primotegno di Mattutino del giorno feguente vndect 
} hore ripactite come appreflo. Due hore ta Compietas 
LOratione mentale , ¢ Mattutino della Beatiis, Vergine, 
Cingue quarti O poco pili per cena ,€ rcrearione; vn 
Quarto per!’eflame , e mezz’hora per lo refto fin’ alla 
vifita delle Celle, che tutte infieme fono quattrhore , | 
a quali aggiongendone fette per lo dormire fong it. 
hore, come fi é dettos vero é che limefi prcaldi quar~ 
do Je notri fono pit corte non vireftanole lette hore di 
dormirecompite, ¢ percid fi da Phora del ripolo at 
MCZZO gierno. 

Detta Compieta!a Superiora immediatamente co~ 
mincia la Meditatione co'l Veni Sancte Spiritus &c. Po- 
mela mattina, il che fatro, le due Cantore inginoccha- 
te in mezzo del Choro dicono fe Littanie della Bearifs. 
Vergine, come dicono le Conftitutioni , alle quali con- 
- ‘wengono ancotutte le Sorelle Conuerte , dandoa que 
| ftoeffetto verio il fine diCompieta vn fegno col Can.~ 








| panello.accid poifino venire, e niunamanca fenza licer~ 

| za; chiha divotione di dirle con le braecia ftefe Jo fa, co~ 

. fiquelle delli Santi ; qual modo diorare ¢ molto in vio 

focondo pero la diuotione , € pieta dj ciafcheduna.. - 
| | B § A oe 


} 
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yen | 
Seguita po; la Sorella Chorifta dlegeere li ponti della. 
Meditatione, ofcruandofi tutroilrefto come fi é detto | 
della mattina, | ny faa 
Vinita l'Oratione fi dice il Mattutino della Beatifs, Vi 
per lo giorno che fegue,& in tanto le Sorelle di Cucina, | 
vn Infermiera, quando cifonoinferme, e I’ Eftare due | 
rotaie , cenano, e qnefto accommoda affai per 1a {pedi« 
tione della Cafa, potendo le Sorelle Conuerfe efler 
{ubito prente a lauar le foudelle, nel leuarleditauela. 
Finito P'vilicio,della Beatifs. Vergine , la Refletcorie= 
ra da il primo {egno perlacena commune, e curte cons” 
Corrono al lauatorio., ¢ poi al Capitolo ; paffato pei tans 
to {patio citempo da porer dire le-cinue Aue. Marie, 
da il fecondo fegne dicena, la quale feguita appreflo 
conla benedittione come fta rel Preuiario, & il refto 
come s'¢ certo del pranfo. Nelli giorni di digiune dop- 
po che la lercora nel mezzo de] Reffettorio, al foliro ha - 
detto lube Domine Benedicere col inclinarfi ; la. Supe= : 
riora dala benedittione come fta nelli 'avifl; e ne fi vfa 
altra benedittione ne ringratiamento’, ma finita la collas 
tignela Svperiora da fegno diterminar lalettione,e dete - 
to dalla lettora il Tu autem & c. come Ja mattina, fileug~ - 
no da tauola inuiandofi a due a due in Capitole col dire 
il folo Salme laudate Dominum omnes gences; che vie - 
ne intonato dalla Superiora.. Arrivate, che fono fidice - 
vn Pater, & wn’Aue Maria fecreta, qual finico la Madre. 
con batter yn poco le mani infieme dail fegno di partire». 
fi, mali giorni che non fi digiuna fi fa il ringraciamenca 
oh ee 4 yee ‘ceme =~ 
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come nel Breuiaria; quale fi termina ia Capirolo , e nel 
parcirf fi dice il Deprofondis.con "Aue Maria . 

_. Sifamezz’hora diricreatione, come dicono le Con- 
ftitutioni con ragionamenti allegni; fi va alle velte nel 
Giardino, ene 1 Chioftri, & iui con Religiole manierr, 
& induftrie ogn’vna procura diricrearfi, care ricrea~ 
tione all'altre , procurande che la marteria della rictea- 
tione fia tale, che {crus per eccitare i] feruore, ¢ Spirito. 
. Finita la ricreatione la Reffettoriera da il fegno: del 
filentio col Campanello, al quale tutte fe ne vanno in 
Capitolo per I'vjcimo eflame,qual dura vn quarco d’ho- 
va , poi la Superiora dice il Confiteor &c, come dicono. 
li Auifi; Per vltimo fi dice. vna Salue forte, ¢ con le 
braccia aperte in Croce per pregare la Beatifs, Vergine, 
che cuftodifca forto la {ua protettione noi, etatre 1! Or- 
dine, € ci fia fempre pijflima Auocara per impetrarci tut- 
tc le gratie , che in vita, & inmorte habbiamo di bito- 
gio con dire apprefio Oratione, Omnipotens &c. con 
tré altre Orationi , cioe 1a prima Deus omuium ficelium 
Paftor, per lo Papa. la feconde Abeneplacito della Ma- 
dre ,elaterza perl anime cel Purgatorio. Fidelium 
Deus &c. Menrre fi dicono quefte Orationi ,la feconda 
Capcora di Sertimana’ porta alla Superiora il vafo dell’ 
Aqua Saara con fafperforio , ¢ poli Ie Serelle [per or 
dine a dirimpettol'vna all’alera inginocchio inrorne al 
Capitolo, Ja Madre le alperge con! acqua benedetra; 
dicendofi.in tanto da tutte 11 verfo. Afperges me Do- 
mine &c, con lj due pelneeRiga ies tieae il Glo- 
: : ? ria 


Game 











aa : 
ria,Patri; poila Madre dice il Requiem gxrernati , tifé 
pondendolaltre. ‘Ec lux perpetua luceat cis,e la Ma+ 
dre. Requtefcant in pace, ¢l’altre . Amen, Poi la Ma* 
cre da la benedittione a tutte-con quelle parole. Be= 
nedicac &c. come la mattina ; e cominciando il Depro* 
tundis dicendolo 4 due Chori fi partonoa due a cae, € 
vanno alle loro Celle ; offeruandorigorofo filentio. 
Paflaco poi vn quarto d’hora la Madre Priora, ouere 
Ja Sottcpriora ; 6 vna delle Difcretre'via torne alle 
Celle per vedere, fe tutte fonoinletto come dicono le 
Confti ution. | 
Fra il giorro nell’incontrarfi le Sorelle in qual fi vo- 
glia parte de] Monaftero fi vfa di falutarfi infieme ‘con 
quelle parole. Sialaudato Giesh Chrifto , rifpondens ” 
do quella, che prima fa falurata , ¢ la Beatifs. Vergine » 
per hauer fempre nel-cuore, e nella bocta le laudi di 
Giesi, edi Maria. - ) 
Quande fra il gierno fonario Ie hore, wna Sorella cO 
voce intelligibile a tuttedice. Ommes San@i, & San 
Gtx Det iatercedire pro nobis. Dolciffimo Signor mie 
Giesu Chriflo Benedetto fia il giorno, horas momen- ~ 
ro che vifere incarnare ,nato Sacramentato, Moro, ¢ 
rifufeitato . Padre Ererne benederto vi offeriamoruttié 
penfieri » affetti , parole ,opere, ¢ patire del voftro SS. 
Figliolo , della B. Vergine, e di tutti: li Santifpregandout 
per i meriti di quello, che patiN. Sig. Giest Chrifto; 
quando fece ’Orarioneall' Horto ¢ variando ogni giore 
noil Mifterio )-ci concediate y che tutto quello » che 
) pene 
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| pen(érémo , patleremo, & operaremo in queft’hora, ¢ 
fempre fia tutto ad honore, e gloria vottra, vnito all’ 
Operationi , intention! , virtu ,¢ meriti del voftro $$.™° 
| Fiolioy della B.V.; edituttili Santi, a tutte l’infentioni 
delle noftre Contticutioni , in ringratiamento della Santa 
Comugione Couero in preparatione conforme igiorni ) 
| per ditnandar gracia di far bene lanoftra Oratione, ¢ di 
viuere ,¢ morire in atto intenfiffimo d’amor di Dio, per 
- euteili bifogni di Santa Chiefa, ¢liberatione dell’ anime 
del Purgatorio. | 
- Finito quefto oge’vna dice wn verfetto in honore del- 
1a Santiflima Vergine come farebbe. Salue Regina Mac. 
ter Mifericordiz ; 0 pure, Hlos ruos mifericordes ocu- 
losad nos conuerre, ouero Aue Regina Celorum, o 
altri fimili ;aggiungendo appreflo Giest, ¢ Maria Vi 
donoil cuore, el anima mia. Doppo d'hauer ¢eto. 
ogn'waa fepatatamente il {uo verferto » da turre infieme 
fi dice. Siabenedetto la Santifs. Trinita , d i] decreto 
ch’ella fece che per Phuome fi facefle huomo I’ Eterna 
Verbopsamigad uy cS 
S’auerta, che la variatione de Mifterij, ¢ come in. 
apprefio. 
~ . Eunedil’Oratione all'Horto 5 
MartedilaFlagellatione. 3 
_Mercordi , la Coronatione di Spine. | 
Giouedi il portar !a Croce al Mone Caluario. 
VWenerdi la Crocifilfione . . 
SabbatolideloridellaBeV, 
Neer - Doe 
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DomenicalaRefurrettione, Sig 
La fe guente Oratione compofta da #n teruo: dj. Did 
divoto di quelto inftitutoé molto viata, ¢ deuerebbe 
efler detta ogni giornoda cialcheduna con’ particolat 
cfferto. Hoe at 
Deus quem vnurn in efledtia, & Trinum in: Perfonis 
veneramur Pi; {fimse Maieftati tue pro collatisdonis Si= 
Citfime Humanitati lefu Chritt: gratiasagimus ; & tua 
de precamur Clementiam 5 vt ficut ineatibiab ASteino 
fuper Onines alias complacuifti , & per temporalem 
atque intitaam cum Perfond Verbi vaionem;: ad de 
ghitatem infinitam. Divine , & naturalis filiationis 
euehendo Capur, & Redemprorem totias generis “hue 
maniconttituiltiita per infnita eiufdém Sanéifame 
Humanitatis merica ; qua fibi viuens, 8 pro nobis-in 
Cruce morietis obtulit, tibi nunc fideliter inferuire 5 te 
toro affedtu diligere, & in wternii laudare mercamur. Per 
tumdem Déminum noftrum&c, =) 
Di quello, che G fa ogni. Seccimana, 
| Capitolo 11, es, Ue 


i S I fa ogni Setrimanadwé volee la Santa Communios 

| né »come ordinano Je Confticutioni ; beriche per 

of dina tio fone, pill {condo le Fefte 5 Santi che occo= 

_Tone,ad ogni modo qui folo fi dicono due, perche come 

{ono nella Conftitutione femprefonoinfailibili, la Sa- 

crcftana ne da il fegao. col: Campanello del Choro da 
oO os Balloyace 











2 
areis fe alcuna per qualche oceupatione, 6 indif s spcioe 
nenon fi crouatle in Choro, com’anche le Sorelle Con- 
uerfe, pofla fubito conuenirf. Siportano li Manti nel 
fare la Santa Communione, e fi ferrano Ie fineftre per 
nonefer vedute, Poi aprela Superiora il portello, & 
il Chierico parimente apre quello di fuori, doue fi ften- 
de dsl Chierico vn corporale fatro a mifura del nicchio, 
& ingenocchiate tutte iui vicine, la Superiora comincia 
il Confiteor , profeguendole altre , & il Sacerdote vole 
tato ver(o le Monache dica il Mifereatur , & Indulgen- 
tiam , dipoi porta la Cuftodia del Santifs. Sacramento 
al feneftrino, cen vn animetta da pofarla, & vo altra 
per. mettere nel feneftrino pitt ftretta , farta a quefVeffet- 
to, quale fervle, accid che cacendo qualche piccolo 
fragmento reftiiui. Il Sacerdote moftra il Santils, Sa- 
cramento con dire Ecce Agnus Dei &c. Le Sorelle 1 a 
dorano mettendo anche labocca in terra, fecondo lalo- 
ro dinotione;e detto dal Sacerdore letré volte il Domine 
non fum dignus,vannoa communicarfi, la Madre Prioe 
ra, Sotto Priora refta perP'vltima. Prima dauicinarfi 
al Fenefircllo , fi leuano le Spille dal velo del capo 5 € lo 
tiranO gilt coprengolene la faccia fino alla cima del nafo, 
e fatta prima la genufleffione al Santifs, Sacramento fi 
accoftano cosi coperte a communicarti, facendo liftefla 
genuflelfiene ‘re! partirfi,col fuccedere Pyne doppol al- 
tra;finito di Communicarfi tutte, la Superiora con alza- 
re vn poco il pannolino , ne da fegno ad Sacerdote, qua- 
Ic leua Panimetta , & ella ferrail portelletto» & il Chic: 
ricoqueldifueriy i 














28 . seins ial 
_ Allidetci due giorni della Sanca Commiunione dellé 
Contticutioni precede i] giomo auanti la Confeffione 
Sacramentale , deppe la quale fi {ta in afpetratione; e 
pPreparatione per la Sanca Communione , emolte hanno 
diucrione dinon parlare la mattitta prima di cila, folo 
perneceflira, | 

L’ordine di confeflarfi, edi cominciare yna volta dale 

le maggiori, e Palira dalle minori, come compitamen- 
ce fi dira neli’vfficio de'la Sorella, cheha cura di chia® 
miarce le Monache al Conteffionale. 
_ Al Giouedi, ¢ Sabbaro fifanel Capitofo , 6 inaltro 
itogo commodo la difcip!ina in commune, come dicono 
Je noftre Conftiturioni ; |"hora di quefta¢ alla fera dop- 
podara l’Aqua Santa, 6 in altro tempo ad arbitrio della 
Madre Priora, 

l] Venerdj feta, poco prima del fae del Mattutino 
della B.V.la Sacreftana iuona i Campanello del Choro 
per dar fegno del Capitolo delle colpc, al quale le So- 
relic Conuerfe, & ognialtr’Vfliciale , che non fufse in 
Choro iubbito sbrigandofi da tutto ci conucrigouo . 
Dayo dalla Madre i] fegno, le Chotifte in mez%o del 
Choro cominciano il Salmo Miferere, quale é profe- 
guitos ¢sinuia la proceffione ver{o il Capitolo al mo-= 
do felito , & eflendoui {patio fi canta ancora i) De pro- 
fondis. Entrando in Ca pitole fatra la riuerenza all’ Al- 
tarc, & i faluro alla Compagna al folito s’ingenocchias 
no tutte intomno a proprij luoghi , 1a Supetiora refta 
nel mezzoinyna Sedia pid alta, € particolare , dove 
sine 





oo 





singinecchia ancora efsa ,e'dice fe preci folite a darts 
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nel congregarfi; pofte poi entte'a federe, lalettora di 


‘menfa legge yn capirolo delle Conflitutioni, ouero de!- 
le Regole,& Auifi ; fecondo che la Superiora le ha dato 
_ordine , leggende fine che ella le dia fegno che finilca , 


che {uole e{sere per ordinario fino che fafiniro il capo 
comunciato ; fopra di efso la Superiora fa vn poco di 
e(sortatione , e v2 raccordande quelli particolari man - 


-cametiti che {eguifsero in pregiuditio del? ofseruanza, 
~ ebucni coftumi, ordinando quelle cole, che s’ hanno 


da cisequire in apprefso per lo manteninento della per- 

fettione Keligiofa. ) 
Finita lefsortetione , le Nouire tutte tnfieme. 8° ingis 

mocchiano per ordine auantila Madre, ¢ bacciata le 


terra cominc.sno dalle maggioriad accufarh con dire 


(per eisempio ) Madre dico mia celpa» che non fon 
ftara cong ‘occhi baifiin Choro, ho parlato troppo 
forte; 6 con poca Carita, ho viatonegligenza nell ybbi- 
dire, fon ftatacuriofa ho parlatodi qualche cofa det 
Secolo; mifono feufata de miei diffetti , ¢ fimili, ¢ fi ac- 
cula di tutte quelle colpe nelle quali folse yncorfa , quail 
fono notare nelle Confticutioni, 6 di hauer tralafciato di 
ofseruare le diuotioni,che {ono alsegnate ne noftri Auisi, 
© deili mancamenti tatri nelli loro Vfficij del Nouitrato: 
finito di aecu‘arsi, {e alla Superiora occorre farle qualche 
riprensione, 6 a 1ifatle dalcuna cofa lo faimponendole, 
{cmpre vna penitoaza ; allo fielso modo finita la prima. 
feguitalaitia, poi fines chehanno di dire tutta la loro 
. colpa, 








at aa ‘ie 
bacciata la terra ,¢ fatea vna genufleffione alla Madre’ in 
atto di prender la benedittione, si partono di Capitolo. 
Acguitanoall’ifelso modo tutte insiem= le Sorelle Con- 
ucrie, quali partite anch’clsedi Capitclo, ¢omineijano 
lc Proterfe dalle maggiori a duea duc, ¢ nel cominciare 
A dirla la feconda Sorel la della prima coppia,fubbito vic 
“Ne la feconda copia, ¢ cosi di mano in mano anticipanido 
vengono ad auanzar tempo , non sipartono di .Capi~ 
tolo fino che tuete non habbino finito di dirla, fe nories 
~“fofse per qudlchenecefsita , e con licenza della Madre . 
Quefte colpes'intende, che sidicono come si é detto 
con voce intelligibile , ch epofsino efser jntefe non folo 
dalla Madre, ma anco dall'altre: La colpa perd che si di- 
“ecin Chorode falli, che'quiui si commettono, sidicés 
con andare Vicitio alla Madre, con'voce baisa, € COSi 
medesimamiente con voce balsale dala Madre la peni~ 
~‘tenza. be @ : 
Finite le colpe, turte s'ingenocchiano ; La Madre dice 
Ye folite precidel fine delle Congregationj , e poi pet atto 
@Phumilta prega le Sorelle , che per Caritale dicano vn 
Aue Maria accid il Signore li perdonili fuoi proprij dif 
feiti , ¢ dando iHolito fegtio tutte si partono . 

ll Sabbaro apprefso i] fegno del colloquio dell’Ora¢ 
tione'dclla fera, la Sacreftana col Campanello da fegno 
della Proce/sione.’ Finita ’Oratione le Chorifte in mez- 
zo del Choro cominciano [’'Hinho Aue Maris Stella in 

"canto alnoftro tddo 5 e feguitandole altre vanno in Ca- 
"pitolo per'la Salue'coine ta notato'nel libro’ delle Ceri- 
mone. Ii 
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. HSabbato parimente la Madre Sotto Priora fila lifte 
@clPV fiiciali oi Settimana, ¢.Sing della mattina la -mette 
nell’Antich ore attaécata alla porta, accio tutte le nomie 
nate in -efsa pofsino faperea tempo cié ,che hanno. da 
fare la Settimana feguente, ¢ $i comincia sino da.quefto 
giorno a.praticarla , comea direlalettara dimenfa ,.c 
quella che ferue in tauola la mattina ,¢ Pech domadaria, 
ecanterc al Velpro. Laformulad: quefalifta si, mettera 
nel fine di quefto-Capitolo. WS 25 
Quella Sorella a chitocca fatare Ie Scudel.e.con te 
Sorelle Conuerfe via queli’clsercjtio dubbiro. refe -le 
gratic del pranfos.esilauano in Cucina», altro Juogo 
yicino ahora della ricreationc »€ febifognafse reftarut 
nel tempo del Silentio fanno quelVefsercitio fenza pare 
lare ;non.ci vaano leFelte ,ne meno fafera. : 
Ogni Settimana procura la Madre vna Predica»¢ nel 
tempo deli Auuento, e Quaresima si fa diligonza dha- 
werne due, 6 tré da qualche Keligiosi : le rotare auifate 
della venuta del Padre Predicatorene danne {egno. col 
campanella fonandolo vn poco Jongamente , accid sin 
renda che é predica, erutte conucngono nel Predicato- 
rio, ou s'accemodano , (fe gianon fuflero: accommo- 


- date prima ) le banche, quali simettong di qua, edi ta 


dalla grata, oue si predica,in modo che le Monache non 

re(tino in faccia, @ sia pro{pettivadel Predicatore » ma 

perfianco. Stanno fenza velo in faccia , ¢ ferrate tutte 

le feneltre: 1a Mad-e Priora, 6 Sotto Priora approno la, 

grata; S’ingincechiaco cutie le Sorelle dinanti le bans 
| che 
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banche con Ia faecia vina parte verfo Laltra; e diconre 
forte [’Auc Maria , qual finica leuandofi iui:in piedi ai- 

_ pettano , che il Padre Predicatore {imetra’a ‘ federe; all’ 
hora le Monache fedon9, e fanno con modeftia, e gra® 
vita con Je'mani forto-il> Seapulatio, offeruando il 

" douuto filentio . Finita fa Predica turte s' inginocchiae 

‘Wo Per riccuere la benedittione , chefuole dare il Pree 
cicatore; doppole Superiore ferrano le grati ; -e derto 
vn Pater, 8 Aue fecrcto viene cominciato dalla Madre 
il Salavo: De profiindis , e profeguito 4 Choro dall’ altre 
‘mentic fi partono. HTC, 

- Frala Settimana non occorrendo Santi, e fuori de 
tempi di Quarefima ,& Anuenco;, fi fule far celebrare 

‘Innoftra Chiefa qualche Mefla votiua come farebbe 
quella del SS, m® § :cramento nel Giouedi , quella dele 
Ja Paflione nel Venerdi, I’ alere Mele di quelti ftesfi 
giotnificelebrano fecondo il Miflale Romano, cone 
pyr fi fa ePalcri giorni , {ela Madre per qualche bifogne, 
parcicolare non ordinaffe altrimente. 

Giesh Maria Annuntiata, 
Lifta dell’Vfficiali di Settimana. 
Hebdomadaria S, MariaN. 
€intora maggiore S.M.N. 
‘antor@iifiore S$, Maria N. 
Letrora dél prinio notturno S$. Mu Ne 

‘Del fecondo $. Maria N.- 

Dei terzo S. Maria N. 














Seruiva alla primamenia S. Maria N. 
Alla {econda S$. Maria N. 
Lettora della prima menia g. ‘Maria N. 
Della fecocda § MariaN. 

Le:tora del Lauoriero $. Maria N. 


Dariil motivo deila Santifs. Communione S, Maria N. 


Lauarale Scudelle S. Maria N. 
Beato chi {erue4 Dio di vero cuore, 6 di puro, 0 di 

tutto cuore , 6 altra fimil femrenza. 3 
~ Sintente, che fi ferue le Maudie Sottopriora dogni 
Monica pet li dete: Vfficij , pur che poffino, & habbino 
fanica. Intorno al dire delle fettioni fi fanno tré ripartie 
menti di tutrele Monache; alle Nouitie,¢ pit giouaal 
fi da 1! primo notturno, 4 quelle , che feguono, il fecon= 
do’, & alle maggiori fi dal’ homilia, Per dare il motive 
della Santa Communione all¢ giouani , & alle Sorelle 
Conterfe gi nomina la Sotto Pea Seen ee 
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cae fst fa ogni ORCI 3) on cn 
2 Cap. LIT. Sh, & dhsued! both 


GNI principio di me‘e 1a Superiora fa leggere 
in Refettorio , overoin Capirolo if primo cape 
de noftri Auifi pertinente 4 conferuare , ¢ mantenere la 
Caticatrale Sorelle. 
Ogni mefe la Madre Priora vifica le Celle’ delle So- 
uelle, conforme diconale Conftitusion , ¢,procura di 
Cc fa 











fare quefto in tempo, che le Monache non vi fi troui- 
no, leuando tutto quello, che le pare fuperfluo; niuna 
poi, che trouafle macarfi alcuna cofa,ne darebbe fegno 
in mode alcuno; anzi fi vfa¥na Santa gara tra le Sorel 
le di chi puo hauere le cofe pit pouere, ¢femplici. 
Duc volte almeno il mefe la. Madre, con la Sorro 
priora, ¢ Difcrece faano Contulca, come. dicono le 
Conftitutioni. Inugcato prima I aiuto. dello Spirico 
Santo leggono per ordinario vn Capitolo delle dette 
Confticutioni , 0 delle Regole, & Auifi: Finita la let 
one vanno confulrando circa l’oferuanzasi iatornoa 
tutto quello, che pud promouerla ,come anco di cid 5 
che ficonofce la pud impedive: Ogn’vna dice libera- 
mente il {uo parere a gloriadi Dio ma’con prudenza , 
Carita, ¢ modeftia, haucndo Vocchio pit che fi pud a 
non offender maj alcuna, Proeurano, come richiede 
ie apezg cell Viicto loro , dinon hauer riguardoa 
‘tifpetti humani ;€ prima ; che comincingadiis ip are= 
r¢ loro , leuandofi in piedi dicono. Sit nome vini 
benedicum . Oltre quefte due volta determinate per la 
Coafulea, fe occoreffe alla Madrealcunacofa, della 
quale hauefle a dimandar il parere delle fue con{ulrrici, 
lofa fempre , che vuole : quandole Contultriei defidee 
raflero tempo per poterli configliar con Dio,. prima di 
ri{ponder e, lo dimaridano, come dicono li noftri Auifi, 
ofleruando i ra¢cordi particolari , che iui fone notati , 
maflime dj nen parlare per |o Monaftero di quello, che 
Ge crattaco nella Confulta , la quale fi termina con dire 
wnPaer,&Aus, 6° © “~~ ®ji 

















Dipid vna volcail_mefe,.{econdo, .che ofdinane 
fe Confticutiont, fi fa vn giggno diricreatione, comin: 
ciando dal pranfo final filentio della fera non {i manea 
pero, come viene ordjnato dalle ftefe.Conttitutiont 2 
tutte l’oferuanze communi, & al Choro; da .quelte in 
poi ftanno , per qu.nto fi pud, tutte infiemenella Villas 
} nei Chioltri tratecnendofi in qualche difcorit .diletces 
voli, allegri,eReligiof. Allevoltenella Villa, O put 
qlrroue, fi rapprefentino ques Santi Ereniti, antichi, 
uando fi vifirauano tra diloro, e fi parlauano con tanto 
feruor di Dio, nonalterandofi pero I’ habio, noltros 
olleto fi raprefencano li Martiri , quando erano condotti 
4 Tribunali, &,erano fenrentiati , eccitearyiosi afar atti 
di defiderio di marti: io volendo in qual fi voglia modo 
impiegarfitutte in Dio.Quero fi raprefenta vinpeccatoe 
re, che all'effortatioae dj qualche Santo ritornt a Dido 
6 di vna perfona moltotepida, ¢ {cadura nel Spiriro,che 
pet le ammoniriont , & eflempi) deli’alera firiaceenda 
nel feruore , ¢ va proponendo le difficolta-,.che fente im 
vincere qualche cattiuo habiro, con darlil‘alrra a rime- 
dijla va animando alla perfettione ,.6 fi fanno dei sfdi., 
@ proponinenti, che durino fin’all’alera ‘ricreatione , 0 
ficaura qualche lode {piriquale » 6 fimili inuentioni,che 
{eruono di mottiuo ad eccictare lad: uotione, ¢ dare al- 
fegrezza , ¢ folieuo Sp:ricuale , e Co: porale; ¢ per ‘ore 
dinario da quefte ricreationi fe at caua Molio profitto , 
& accre{cimento di Spitito. 
Wna volta il mele in giorno di fefta,che fia commode 
) CUE Fy eee ke 
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per ritrouarl prefente rutee le Sorelie, fA vna eénte- 
renza fop-alOratione, 6 Communione dello fteflo 
Ziorno, nella ctuale ogu'vna da conzo di quello, che ha 
cauato dalla Sanra Co.nmunior.®, € quefto fr chiama 
dar contode] motriuo,{e bene fi pud dire dell’Oratione, 
come fi @deno, condirecon fimplicita, € {chietez za 
quel ; che ha coafiderato , & i Senti nenti hauuti col 
frotto, che ha defiderato cauarme. S$: cominciala con- 
ferenza dalle Sorelle Conuierfe, e poi di mano in mano 
fi profe gue dalle minori fino alla Madre Priora, & & 

attione che apporta lume, & aiuto per l'Oratione, ¢ per 

Ja Santa Communi one: al principio di quefta conferen- 

za fidiceil Veni Sanéte Spiticus, enel fine vn Pater, & 

Aue. 

Finito che hanno di dire tutee le Sorelle, ¢ fimilmen= 
te la Madre, ella propone vna virt) da edercitarfi da 
turte quel mefe fin all’altra conferenza, come farebbe 
Gi ton cercare cofe di curiofita , ouero di non parlare di 
core del fecolo , ne meno de proprij patent ; applicarfi 
co n pid {tudio alla prefenza dj Dio, alla pace de! guo- 
re alla pronta vbbedienza , alla Carita del ‘proffimo ; o 
alla poneualicidel Silentio, © fimili; ean aflegnare 
qualche penitenza da farfi ogni volta che fi cade nel 
Giff-tto contrario; come farebbe per lidiffetti di curio~ 
fita, edi parlar del Secolo, dir colpa in Refettorio con 
Je mani diera : per lo turbarfi, dirla fenza velo ; per li 
Mancamenti di Carita wginocchiarfi in mezzode] Re& 
fettorio col morfo in bocca, cio? con vn palino di le- 
gno 
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3%: 
eno, fin che dalla Madte fiadato fegno di dirla colpag. 
per Ki manca ments fa nel fleatio, dirlacen via Cro 
ce in Spalla; Quando Gi @rardato all’ obedienze com- 
muni; fi (incl inezzo.con le mani gionte fopra il cae 
po, fin che dalla Madre sia tatto legnos per. limanca:. 
mencinelta prefeaza di O10, cioé quando doppo haue 
princip.ato qualche attione di communita; come ~ 
Choro, Reffector:o, ¢ lanorerio , St raccordaalcuna $: 
réija di non hauere nel principio di tale attione ricono 
{ciu ala pre'cnza di Dio, baccia luterra nel mezzo ma 
ia Keffcttotio, per ron dar ‘ncommado all'alere fi dice 
vn Ave Minain pedial proprio luogo con le mani 
giente, IA quaatoal dircolpa in, Reffertorio, o fare 
qual {i yoglia altra penienza s’intende che non (ia mai 
prima della bene littione della menfa, ¢ che dalla Mase 
dre fia dato {egno di {coprir il pane. 

_ Ogni prima Domenica del mefe doppo Vefpro fi fa 


“Ja Proceffione del Santifs. Rolario, come € notato nel 
9 


librodellecerimonie. .. 

L'visimo giorno del mele la Madre Sor:opriora pore 
ta inricreatione li bollettini de Santi dei mcic leguerte, 
quali fi csnanoa forte, ciafeheduna {1 prende per 
Avocatoin quel mele quel Santo, che letocca ) 

“Al principio del mefe la Madre Sottopriora da fa. 
curadelle lucerne Aqualche Sorella Chorale, cioé di 
quelle delle Celle delle Monache, ¢ dc idormitorij ; 
quefta Scrella ne ha cura durance-quel mefe , accomo- 
dande ogni giome quelis de desmicorij, ¢ quelle delle 
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Cello fecondo il bifogno. Ne! fine def mele le netta 
tutte; cosili vafi dell’Ogtio, lafeiandoognicofa polita 
aquellachefegue. Delle lucerne de! Choro, R effete’ 
corio , S¢ Infermaria , ne hanno cura le proprie Officia= 
li, hauendo ogn'yna di loro vafid pofta per loglio. 


Di cid; che ft prattica fra l’anno particolarmente nelle 
“°° “Solennita, e Fefte Principali. 
Capirolo’ TTT. 


& JEL ‘principio cell’anno procurano le Sorelle di 
‘ecciturti a nuouo Spirito feruandofi di varij mez= 
zi , & cffercitij , che le poiiino giouare, Ogn’vna fecon= 
doil proprio bifogne; e diuotione. S*ajutando’ancora 
tucte mfteme cauando varie forti,come {grebbe vna vire 
tu per ciafcheduna dx oflercitare con maggior ftudio 
in tutco quell’'anno, & vna piagadel Signore per {ua_ 
habitatione Kc. {crinendolein canti biglietti, guaate 
fonole Monachesper maggior intelligenza fi mette qui 
apprefio duc formule de detti bigliett. 
QuefPanno 1658. per Gratione Taculatoriz. 
Domine ance te omne defiderium méeum. 
Per ftanza, il Sacratifs. Coftato. : | 
Virtu per eflercitare particolar raccoglimentoin Djo: 
Alla Beatifs. Vergine ricortere, come 3 pictofifina 
Madre. ; 
Per Prottetori;S. Giufeppe,e S. Anna; 
Vairsi neWoperare c@l Choro de Sanci Angeli. 
| _ Pres 
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Per mortificatione;non mangiare amandole, 6 pure fi 
oo Bhtreppedre eens 

Queft’anno 1658. per Oratione Faculatoria . 

Deus meus, & ommia. eens 

Pe: ftanza , il Monte Caluario. . " 


Pre gare per \’anime del Purgatorio. 


Virtirda Rercicare,ta Santa Humila 


Ailla Beatifs. Vergine ticoriere come a cara luee 
Per Prorcttori S: Agoftino,S. Maris Maddalena. 

S'va ira nell"operare col Choro de Serafini . 

Pregheia per la Pace fra Prencipi Chriftiani. 

1 alciera per morrificatione le Oliue . 

Et in quefta mahiera fi variano, come pit figufta. * 
ti giorno dell'Epifania fi dail Vaflallaggio al Ré nouae 
mente nato con la formula, che fi mettera nel fine deb 


hbre? o> 


Trentatré giorni awanti Quarefima comincia i] no- 
ftro Garnouale Spirituale , ¢ tra le altre diuouoni, che 
fi fanno per |i peccarert; cifonole feguenti. 
Prima;fi vifita ogni giorno ‘il Santils. Sacramento, 
con dire vn Milerere per li peccatori. 
~ Secondojfi fanno tré Proceffioni dicendo li {ette Sal- 
mi Penitentialj , ene] fine d’ogni Salmo fidice. Parce 


| Domine, patee popule tuo, & nedes herecitatem 


: 
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tuam in perditioncm ; ¢ qualche volta da chi pud, € lo 
gutta conlicenga,& porta in quefla Proceffione la Cro- 
ce in Spalla in fodisfatdone'del! offele, che fifanno a 
Dioin canti Forged, Gioltre, Balli, ¢ Comedic. 

* (E £2 ee 
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Tepro;t fanno tré dilci pline ia tré Lunedi,, ¢ fi porta» 
(er tré giornitré hore diciliciocon I cenza.della Ma= 
L e Priora, applicancole in lodjs tatcione dejl’ altre: of- 
y--le , che fifannoa Dio. < 
» Quarto;fi fanno ts é digiuni , 6 pure fi lafciano tré pis 
, nze in fodisfattione de peccari di gola. 

Finalmenve s’atreade, 4 tar alere morcificationi, ceme 
porlar poco, ftarraccolra, € fimili; frequenrando an- 
che pili (pefio del folite laSanta Communione, & ogn’ 

yrra fi tudia d: dar in quefto tempo altre tanto gufto a: 
0/0, quanto maggiorinente refta offele da Secolari. 

La Domenica dt Quinquagefima fi elpone il Santifs; 
Sacramento cosi li due giorai feguenti eol pil foncuolo 
aparate, che {1 poffa, dentro perdi limiti della mode» 
fra, e fimsp' cia, che piofefla il noftro inftituto, non 
men grataa Dio, cheil iplendor dell’oro, & argen tos 
in vece de quali ft procura che rifplenda in tutto. yel- 
quifita politezza. In queftitré giorni fi. frequenta la 
Santa Commun one con le debite licenze,. 8. accid 
quelta diuotione non refti folo per le Mona che, ma che 
fictlenda anco agiouare a quelle perfone Spiriuali »: 
che deffideraflero in quei giororritirarfi.in neftra Chie- 
fa, la Madre: Priora pcocura:, che vifiano due Sermoni 
per giorno, ¢nel fine d’ogni Sermone fi cantain Chero. 
vn Salmo, quale paia pila, propofiro col aggiungerci.. 
nelfine, Parce, Domine »patce.Sc.come{opra, ¢ fe, 

noun fi. po reVero hauere tanti. Sermoni fi cantano pit, 
frequenti li Salmi, quali fone detti-can la maggior diuge 
oC et one 
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tione ,¢ foau'ta di voce, che si polsa, fenza pero ecce 
dere il noftro (olico modo di cantare; la fera, prima di 


riponere 1] Santils. Sacrainen‘o, fi canta alliltetlo mor 


do i] Salmo Milerere . 

Nel giorno della telta della Purificatione della B.m 
Vergine (i fala diftributione delle candele , e la Pro- 
ceffione come ft nel libro delle Cerimonie . 

_ [primo giornods Quarefima fi fa la benedittione 
delle Ceneri dal P. Confe@ore, 6 da qualche Capella- 
no, quali le Monache pigliano dal Feneftrino delia S, 
Communione, andandoci tu:ce per ordine di maggio- 
¢atza col coprirfi tutta la faccia col velo del capo. 

_ Nel principio di Quarefima fi {ono all¢ vole catuate 


in ricreatione Je forti della Sacratiffima Paflione del Sis 


gnore, ripartendolain tanti bollettini; come farebbe 
vno. A voi Sorefla occa efler compagna dell’agonia » 
che pati Giest nel!’ Horo, con {ofttire allegramente 


- ogni cola contratia ;In ynaltro. A voi tocca d’andare, 


—— 














 adincontrar Giesti, ¢ darle va vero baccio d’ amore ‘in 


vece del falfo, che le diede Giuda, con procurar di 
metrere. fedelmente.in praetica le diuine infpirationt : 


"In quefto. modo fi vanno facendo tant bolletini, quap= 


to cilnumerodelle Sorelle. | es 
_ Indetto tempo di Quarefima procurano le Monache 
di darfi pit al riiramento, ¢ filentio per fare in quei 
quaranta giorni compagnia all’amabilif&no Giest nel 
defcrro, sfidardofi le Sorelle ineme.nel. principio d’ 


_ aitendere & qualch’e‘fercitio di virtd., ¢.mortificatione , 


* 
Pury 











8 
pitied » & anco im commune, ¢ [3 fera debGiottedi’ 
siel’hora della ticreitione per tratterimento Spiritdale 
fitiraito a forte peril Vener tj'libolletcini, oue {eno 
motate qualche mortific.tioni da faté da chile gufta, 6 
@ di fua-ditorione,cotre farcbbe aleune dafare in Ref 
fettorio; cioé farfi dire qualche* diffetto dalla Madie 
Prioya, 6 da qualche Screllay il che fi fa con inginoe= 
éhiarf, quella lo dimanda suantj alPalera; ¢ -ditle: ¢on 
voce bafia; Vi prego Sorellaa dirmi qualchéduno de 
mici diffetti ; e quella medefitnamiente con voce baila Ie 
fala Carita. Starécongl'occht “bendati fopra la pore 
ta de] Reffettorio ; bactiar li piedi,€ fimili; Alkre pot 
{ono norate per far fuori de] Refletrotié’per la'Gafa,co= 
me a dir bacciar Ji piedia due, 6tré' Sorelle, che s’ine 
contrino ; renér tutto il giorno vna piccola corda al cole! 
lo;tener vn quarto dhorad; filentio; mettere tré,’ d 
quattro volre prattica di Dio,’ cloé con induftria co-' 
minciar lef qualche Santo difcorfo , && fimili. , 
Nelli fopraderti Venerdi di Quarefinva,¢ particolars 
ménte quelli di Marzo , le Sorelle, che non fono loccus 
patc’,¢ ne ortengono la licenza, fi*ftanno titirate in 
Cella, offeruando ‘tutt’il giorno filen tio; conuengono 
pero alChoro, Capitolo., e Reffettorio con l'altre,per- 
che mai fi mancain detti tré luoghi per altre diuctionj 
partcolarr. oS Se } 
Nelli Refft Venerdi si fogliono: eongregare quelle 
Monathe ; che hanno diuotionedi fatlo in yna ftanza 
alto del Monaftere, ouce rm Ecce homo di Rillicue 
ny on ae el js ge 
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'& inginocchiate in tré (chiere fanno 1 $.atti d’adoratio- 
“Ne > Cioe 5. per ogni (chiera nel {eguente modo. Si alza 
in piedila prima {chiera,¢ dicecon modo diugto, ¢ 
riuerente le quattro feguenti Salurationl! . 

| Aue Rex Iudeorum. Aue Rex Regum. - 

. Aue Rex Angelorum. Aue Rex Gloriz. 
Dette quefte parole tutte ad yn tempo s° ingiaoc~ 
chiano, ¢ con fentimento d’adorar ilSignore bacciano 
lacerra, & appre{sodicono. aro, 
 Benedittio, & claricas , & fapientia, & gratiarum 
adctio, honof, virtus , & forcitudo Deo noftro in fecula 
feculorum, Amen.” , | 

|” Mentre vengono dette Jedercte parole dalla prima 
fchiera , 1a feconda si alza in piedi, e porfalifteffe Sas 
Jutationi, & il refto comela prima ; all’ifteflo modo 
feguita la terza; doppo la quale comincia ‘di nuouo la 
| prima feguitando di mano in mano sino che n’habbino 
fatto cinque perogn’vna. Tuttos’offerilce in fodisfac. 
‘Gone non folo dedifpreggi , che furono fatti a“ Giesiy 
nella fua dolorofa Pafsione con desideriodi tanto pid 


i} 


honorarlo noi, m4 anco a rome delle Creature tutte, e 
'sitermina quefta diuotione com I’Oratione. Refpice 
quzfumus Domine fuper hanc familiam tuam &c. 

_ HSabbato auantila Dominica di Pafsione si cuo- 
prono tutti li Crocififsi, Imaging del Signore, o& ogn’ 
| altre, che ftanno in Commune. | , 
_ I Sabbato auanti la Dominiea delle Palme si comin= 
\ciano li viaggi, © sijuo fette Staioni gd honore di 4 ucl~ 
| @ 
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le fece il Signore relia fua Sacratifsima Pafstone, e€ St 
fannoin guefto modo. Si congregano tutte quelle 
Monache, che guftano; in Capitolo nella {tanga auan-_ 
ti efso ftanno preparate molre Croci, pill grandi,e pid. 
piccole ; Le soi clic ne prendono vna per vna, & entra~ 
tc inCapitclola Maggiore offerifce, ¢ ditizza quel. 
viagei0ad honore.di yuel, che fece Chrilto; cioe il 
prio giorno dal Cenacoloall’horto; Il fecondo dail’, 
Hortoa, Cala d’Anna Pontefice; Il terzo da Cafa : 
d’ Anna a quella dj Caifas; 1] quarto da Caifas 
a Pilato; H qunto da Pilato ad Herode. I} fefto. 
da Herode di nuowo 4 Pilato; I fertimo , &, 
vicimo , che si fa ii Venerdi Sant®la mattina, da 
Pilato al Caluario. S'incamina Ja Proccisiene col. 
Crocififso auanti, ‘eguiranole Monache, le maggiori 
auanticonle Crocisa Spaila dicendoil Salmo Mifere- | 
re, & arriuate ouc fta limagine fopraderca del? Ecce 
Homo, iui s inginocchiano , e clalcheduna , comincian:. 
do dalle maggiori,fa vn ob{ecratione dimandando varie 
gratic ,& in particolare la cenuersione de peccstori per 
lo merito di quel, chep ati Chriftoin quel viaggio, _ 

La Domenica dell’Oliue si fa la diftributcione. di effe 
con la Procefsione, come (ta rel libro delle Cerimonie. . 

Il Mercordr, Giouedi, e Venerdi della Setcimana 
Santasi dice il Mattutino al doppe pranfo, come fta. 
nell'iftefio libro. , | ta 

i! Gicued? Santo si & la Procefsione in Chiefa de 
iSacerdoti,e da efsi si canta aueflo, che si conuicne, 
| pee 
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, perche le Monache 16 cantaho mai, per rifponderea 
| gli ftefsi Sacerdori in rempo alcuno. Parimence il Gto- 
| uedi Santo si fail Sante Sepolcro ; si adorma con quan- 
 tita de lami, ¢ flor, € li afsiftono le Sorelle con maggior 
| affetto , e diuotione, che sia polsibile canto di g orno 
| coine dinotre ; dando la Madre Priora 2 queft’efferro 
~gVordini opportunt per lo devdito ripartimento. Nell’: 


‘dato, come fta ne! cerimeniale. 
{i Venerdi Santo, come pure ftanall’ iteffo libro ,si 

fa i’'Adoratione della Croce. 
| i Vefpro si dice in Choro, finite le Cerimonie in 
| Ch-ela, 8 i] Sabato Santo cantate da Sacercoz le Pro- 
fecie , Littanic , Mefla, e Vefproin Cheifa , te Mons- 
che jo d:cono la Chore . 
| . Neili giorn: dj Pafqua, e Natale la Madre Prior, 
| doppo la B. nedi:tione della Menfa prima @’ entrare a 
tuaola aluca cutte le Monachedicendo No%tro Signore 
dicatucre je buone, e Sunte Felte con augumento di 
| Spirtto ; ilche siricete, e rende dalle Sorelle con chi» 
nar il capo, ela Madre Sorropriora in quette Felte fere 
ve alla Menfa. 

Hdetto g or10 di Pafqui, 6 wna delle Fefte feguenti, 

dachi gulta,si conutenea congraiularsi con N.a §, 3 
| delPallegrcaze della Rifurrertone di Cariito; 4 che si 
fi in queto nudo, Sivasnovisitando wentatcé Ima- 
} gnidi Noitrs Snore i, ogni ltogo del Monaftero, 
) douc fono,cowineias iy dal Cheio, precede la Madre, 
into ng 





_ ifteflo giorno doppe 1] ritiramenco si conuiene al mane 
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dntorno alla quale wanne Ie Sorelle, ben stin confufo, 
m3 con. gran compos cone; ella intuona Regina Cele 
letare &e. quale Antifona viene pro‘eguira dalalere , | 
_ edalPifteda detto il verio, eda quelle : pote: alla pris | 
ma, & vitima Imagine agyinnge l’Oratione ; nel dire la | 


‘ 


an an 


) 
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detta Amifona, tutte Sinzinocehiano . . hi 

Nella Vigilia della Sanrifs. Annuntiara |. ferast fa la 
dit o'ione,,che-si mettera nel fine di! Libro, Era quefta | 
Solennita,come noftra principale,procurano le Sorelle 
é}prcpararsi con la maggior diuotione pofsibile, occu | 
pandosi ogn’vna per molti giorni au.nti ne V efsercitio 
di virtt, e mortificatione. Ecome-che nelle Solennica 
particolarmente della Beatifs, Vergige. pare che N.S. 
communichi pit facilmente. e con maggior abbondin- 
za le {ue diuine gratie, percid si via ftudio pili partico= 
lare. 

La mattina della detta Fefta sifa Ja rinowationé de 
Voti in Choto da balso, ouesi accommoda I’ Ancona 
‘della Santifs. Annontiata, adornandela alla mezlio che 
$i pud, e doppo la fanta Communione , ¢ rele le gratie, 
§nginocchiate tutte per ordinea proprijluoght, con le 
cundele accefe in mano, Ja Mad:e Priora comincia il 
Veni Sanéte Spiritus , come nel modo di congregarsi » 
poi efa aa pr:nc'pioalla tinouatione de V ot!, conforme 
dicano le Contticutioni, dopo la Madre fegu‘tamo tute 
te J’altre gradatamente sin ali’ vitima Conueria. Se vi 
fono Nouitie, chenon habbino ancora fatti li Vott , 
fanno ogn' vaain patticclare qualche affettuela Oras 
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| tone alla Beatifs. Vergine pet offeri«(efe nel miglier 
| modo,che pofsono: mentre si vanno rinouando li Veet, 
| ogn’yna ftacol cuore raccoltoin Dio negotiando com 
| ferucntiOrationi quello, che maggiormente desidera 
| perlanimafua, S’auuerti, che alla formula del tines 
| uar { voti non sj antepone quelle parole. Nel nome da 
| W.S. Finira la rinouatione, la Superiora termina con le 
 folite.preci ,.& apprefso si cantail Salmo, Credidi a 
| duc Chori,finiro il quale,la Madre da fegne di par tirsi. 
La Vigilia di quelto giorno precura di hauere vna pres 
| dica,che tratti della rinouatione de Voti. 
Il giorne di $. Marco, finitoil Martutino, sidicono 
| Je Littanie de Santi conle preci comenel Breuiario ef> 
fendoui oblige. ” 7 | 
_ Nelli tré gierni delle rogationi parimente sj dicono 
) leL teanic, come fta mel Breuierio,,¢ nel softro Cerie 
moniale. , 
| _ Dalgiorno dell’ Afcensione del Signore sino alla 
} Fefta d: Pentecoftele Sorelle procurano.con pid ftudig 
| di difporsi per la venuta dello Spirito {anto, e perche 
| ogn’annao quasi tute le Sorelle taano li Efsercitij di S. 
| Ignatio in quefti dieci giorni fra ’Afcensione, cla Pen» 
_ tecofte pare tempo epportuno per quefto ; onde quel* 
} le, che dalla Madre Priora, e Padre Confelsore me ote 
} tengonolalicenza, si feruomo di quefti giorni. In 
|} queft: Efsercitij non si £3 la Confefsione generale , 6 sia 
| annuale,ma si indr:z2ano all’ emendatione de propri) 
\ diffett, cepidita, e cattiui habiti, per éceuere la virtd, 
: : © 
) 
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é fantificarione dello Spirito Santo. Quando si ads fi 
detei E(serciti, in qual si sia tempo dell’anno, si ofSerua 
erandifsitnd ritiramento , ne si Conueria , © parla con 
alcuna in qual sis'a hora “el giorno, falug quan’o fa 
di bifoenocon!aM_ dre Priora, a'la quale po‘seno, 
& vfano diriccorrerein ogni oceocrenza con dirle 
conto come!a pafsan9 , el ftefsoben {pefso anche st 
{ul fare col P. Coafefsore, fecondo il bifogno , & or 
dine , che efgo fte%o ne da , esi {uole concederle fa S, 
Conmunione ogni giorno. St efercitano molro nelle 
mortificat‘oni, facendore ogni giorno alcune in Refer= 
torio, 6 inCapitole dell'ordinarie , pigliando pero ef- 
prefsa licenza, quandu ne volelsero fare alcuna pit 
{trsordinaria ,6 pure qual si sia minims penitenza cor- 
porale. Finiti gl’clsercitij prima di parlare, € Ccon~ 
werfare con lealtre, si va alla Madre ad mandarle la be 
neditt one , edarle conto delle buone rifsolucionifarte 
in quel cempo , procurando poi di mantener il feruore 
€ Spirito aquittato . ear Oe te 
La Vigiliadetla Fefta de! Corpus Deminisi dice 2! 
dappo pranfoil Mattutiuo didetta Fefta,e si fa Tiltelso 
pcr tu'ta !'O taua, per ripartire il tempo,accio si pofsa 
é're ad hora conyentente;si dice per quelli otto grorni 
C ompiera apprefso i] Vefpro, & alhora ordinaria di 
C ompieta si dail fegno pe: POratione col Campane! 
1o,A mezzo della quale si fuong il primo di Mattutias 
con Ja Campana al modo folito ; virfo il fine dell’Ora- 
tione sifuona ilfecondo, quando é finiea il terzo, 5 
IMe 
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smmediatamente fi dice. In queft’ottaua, fe il P. Cone 


felfore, ¢ la Madre Priora la concedono , fifa ogni gior 


| nola Sana Communione. In vn giorno di derra Orta- 


us fi tiene efpo%o il Santifs. tutcil giorno, Il Matcatine 
della B. V.in quetto tempo fidiee fecondo che pare pid 
commodo,come tarebbe auantil rations, 0 della fe- 
ra, odella mattina. 

J! giorno fteffo de] Corpus Douini, 6 Ga la Damini* 
cainfra Vortaua, G fa la Precetfione conforme {ta nel 
Cerimoniale, ; 

I) giorno delli 16.dj Gingno fi fa commemoratione 


| della fingolar gratia, che fece la Beaciffima Vergine in 


detco giortio allx noftra V. Madre Maita Viteoria Fons 


| darrice di prometeerle fa Protettione di tutto queft’ or~ 
dine ,¢ di ciafcheduna Monaca jn partico'are. Si fa 








donquecel conucnite al fegno, che fi da per quefto 
effetto, tutte in Choro auanti Imagine da cui fi {enti 
eflanoftra V.Madre rinco' are con tal proneffa di voce 
articolata. Etiui,con modoriuereate, & humile, fi 
pregala B. Vergine con Litranie, & altre Orationt, che 


-eivoglia attender la promeffa fata; in ringratiamento 


della quale, ¢ di tutte le gratie concefle da Dio pzr mez - 
zo della Beata Vorgine alliftefa noftra V. Madre fi 
canta vo Te Devas laudamus col verfo,& Oxatione, pro 
gratiarum actionecoa tré Pater, & Aue. Appreffo ft 
fA vn quarto d’hora in filentio rendendofi in colpa 
ogn'yna in particolare auantila Beatifs. Vergine di aon 
pilerfi moftrata vera 10a figlia rifettendo 4 quelloin cus 
@ pus 
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pudin quefto migliorare, con raccomandarle li fuoi. 
bifogni partieolari s ¢ quelli del Monaftero, e di.tutto 
POrdine. Poi fidiconotré Salue Regine con voce alta, 
infine d’ogn’yna delle quali dicono tutte infieme. 
Monttra re efle Matrem, o fi conchiude con la feguente 
Oratione . EE bs ) 

Clementiffima Domina, que Ordinis huius a ce-in- 
fticuti pacrocinium fulcepikti, nobis que fingularé intua 
protectione fiduciam iinperafli: quafo nos materna cus 
rafemper , & amorecomplectere, &in obfequio di~) 
ledtiffimi filij tui Domini seftri' Leu Chrifti-cua iatere 
ceffione conferua ; ve familia hee tua, que haCtenus 
ftetit {uauiffime. tua prote@ionis. auxili, per continua 
wirtutuns iacrementa proficiat ad laudea Qamnipotentis. 
Dei qui viuit, 8 regnat in feculafeculorum. 

Alli 5. 7 Agofto giernodi noffra Signora delle Neui. 
fi fe Fefta, come(e fofle eomandata dalla Chiefa; Ia 
'Vigilia di effafidigiuna, fimangiano perd oue, e latti= 
cinij. Quefta é Solenniea noftra molto particolare, per 
efferfiin tal giorno prinsipiato i] noftro Ordine , hae 
uendo pre'o in efo Phabito Ic noftre prime einque Ma- 
dri Fendatrici l’'anno 1604. Percio fi fa in quefto 
giorno vna conferenza generale fopra I’ oferuanza. 
nella quale conuengono tutte le Monache Vocali, in 
Capitolo, 6 altro luogo conmado ; iut inuoeato l’aiuto 
dello Spirito Santo, con le folite preci , dipoi pofte rut 
ted federecongrauita ,e modeftia, comiaciala Supe- 
riora a dir qualche patola eccitatiya all'amore . e hi 

) ella 
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defla Santa offeruanza, poi lei per laprima dice qual- 
che cofa,nella quale pare » che fimancht , onero che fi 

doucria fare, dandole ragioni fuccinte, & efficact di 

cid, che propone: cosi di mano.in mano feguonole als 
tre gradatamente allo {tele modo proponendo eon 
Carith.s Zelo ,¢ prudenza quello che auanti 2 Dio & 
{ono fentite muouere adouer dire per promouere lof. 
feruanza, erener lontano tutto quello, chela pus Tie 
tardare, guardandofi di moftrare minima paffione in 
cid, che dice , non vfando parole fenen edificatiue. ¢ 
di Carita; mentre le occoreffe in cid, che vogliono dite » 
di toceare in particolare li andamenti, 6 inofferuanze 


- di abcuna Sorelfa; come per lo conttario non deue qual 


fi fia ftimare , 6 fofpettare che quello, che ¢ ftato dette 
fia per paffione, ma per mero Zelo del feruitio di Dio 3 
Per tantoniunane deue parlare, ne moftrare minine 
rifentimenre mentre; che fi fala contulea, ne poi; di pits 
{i offerua che folo 1a Madre, 6 altra delle maggiori dica 
pil d’vn particolare. Mentre feguita la confulta vna 
Sorella deputata dallaMadre( {ela Secretariadel. Mo~ 
naftero non potelse ) va feriuendo cof per cola, che fi 
va dicendo, € poifi da fine con le.folite, preci, 8¢ aps 
prefso ficantail Salmo. Ecce quam bonum &c. con 
vn Pater, & Aue. Vo’altro giorno poi la Madre Prio- 
ra. con le Madri Confultricitrattano de i ponti,che fi [o- 
mo propofti, iquali agiuftano , 6 pure al cuni tralafcia- 
no, conte frae(se par meglio , non atiendendotanto 4 
far nnouiordini, quanto a cheG procusi di perfecie- 
: D 3 nari 
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narfi nell’ofseruanza délfs Contitution particolarm a 
tedell’efsata, e pontuale obedienza alle Communica, 
& ordini delli Supertori, cosi della Pouerta; Silentio, 
Carita , & vniene fraterna, diftacco , eritiramento da 
Secolari ,¢ parenti, nelle quali cofe principalmente fo- 
gone fempre pitlinfiftere;, Poi che le hanno’accomo= 

ate , Come fi hanno 4 ridurre alla pratrica’la Madtele — 
fi {criuere in vn libro fatto 4 pofta, quale di tempo in 
rempo fi fa leggere in Refettorio; ma la propria di: 
quell’ anno la faleggere il profiimo V enerdi in Capiro= 
lo, equandoli parefse i] bifogno, fi portiano feriuere 
quell: p.1ticolari m tante cartelle , diltribuendole per Li 
Inog bi,a qualiappatrengono, come farebbene i parla- » 
torij,rota, lauoriero ,efimili, °°! 

Ia quefta ftelsa Fefta fi fanno le mu‘ationi di tutte le 
Cole di diuotione alseguate per vfo di ciafcheduna So- - 
gella, come Breuiarij, Corone, Rofarij; Crocifilso, 
& Imagini di Cella; {i mettono in yn Juogo tutte per or- | 
dine Cofa per cofa, poi catiandoa forte li nomi delle So- 
relie alla prima , che viene; fi danno le prime cofe; alla 
fecondale feconde, ecofi in appre(so, & ogn’vaa piglia 
quello, chele ¢toccaro con gulto, moftrando di gra= 
dire quello , che il Signore li hamandaro: quelto came" 
bio fifa, aceié le Monache vinino con f affetto {tacca= 
tO da quefte cofarelle, ne fiano da efse ritenute ; ma per 
hon lewar queli¢ cofe, chamagsiormente eccitano fa 
ditiorione, non fi fuole meetere a] lorto le medaglie, ne 
Ic reliquie, ¢ Croeififso picerolo,che ciafcheduna porta 
ivttola'parienza . “a Alla 
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tla Solennira defi’ Annontiata della B. V. ae 
curano di prepararfi con varle diuotioni; ¢ trentarré 
giorni auanti di efsa fi diftribuifcono in anti bolleccini 
ji pid principali ornamenti di-e!sa B. V. come a dire la 
Corona,Scetro, Manto Reale, e fimili, come anche 
vn Choro di mufica &c. afsegnando 4 tutte varie diuos 
tioni, e mortificacioni per ccmporle Spiritual mente 
poiprefencarle a Noftra Sigaora, accio ne conceda le 
- gratie, che pit & defiderano, La Vigilia di detta So 
fennita dopps l’efsame della fera,fi ronde il Vafsalaggio 
aNoftra Signoraconla diuotione, che fi mettera nel 
fine di quefto libro . 

- LaFefta delnoftro Padre $. Agoftino fa folenne 
con l’'vfficio doppo di prima Clafse, perche € Putrone 
infticutore della noftra Regola. Lia Vigilia fi digivnz , 
_ & il giomo fi fa Fefta, con lafciare non folo il lavoro 
manuale, ma anco I'Vfficio della Beatifs. Vergine» 
Nell'Ottaua dielso Santo fiadopra per le lettioni del 
- fecondo, ¢terzo Nottursol’Ottauario Romano cel P. 
* Gauanto, 

Paffata 1a Fefta dell’ Affonta fida principio alleCon- 
feffioni'annuali preparandofi di otto giorni auanti,come 
. diconole Contticutioni . Quefta preparatione » & effas 
- gc confifte son tanto per cosofcere folamente li peccas 
tic Iconfeffasli’, che quantunque quefto fi pretenda, 
mon ¢ perd!incento principale {apponendofi, che nell’ 
ordinarie Confeffioni gia fi fa fodisfatto, ma il fine 
pripsipale ¢ d'cffarwinasfi circa I ofleruanza delle Con; 
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“firerront , Voti, eRegole, cosi de i¢oftumi efteriori-, 
“8 interiori, de ¢!'eferciti) {pirituali , vfodi preinza di 
' Dio, puricad’incentione &c. pec conofcere, che man- 
-camenri Commerte in quefte cele, e quali fiano gl'ime 






























edimenti, che la ritardano dalla vera perfettione, pace 


* delcuore, & ynione con Dio, e tutto quello , che ritro= 
* ya in fecontrario a quanto Iddio da lei ricerca, lo nota, 


e va penfando alli rimedij , ¢ mezzi per confeguire I'e- 
mendatione , c rinouatione pretefa dalle Conttitutioni : 
conferendo anco conla Madre per riceuere da lei ia 


ftruttione , & aiuto con dimandarle anche: qualche pes 


nirenza in fodisfattione de {uoi mancamenti, come dico= 
no le Conftitutioni, facendo in quefti.giorni qualche 
forte di mortificatione , particolasmence quella. di farft 
dire in Refettorio daftutte li proprij diffetti publicamene 
te. Sivfa ancheil dir colpa delli diffetei ,e mancatmenti 
fatci nell’offeruanza.. : Cone gar oie 
La Vigilia della Natiuita della B. V., che fuil gior- - 
no‘nel quale a noftra V. Madre, ¢ prime fondatrici fe 
cero la loro Profeffione; firinouane li Weti all ifteflo 
medo, che fi é detto nella Fefta della Santifs. Annon- 
tiata , & ogn’vna fi eccita arinafcere anuoua vita. 
Nell’ Auuento del Signore, come che € cempe molto 
patticolare, ¢ ceme proprio del noftro Inftitute:per | 
celebrarfi | Incarnatione'dell’Ecerno. Verbo, .s’ attende 


- con maggior diligenza alla mortificatione 5:8 alirivele 


dercitij'di virtd., come fi ¢ accennato:nel tempo:della 
Quarcfima , ¢ Griparteno gl'apparecchiper lo Preles. 
=. ? pio, 





Se eer ees Pees re , 
Ce A EMS Te tk A se EET 





pio, € fernitio del Santo Bambino nel modo gia oid vole 
ce detto; Erogn’vna procure dip: epararfi nel miglior 
“modo che sa, ¢ pud per cosigran Solennita, e noue 
giorni prima fi fa la {era la diuotione, che fi mettera nel 
fine di quefto libro. . 
La vigilia poi del Santo{ Natale fi legge il Martiro- 
loggio come tta nel neftro Cerimonizle, come l’altre 
ccrimonie {pettanti alla ftefla Morte del Santifs, Natale. 
I) Prefepro fi procura di farlo in vnaftanza ritiratas 
" doue chi vuole pofla goderlo fenza dftrattione, ¢ fi 
rapprefenta poveramente quel Santo Miftero, accio 
elsendo pit naturale ecciti maggiormente 1a diuotione. 
L’vitimo giprno dell’anno fi pafsa in riuedere lr contt 
dell’'anima intorno 4 quello , che fideue 4 Dio per ton 
beneficij riceyuti , ¢ negligenze commelse in tutto 
~quelfanno, | 
Tré yoltel’anno fi piglia it Confefsore Straordina~ 
~ gio, quale ci viene offerto dal Superiore ; conformran™ 
~*~ dof perd in cid alla difpofitione deli Supetior 
—-Ordinarij. | 
Le Fefte della Beati(s. Vergine , come proprio della 
noftra Religione, fi folennizano con particolar feruore , 
¢ tuttecome fe fufsero dalla Santa Chiefa commandate. 
Ogni Menaca nel giorno, checntro in Religione » 
prefe il Santo habiro , 6 fecela Profeffione , fa partico- 
lar coramemoratione di beneficio tanto fegnalato, pro- 
curando alla meglio, che sadi efprimere in fefegni' dk 
particolare gratitudine’, col rinouare [piritualmence 
: Pe g quelis 
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quelle attioni , che vaa volea fece , diftaccarfi con nus- 
vo Spirito da tutto quello, che trouafse hauer in fe odo- 
re di mondo; vettirfi delli veri habiti di yirtd della 
Beatifs. Vergine, ¢ Aringerfi fempre pid con li Santi 
Voti. In quelti gicrni fogliono le Superiore conce= 
der licenza della Santa Communione, e fono anche 
eccompagnati con qualche forte di mortificatione 
publica ; cone farebbe, oltre le g13 dette in akri luoghis 
accufarfi publicamente in Refettorio de proprij diffettiy 
col procurare fempre di dire quelli; che pit naortificano 
la propria {uperbia; 6 pure alcuna volta {criuendofeli in 
ynaljlia fi danro alla Madre, pregandola a farglieli 
leggere da vn'altra Sorella fortcin Refettorio, ftando 
in quel mentre quella dt chi fono, inginocchiata nel 
mezzo, e doppo ditnandaa tutte perdono di effi: il farts 
anco dire li diffetti @ molto in vfo per efser cofae{prefsa 
nellenoftre Conftiturioni, fifa publicamente 4 menfa 
ftando quella,a cui fono detti, nel mezzo fino che tutte 
} ¢ Monache glie Phabbino detti, e poi lidomanda per= 
dono ; dicendo Madre,¢ Sorelle cari {Gime le prego tutte 
per amor del Signore a yolermi perdonare tant! mick 
diffetti, e pregare S. B. M. per mé, acciO che me nes 
mendi, e doppo va in torno a bacciar li piedi a tutte . 
Malte altre penitenze fi vfano, comeil delinare qual- 
che mattina di elemofina, andandoa torno alle menfe 
come poueracon wna fcudella, a domandar qualche 
Carita per amor.dj Dio, mangia poi quello; che li é 
datein mezzo del Refettorio fedende in cerra. Alle 
ho Re oe ® ae volre © 
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volte fi prega la Madre a farle delle riprenfioniafpre in 
prefenza delle Monache,e fimili, Tutce qu-ite cofe 

‘hanno da procedere dall’affetto interno di ogn’vaa, ¢€ 
non da obligo, econfuctudine 6 rilpetto alcuno, ma 
operando folamente per Dio , fecondo chelui ne da tl 
defiderio, qual oue fitroua fempre ‘fuggerifse nuouc 
inuentioni. Quando alcuna per qualche rilpetto non fa 
fentifse profitevoli fimili eflercicij , non vi ¢ aftretta, ne 

fi pigliain male il non vfarle, {eperé non procedefse da 
efferto di tepidita , che intal cafogioua Phauer qual- 
che fprene 


Dell’Vfficio dellaMadre Priora. 
Cap. V. 


I L principal ftudio della Madxe Priora é fare, che fi 
mantenghi l’ofseruanza ne] Monaftero ,e che non 
s'intreduchino abufi in efso, 6 che trafcorra cofa,, che 
lo pofsa ritardare vfaado in cio quella diligenza, accu 
ratezza, € feuerita, che ricerca i mportanza cel aego~ 
tio ; il quale principalmente dipende dalle Superiore; € 
percio ftanno vigilanti per non lafciar , che ne anco 
nelle poche cofe s‘incomincino v{anze contraric alle 
prime ; patticolarmente incorno alla Santa poucrta , 
canto per conto delli vrenfili, della Cala, & per li habitt 
delle Monache, accid non salteri, 6 pregiudichi la 
fimplicita , ¢ pouerta de panni, com’anco verfo le off- 
cial, acid ne i loro yffic!j non ecgedino Pordinario, ¢ 
anc 
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anco dicercare, che in tutte te cofe rifplenda la Sante 
pouerta , e fimplicita , come cofa tr portantiffima, e che 
apporta eftremo dannoil non auercre , & impedire li 
primi principij, aceid poco a poco non fi venga a per- 
derequefto fanto adornamento, che ¢ la‘maffima del 
volt o infticuto , che per quefto ordina, che s ofserui 
anco nel calto Diwino ; ondela Madre Priora via gran 
rigore leuando{ubito quelleco'e , che conofce; che si 
fofsero introdorte, e reme potelsero apportare pregiti- 
dicio, nen mirando in cid ne a perdita di quel,che gia si 
fofse comprato , nea mal termine in rimandar in'dietro 
qual si voglia presente di cofe pit pretiefe, ehe ecce* 
delsero la pouerta viata sin da noftrieprincipij . Littelso 
rigore vfanelle cofe {peztanti all'vfo particolare di qual 
si voglia Monaca etiam di deuotione,come reliquiarij » 
& cofe'simili, per !@ quali faci!mente si va’ perdende i] 

{plendor di quefte Sante virth. Similmente inuigila 

molto nell’ altre ofseruanze come nel perfetro silentio , 
per loche fa alle volte come la fentinella andando a 

~ torno’per vedere, fe le Sorelle ne tempi del silentio 
‘ftanno ritirate , acid che;fe eccorefse qualche manca: 
mento in quielto pofsa rimediarci sen felo com 1a vilts 
fua, mAcon applicarlipoi la penitenza conueniente. 
Liftefsa vigilanza vianel procurare, che si ofserui Ia 
Carita trale Sorelle. Nella perfetta vbbidienza non 

permette repliche , ne che cofa aleuna si facci fenza fus 

licewza, ¢ {aputa, non concede mai licenze gencrali,, 

onthe ICME CA Veet eee eee i 
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. fa conofcere, che sia meglio: In fomma ft2 aa 
quanto sa, ¢ pud ineutee le altre offeruanze, aecid, fi 
mantenghino nel loro primo vigore, ¢ che per colpa 
{ua non sintroduchino abufi in efla; e per animare le alg 
tre alla mertificatione , & humilta procura di andar. Jei 
auanti con l’eflempio , e farne qualche atti in Reffette- 
rio vna , 6 pi volte |"anno; mentrela Madre fa tali_ ate 

 sloni come dj bacciar li piedi alle Sorelle, 6 di ftar ine 

_ ginocchiata ne] mezzo acculando fe ftefla,6 fimili, ftan- 

- potutte le Monache in piedia proprij luoghi{e perd lei 
nen ordina efpreflamente, che fedino. vt 

Oltre quefta vigilanza nelle cofe efteriori ‘dell’offers 

-uanzala Madre Priora attende molto alla coltura ine 
terna dell’anima. delle {ue fuddite ricercando da eéfse 
molto {pefso cento el proprio profitto iacerno. all’ 
efsercirio dell’Oratione,in{pirationi particolari, prefen= 
zadi Dio, mortificatione, fimilmente circa li proprid 

 diffecti, maleinclinationi, ¢ paffioni inerdinate, che 

Vimpedifcono J approffittarfi nella via del Signore 

| procurando'd’hauer chiata,notitia de cuori per poter 

diportarfi con ciafcheduna fecondo che conofce li vd- 

ij bifogni. Circa!’ efsercitio dell’ Oratione conforme 

alle capacita, ¢ difpofitione, che conofce nell'anima ; 

‘cosilaindrizzaa quelle. ,che non hanno ancora piena 

prattica delle marerie da meditarfi le afsegna qualche 
Monaca , che habbi buona intelligeaza di quefto Sar- 
to Efsercitio.,- accid.le dij li ponti,. ¢ vada facendo le 

prattiche ;cque&o anchela MadrePriora fa lei ftelsa , 
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‘folo che perle centinus o¢cupationi mon potendo elle 
fupplire ad ogni cola fi ferue d’alcun’ altru, aceid niuna 
pattisea per mancamento d’aiuto {pirieuale. | 
"~ Procura ance la Madre , che fi manrenga l’allegrez~ | 
za, ¢ giubilo {pirituale nel Diuino feruirio , e quel {ao~' 
co feruore di sopra accennato, € percid non permetre! 
alle Sorelle maggior grauezza @elsercitli, fauche; ¢! 
penitenze,di quello che discrctamente s'auede poterlel 
giouate, andatido peteis riténuta nel concecere le mol- 
telicenze ;che Je Sorelle mofse da fonerchio feruore le? 
dimandano, ‘Eccitando per Paltra parte con foauita; ¢} 

~~ deftrezzaa farle quando inalcuna vene fofse il biso= 
ono, del che nevienc in cognitionedal trarcarle intrin+ 

® Secamente’; ma patticolarmente ne tiecue lume dal! 
ypionc, ¢ conuersatione con Diow , 

= Precura di affiftere quaoroli é poffibile, a turti F 
fiioghi di communit3,come in'Choro, Keffettorio, Lat 

- boriere, ¢ Capitolo perche la sua’presenza gioua molte) 
per manrenere il buon‘ordine, percid fi sbriga per quai 

- cola prudenza , ¢ carita lepermette da gl’alcri negotij di 
“minor impertanza seruendosi per quelle cose,che la pe 
trianio eccupare longo tempo dell’aiuto dialere , come 
sarebbe intorco atscriuerc, € rifpondere alle lettere! 
chele sono mandace valendofi della Cancelliera de 
Monattero ,6 @altraa suogufte. ee 

~~ Bpexche sella Madre Priora fe Monache devon 
“giconescere la presenza del Signore, en>i I’habbisin: 

| per regola pperelee le posta fingolaridimorispetto,, 
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fempre che viene incontrata dalle Sorelle le fanno vne 
pi particolare inchino , ¢ le giouani le fanno vaa ge- 
wfielsione, ¢ fees. fta in piedi ia qualche luogo della 
Communita, le altre parimente ci ftanne, fino che dia ~ 
tgno ,che fedino , douendole parlare fi fa I’atto di co-. 
ninctare a farlo d’inginoechie, e quando la Madre fa 
jjaal sivoglia minima riprensione, subito quella, che 
i ripresa, metre la bocca interra, €nonsialza, sinche .. 
lalla Madre fe sia fatto fegno ,il che peré {uole ella 
ar subbito; quefto vfano tutte indifferentemente, fueri . 
}liela Madre Sotropriors; nel riprender fa quale la {tef- 
a Madre Priora hé,anche riguardo di farlo secretamé< 
fe. Quando fi parla alla Madre Priora, sempte se la da 
iV: R. eV itefso nrolo ft da a cutte quelle, che gia so- 
jo ftate Priore, quali nomnandole, d chiamandole in » 
pace di S.bN. se ii diceM. N. ie 
| E perchenelle noftre regole , 8¢ Auifici sono varie 
jnftrutcioni perl’ Vfficio della Madre Priora, da quali, :* 
ie é {tato Cauato vn breue Sommario € parso bene seri... 
erlo qui apprefso. | ah 


Breuc Sommario ddl Infituttionidate alla MadreP-ige ; 
rane! librodelle noftre Regole, & Auift, 
Cap , V I ® 


aL, Grandemente necelsario,che la Superiora , pee 
bs gouernar benele sue suddite, si dia con patticolar, 
Pplicatione al!’ Efsercitio dell’ Oratione, perche in effo 
- Sard 





63 | 
{2 ammeettrata deDio dj tutto’cids che haueri da 
fare. bin 8 L 3, omitla 4 
Deue procurare diclser in{eftelsa tale, quale desi= | 
dra, che flanolefue fuddite , percheafsai meglio s'ins | 
f{egna facendo, che pa rlando. | >, oneal 
Deue fra Vakre wirtt efsercitare vna perferta olfsere | 
waniza delle Conftiturioni, perch cin tal modo le fara, 
o(seriare ancora facilmente all’altre.. } | 
‘Sia prudente, e difereta ma infiemefemplice , € fer- | 
7a alcuna affetcatione » | 
Sia afabile nel parlare , © trattsre.con tutre.a fine che’ | 
gutte con ogni confidenza riccorino da lei, ne loro bi< | 
fogni temporali’,¢ fpirituali. elite | 
Nen woglia hauer aicuna pasticolaritanel vitto, ve=) 
ftita , 0 in qual si voglia cofa, ma vada quanto pi tiara, 
potsibile al commune con [altre. | 
. Habbi grandi{simo Zelo dell’ofseruanza della dif{cie | 
plins Religiofa seche la Regola,; ¢ Conftitution! si 
manteaghinenel loro primo vigore s si come anco le 
Buone con(uetudini introdotce sino dal principio dolla. 
Religione. | 3 ) 
«Non si moftri partiale con alcuna,ma voualea tutte » 
ne con la troppa familiarita 0 Indulgenza, che viard! 
con l’yna offenda 'alera . | 
Nelletranigrefsioni della Regola , ¢ ac el’ altri man- | 
eamenti circa la dilciplina religiofa, auis: prima com 
Carita , riprenda poi difcretameates © finalmente dia 
conuenience penitenZ a» : | 
; Vis 
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_ . Vigilifopra tutte laltre Offitiali , accioche ogn’vna 
olserui efsattamente le Regole , & Ordini del? Officie 
Oe 3 | 
| ~ Procuri con ogni sforzo pofsibile, che la puricd pee. 
uerta,& obedienza si mantenghino in fore,perche que 
fte fone la foftanza, della Religione , cosi anco tl quarco 
Voto della Claufura, percheé proprijfsimo di quctto 
infticuto. . | 
| Vedadintenderelibifognitemporali, ¢ Spirituali 
di ciafcheduna quanto cenyiene, ¢ li proueda di conye 
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Parliaacora{pefso con ciafchedunain particolarc. 
per mantenerfele amoreuoli, e confidenti, ¢ moftri di 





| L'vnione, ¢ conformita dell’ vna con l’altra deue prof 
Curarlacon ogni diligenza pefsibile, e {calle volte na- 
| fcelse qualche difparere, 6 pocainrelligenza tra le So- 
i xelle veda quanto prima @aquierarle. | 

Metta angora efsa alle volte le mani ne gl’ V ficij hug 
| ili, ¢ baffi, enelle cure del Monaftero per dare effem » 








p10, & animo all’ajere, 


| Siconfigli nelle cofe difficili , e nell’altre di qualche, 
Memento con Dio, e gemcralmente ; patlando ricorras 
all Oratione in tutte le fuedifficolea,e dipenda mole 
dalla prouidenzadi Dio, 

| Non lafci medesimamentedi censigliarsi fpeflo con 
| Palere Madri pid antiche, (pecialmente con le difcrete,¢ 
Henta volonueri i parer ditutte , 

| All'- 
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64. 
All'inferme, & a quelle che ha ano poca cura di fe» 


{tcjse ordin:, che st proueda con opm Carita. 
Non permeria, che si morinoz, ¢ Mraparli d’afcuna, 
tre liiudett! auuertamenth » che si fon dati fene ag- 


giungono alcun’aleri efperimétati di rmolra importanza. 


Che chi per la dignite ¢ fup-riore aglultrr, deue per 
humil:l efserinferiofe a tuttt. 

Che chié pre ferita all’alore pet il gouerno, 
fer comeValtre per il vitro commune. 

Che chi yuole gouernar bene altri, 
bene gouernar {e {tefsa. 

Che chiattende bene a fe ftefsa » 
al gouerno delle altre. 

Che non sa ben commandare fe 
bedire, ne merita di commaadare; 
sidera di ttar foggetro a cutte. 

Che non deuc gouernare con ri 
ser ammata, © Himata dalle fudditee, ma pu.amente 
rea Dio; Finalmente , chenon deue eflere | 
a nel credere , aia vdito ehe haysca VA 5 


! 


deuc ef= 
deue prima faper 
fi abene attendere 


non , chi sa ben ob= 
(e noa chi molt ode= | 


fpetti humani cioé 


perce! 
per piace 
c,Oppo cornu 
conterui l’altr’oreeehia per l'altra. | 








16 che fegue fara come vn compendio di quanto si el 
dexto, e doverala fuperiora pigliar qualche tem= 
po per applicatlel peasicro. | 


Che virtl porriaeRercitaie per goucraat meglio. 


Primo che diffettieffa commetce nel gouerno , 
Come 
| 





6 

Come profittanonel Spirito, enellevirtt le fue {ude 
ditte. 

Che impedimenti, ediftrattion habbino. 

Che mancamento, 6 differ.o , 6 bifogno Spirituales 
hubbi pid particolare la tale, 6 la tale. 

Con quali rimedij fi porrebbe atutare . 

Come fi potrebbe prouedere al tale, e tale difordine. 

Coine tutte faccino Lofficio lero, conforme a quelle 
che lié ftato ordinato . 

Come si ofseruino le Conftitutioni , e Regole, ouero 
le ordinatieni de Superiori. 

Come canna la Uiciplina Religiofa nel trattares. 
con iSecolari. » 

Dopo la quale confideratione, fe trouera qualches 
cola, che habbi bifogno di rimedio,la noti, e la racco= 
mandiolco al Signore, por a {uo tempo ci proucdas 
ethcace nente. 


Dell’Vfficio della Madre Sottopriora 
Capitolo VIL. 


é 


A Madre Sottopriora come Compagna,e Vicaria 

che ¢ della Madre Priora, Paiutanel gouerno , le 
racccorda tutte quelle co’e, che per le fue occupationi fa 
potrebbe {cordare, le da anche conto @ogni difordine 
che vede per conto di qualsiuoglia Monaca , 6 per 
_ gl Vificij a qualieila fourafta , & in fomma lei @ quella, 
che ha penficro di {uggerire alla Madre quando si auc- 
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de, che alcuna ha qualche bifogno, indi(pofitione,6 s ia 


neceffitaca di qualche cura &c. 


Ha cura di ordinare ogni giorno alla difpenfiera li ci- | 
bi, che perla communita,e per I'inferme, 6 conuale- | 
fcenti {ono di bifogno, pigliando ordine dalla Madre — 


Priora circa quelle , alle quali deue far dare cole parti- 


colari,maffime carne nelli giorni d’aftinenza delle Con~ | 
ftitutioni, nelle quali mai ella difpenfa fenza YP ordine — 
della Madre Priora . Cire. pe:o.ilgouerno dell’inferme | 
pitigraui ’infermieranon parcendofi ponto da quello | 


ha ordinato il Medico, n’auila la difpenticra, la quale 














poiciprouede con dipendenza dalla fteifa Sotto 


priora . « 
Sopra intende anco particolarmente all’ Infermaria 
per fapere li bifogni dell'Inferme,e quello ha ord nate il 
Medico, acc 6 che fi elequifca con laccuratezza che 
fidcue, che percid fitroua prefente quando viene il 
Medico, 6 Barbiero, 6 il Padre Confeflore, faluo fe la 
Madre per qualche occasione pili vrgente volefse an- 
dar lei ; poiche 6 I’'vaa, dl’altra fempre ci affifteno , « 
qtiando la Madre non ci fufse andata , 1a Madre Sorto= 
priora le da poi conto di quanto hadetto. Procura che 
il Medico sia ben infermaro dellinfirmita, edi quanto 
bifogna, e che ci habbi foprala debita consideratione. 
Sempre che entrano huomini nella claufura efsa si 
troua prefente ad accompaguarli insjeme con Ie porti- 
nare, come farebbe quando si prendeno legna , grano, 


vino , & altre prouigioni, ma fe fulsero artefici, che ve- 
aa nifsero 
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nifsero per lauorare inalcun luogo, fupplifcono Ic Pore 
tinare . . | 

Si troua, per quanto puo-, ne lueghidi communita, 
maflime fe vi mancafsela Madre, & ha pensiero di ve« 
dere, che tutte quelle, che pofsono, ci conuenghino, ¢ 
non si partino [enza licenza . 

Il Sabbato mattina mette sel}'antichoro Ia lifta dell’ 
Officiali di Settimana, qual {criue lei fte(sa,o fa feriuere 
da chi vuole. ) | 

E perche la Madre Sottoprioraé fempre Perfetta. 
del Choro, a lei tocea ordinare I’Vfficio , & emendare , 
chi errafse nel leggere, 6 inaltracofa, & ogni giorno 
doppo le hore insChoro auifa , come si deuera dire il 
Vefpro, ¢ finito Vefpro, come sidouera dire ib Mattu- 

tino feguendo:l Calendario della Diocesi, eccetto. qua~ 
do per Celebrare Je Ortaue particolari delle noftre Co- 
{ticucioni, conuiene variarl’ordine di effe fecondo le rue 

_ -brichede? Breuiario, delle quali ella procura efser ins 

tendente . | 

Ha parimente cura della politezza ditutto il Moni 
| {lero facendo, che per tutte siabene aecomodaro. 4 “& 
ogni cofa per ordine a fuoluoga, feruendofi in quefto 
) delle Sorelle Conuerfe, particolarmente dj quella afse~ 
. gnata alla politezza della Cala. Dell’officine particos 
| Tarile Officialine hannd cura efse. 

Ha anco cura diripartire alle Sorelle ’Vfficij d’hu- 
milta, come della nettezza delliluoghifecreti, dell’aiu- 
| tar anettare la Cucina, ¢ fimili, nel che per le molte ie 
| E 2 ftanze 
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ftanze, che daile Monachele fogliono effete fuete, non 
dura molta fatica in trouare , chi le faccia. 

La Madre Priora fi contulta feco delle cofe, che le 
occorrono di cOfiderarione fecuendofi del {uo conliglio » 
& aiuto , & effa fa particolare profelftone di dipenere 
in tutto, eper tutto dalla Madre, ¢ darle patte dognt 
cofa. 

In abfenza della MadvePriora le Sorelle pigliano da 
lei le licenze , ¢ le concede {econdo I’ ordine generale 
che lene hidatola Madre, come adire di entrare nelie 
Celle delj’Inferme per vifitarle, di beucre, mangrare 
fuori di pafto ne giorni , che non {ono di digiuno, 6 aftir 
gienza, procedendoin quefto cé la moteratione douut.. 

La fera doppo che Je Rotare hanno ferraro la Rota, € 
le porte della ftanza dieffa, porranoa'la Madre Sotto- 
priora le chiaui, & ella ha penficro di ferrare tutte Paltre 
porte (olite d ferrarfi la fera ,¢ fono tutte quelle di doue 
fi pud vicire, 6 nel giardino, 6 nelli cortil, 6 fijno Chio= 





ee = cocaine = 


ftri,eradunate tutre le chiaui infiene , le porta nella 


Cella della Midre Priora, e per maggior facilita f1 pro- 
cura, che vn iftelsa chiaue ferui per ferrare tr¢, 0 quat- 
tro porte. 


Alla Madre Sottopriora , durante il {uo vfficio, fele { 
dadi V.R., enominandola non {ele dice il proptio no- 


me , m3 {empre fichiama Madre Sottopriora, finitorl 


{uo vificio, nG fe le da pit il nome di Madre, ne di V.R., — 


{eperd non fulfe gia ftaca Priora in altro tempo. 


ne 


Qui appreffo douerebbe feguitare cid,che appartic- 


| 
, 
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ne alPofficiacura gel Choro , m4 perche tutto cid & fas 

to flamparo a parte nel libro gi difepra tante volte no- 

Minato delle noftre Cerimonie, non fe ne diraaiuo > 

come rcdefimamente fi trala{ciano inolrealtre cofe 1k 

ftampate , come fono varie Proceffioni, che fi fanno fra 

Panno; il modo di ammetter le figlie alla Religione» & 

alla Proicitione, l’elcttione de gl offitij magg/ori; il os 
do di dare li Santifs. Sacramenti all Inferme ; Vefle quie 
delle Sorelle defonte , e fnalmente il modo di riceucie 
li Superiori quando fannole vifite. Tutto queflo fi ¢ 

notaro qui, accid fi fappi quello, che ¢ {tuto {tampato a 

parte {pectance al Culcro Diuino. 

. 9 


Well’Vificio della Maeftra delle Nouitie. 
Capitolo VIII. 


yr A Maeltra delle Nouitie mette egni diligenza per 
inftruirle fecondo V'indrizzo, che ha dalle Cga~ 
{ticutioni, e Regole particolari ;in ordine alle qual le 
f3 pratticare dalla mactina alla {era il feguente ordine . 
La mattina fileuane al Mattutino, quandolealtre, 
d¥{econdo fegno, pigliata la benedittione tutte infieme 
alla porta della {ua Cella,vannoin {ua Co npagnia al 
Choro due a due con modeftia,& occhi bafli; Wultefia 
compofitione offeruano fempre, che vannoa luoghi di 
Communiti. Detroil Mattutino, e facta la Meditatio- 
ne con laltre ({e gia non Ia facef{eroa parte con la loto 
facltra,come diconoli Auifi ) ritornano in Cells per 
5 ay 
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accomodarla fpeditamente . 

Finita prima , eritornace in Nouitiato fanno qualche 
effercitio corporaie , ogn’vnafecondo che le tocca per 
Settimana , 6 pure portano turte infieme legna allaCu- 
cina: al {egno dell’here ricornano in Choro , ¢ fentica 5 
ehe hanno la Meffa, ¢ li giornidella Santa Communio= 
he ancorefe le gratie , ricormano al Nouitiato , iuj,mens 
tre fioccupano in effercitio manuale, rendono conto 
della Meditatione della fera precedente,e della mattina, 
come anco del/a Santa Communione, li giorni che 
Vhanno fatra , dicendo non folo il difcorfo, mali buont 
proponimenti fatti - Loge 

Al primo fegno di menfa fi lauano {peditamente le 
mani in Nouitiato, vanno in Capitolo per far con l’al- 
treil primo efsame, edire le cinque Aue Marie, come 
dicono li Auifi; Sonatoil fecondo fegno vanno in Refs 
fetcorio per le prime doppo le Conuerfe. oi 

Jn Refettorio ftanno tutce ad vna tauola appreffo le 
Macttra, quale {taal primo luogodi detta rauola, & 
appreffo aleil’vitima Nouitia, cofi di manoinmano 
l’altre , reftando Ja maggiore di efe per |’vitima, appref- 
fo la quale fiedc la Compagna della Ma eftra , ¢ cid per 
potere tutte due notare con che mortificatione , e Relis 
giofitd ftiino, & accid non lafcino. parte alcuna delle 
pitanze fenza licenza, ne per morrificatione; nel che st. 
dcue unche auertire, che le Monache,ben che gia fuort 
di Nouitiato , mai lafciano per mortificatione vna pitane 
za intiera fenzalicenza della Madre Priora, laiciano 
ae pero 
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pero liberamente quello, chenonte gufta yy 2 f 

Le Nouitie, refele gratie, ene vannocon sileniio 
al luogo della Ricreatione, che fanro nel Giardino loro 
particolare,o pure nel commune feparace pero dall’aluc, 
oucro in Nouitiato,come ordina la Maeftra, e quiui firi- 
crezno con qualche gioco religiolo » € Samro tractreni- 
mcnre. 

Finita laricreatione fene vanno nelle loro Celle , 
ouclegsono , {criuono, 6 ripofano, particolariveate 
PEftare, fecondo l’ordine, che ne hanno dalla Maettra . 

Doppo ilritiramento, e!"Eftate detca Nona, ritor- 

nano in Nouitiato ouc lauorano , ¢ la Miaeftra le £3 leg- 
gere per qualche {patio ditempo, 6 perche fi faccino 
pil prattichedel leggere, {ene foflero bifognole, o 
pure per profitto {pirituale. Ledichiara ancora qual 
che parte delle Conftitutiont, & Auili, accid imparino 
la pratrica di efle, fi faceino capaci del Spirito del pro- 
| prio Infticuto, é della perfettione, che Iddio da lao 
| ricerca, 
_ Alfecando fegno di Vefpro vaano ia Choro, e que!- 
- lofinito ricornino al Nouirfato, iu: feguitano il lauore 
manuale, cantando alle volte con licenza qualche Lode 
Spirituale. 

La Maeftra , all’hora ehe le pare ,il LunediMercor- 
‘die Venerdi auifa le Nouizie de loro diffetti,& antici- 
‘patamente quando deuono dir la colpa inRefettorio 

e Capitolo; ele genuflelse inanzi la Maeftra riceuo- 
no co-vmnilta le correzioni, quali riconofeono, e gradis- 
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cono come aiuti,e beneficij ,& avifate che lc hatutte, 
gnginocchiant la maggiore faccuta fe ftefsa di qualche, 
{io diffetto , come fanno Paltre,dicenco fua colpa di 16 
che fonoftateau'lace, edi qualche altro difietto che ha 
viefsero commefso quel giorno, ericeuuta la penitenza, 
che le dala Maeftra con qualche parola di riprenfione, 
> effortatione, ritornano al lauoro, ela Mueftraleda li 
ponti della Meditatione per la fera, e pet la matrina {e- 
event, € fetutte le Nouitie non meditafsero la ftefsa. 
materia, prouede a ciafcheduna feparatamente. | 
Vanno poia Compiera, ¢ finita la Meditatione , fe \’= 
hhaveffcro fattaa parte, rirornano in Choro per il Matu- 
tino della Beatils, Vergine, poi vanno fa Capitolo, Refs 
fetorio, ericreatione , la quale,;come fopia s’é detto » 
fanno feparate dalle Monache profeise , vannopol in. 
Capitolo al’efsame , quale finito , € prefala benedittio- 
ne dalla Maeftra come la mattina fenevanne alle loro 
Celle, e pafsato vn quarto d’hora le vifita per vedere» 
fe fonoin letto ,e con le lucerne smorzate. La Cella. 
delia Maeftra ¢ vicina a quella delle Nouittie, acciO , fes 
hanelsero bifogno di qualche cola, poffino ricorrere da 
lei, & anco nello ftelso dormitorio ftala notte la lucer= 
na accefa. ‘ 
- Situiole afsegnare per Compagna della Maefira vna 
Moraca Profelsa molto efsemplare 5@.decohupe a4 
tari, qualefta in Nouitiato per {00 aiuto &accio ‘che 
le Nouitie in ab{cnza della Maeftra non reftino fole, 8¢ 
ance perche fe alcuna di else hada fare qualche elser: 
Cito 
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citio fuoridel Nouitiaco, sia accompagnata, 0 dalla. 


Maeftra, 6 da lei. 
Ogni fettimana fa Maeftra diftribuifce li officiy del 


Nouiciato , e ono prima lhauer curaditener netto, ¢ 





rafletcato i] Nouitiaco , {econdo di proueder d’aqua, per 

Jauar le mani ,e per bifogno de] Nouiziato: quanto a’ 
oglio per le lucerne c0 chiederlo alla Copagna del N° 
quetto é il terzo loro vfficio, il quartoe di leggere in 

Nouitiato , cl’vitimo é quello della Carita, equeftt 

yfficij la Maoltra li varia ogni fectimana, ¢ {e.ci foffera 

molre Novijrie, la Madre Priorale affegaa qualch’ altra 
cura,come del Capitolo del Choro &c. 

Al principio #’ogni fetcimana la Maire Maeftra da 
alle Nouitie vna vitei da effercitare ,'efligendo conto 
poi al fine,come hanno effercitata, Ognt mefe le fa fare 
i baratto nella manicra che fi é detro delle Profeile il 
giorno di N. Signora della Neue, al quale non conucn- 
gono le Nouitie. 

Quello , che la Maeftra maggiormente ftudia dim 
primere nelle fue Nouitie @ vna gran cognitionc, € fti- 
ma dell a gratia, che Diole ha fatto,di cauatle dal mon 
do, come fti ne gl? Auifi. Eri' primo, 6 feconde aano 


del Nouitiaro le fa fare ’'Orativne foprale noftre Con= 


fticutioni ,il che gioua afsai per farle capite la pertet- 
tione grande, che contengono, & il vere modo di of 
feruarle. 
Procura anco di farle fameliche della mortificatione 
eche galoro ftelsela cerchino, ¢ guando in quefto 
a er ene eee 
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fuiscro tepide, leeccita con quei mezzi, che Dio le 
fuggeriice , ¢ per elsercitaile in efsa,leta speffo delle 
rip:ens:oni all'improuifo,imp%nendole delle penttenze;, 
che le humilt;no, e mortifichino, efache il {curarfi de 
proprij diffetti, & i rep!icare all’vbbidienza fia total- 
mente sbandito, e ftirato colpa graue. Sempiechela 
Ma: ftra le duifa , oriprendc , 6 pute Je loda, metrono 
la becca interta, Lino che le dia {i gno di alzarli col dire, 
Dco gratias . 

Per Paquifto del raccoglimenro interno procura [a 
Maettra , che fi feruino di ila prefenza di Dio, ¢ elie 1a 
facilitacon ogni mezz0 poffibile , in particolare con la 
direttione dell’attiom principalt, alle quali applicando 
qualche Miftero delia vita , e Patfione del Signore, con 
vn atro folo breue ie vanno oflerendo cid , che fanno. 

Per camminar con maggior ficurc-zza fi configlia {pef- 
fo con Ja Madre Priora, al'a quale mandale Nouitie ; 
aecio le diano conte di quello, che patsano . Pigha ance 
e(sa ordiné dalla Midre del modo di gouernarle nelle 
coleciterne come farebbe, fe le deue far ftare alcun 
giorno della fettimana {enza alzarfi al Mattutino, quan- 
te yoite le déue concedere la Santa Communione pitt” 
delPordinario. Similmentel’auifa prima, quando le 
vuol far fare mortificationi pid’ particolariin luoghi di 
cOmunita ; quelle pero di poco momento gliele concede 
fenz’alrro. S'intende ancoracon la Madre nell’ occus 
parle: in qualch’ efsercitio corporale,come di far il pane, . 
6 aiutare a qualche fimili elserciti}, la Madre. Priors 
pero 
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pero per lo pili fe ne rimette a lei, ¢ glie ne da di tempo, 
ia tempo licenza generale . 

Occorrendo che qualche Nouitia fi amalaffe , fe if 
male ¢ leggiero, edipochigiorai, laMadre Maeltra 
Je prouede di quanto hanno dibifegno , neefle riccor- 
rono mai ad altra, che alla Maeftra , e fua Compagna; 
ma fel’infermita fufle graue, edouefse la Nouitia ftar 
melto a lecto, all’hora, fecondo che pare alla. Madre» 
Ja fa andare all’Infermaria , ¢ ’Infermiere n’hanno cle 
cura: non mancaperéla Maettra pitt volte il giorno dl 
vifitarla , & irfegnarle, come fideue diporrare in tale 
oceafione ; in quefte tempo che la Nouitia fta in cura 
dell’Infermiere ¢onlicenza generale della Madre, ¢€ 
Madre Maeltra parla con tutte le Profefe. 

Procura ancora la Maeftra di mantenere nelJe Nout- 
tic il Spirito della leitia, & in particelare , che fi aflue- 
| faccino a mantener fempre egualica d’ animo nelje vie 
| cendeuolezze de glaccidenti, ¢ moftrarlo nel fembise 
. Nelle Fefte principali del Signere, edeila Beatifs. V. 
la Madre Priora concede licenzaalle Nouitic di far Ja 
| ficreatione, e patlar con le Monache Profeffe, ¢ cia pa< 
| rimente i] giorno della ricreatione di ogni maefe, ¢ 
| quando alcuna Nouitia piglia 'habito, ¢ fa la‘Santa 
| Profeffione ; nelli quali due gierni vié ancora confuce 
| tudine di parlare.in Refettorio. 
| Nelli primi giorni , che la Nouitia é entrata in Reli- 
_ gione , la Maeftra feparatamente la va inftruendo delle 
| cofe, che le paiono e(pedienti per fuo maggior mee € 
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fe a}cuna delle Menache ciCapicolo volefse efsaminaria 
1a Maeftra le da comm odita, che le parlino, € procura 
che non Joloin Nouitiato facci qualche mortificatione, 
mentre (iain habito fecolare , ma ancora in Refettorio. 
Accetrata, che la Nouitia dal Capitolo per dar‘e 
Phabiro,la Macttra Pinftruifee per far degnamente 
uellattione ; infegnandole cid, che fignifica il Spog!.- 
arfi gl’habiti fecclart, ilragliarfi li capelli, il vettirfi 
Phabito della Bearifs, Vergine, avertendola dell’ atten- 
tione,cke deve procurare d’hauere a cofi Santa Arcione 

Finicala Solennita,fa che la Nouitia fi leui ogni cofa, 
che hauefse d’h biti {ecolari, facendo,che nerefti total- 
mente priua, ericcadella Santa Pouerta, come tutte 
Paltre. 

Nellentrare, veltire , e Profeffione delle Nouitie per 
quel giorno fiedono in Refettorio nel mezzo della Ma- 
dre Priora , e Sottopriora. 

© Doppo che le Nouitie hanno prefoPhabito, la Maes 
ftra ic vaiinlegnando |i Elsercitij Spirituali, come dica- 
no li Auift. | 

Qualche tempo prima della Profeffione la prepara 
ad efsacon farle fare gf efsercitij di Sant’Ignatio,ftando 
in qucito mentre ritirate in Calla fenza parlare con al 
tre perdieci giorni,le da ordinedi quant hore dOratio- 
nementale debbano-fare ,leda li ponti ripartiti, Se 
eifiece da efse minuto conto, come! pafsano: fa anco 
che {inotino in foftanzalebuone rifsolationi fatte. In 
detti giosni d’eSerciti) nen mancano maiall’ obedienz¢ 

com= 
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conmutni, come fi é detto dell’altre Moaache Profef $25 
¢ fanno ogni giorno qualche mortifica:ione publica . Se 
al fecole non hauelsero fatto Confelsione generale » 
fe(sorta a farla’, come dicono li Aut. 

Vn mefe prima del gore deila Profeffione la Max 
dre ne auila il Superiore per PeYame pigliando anco lie 
cenza di farle fare il {uo Capirolo. Sele Monache Cas 
pituluri ricercano dalla Maeftra informaarione della Mo= 
Uitia, cla glie la da, conforme Pobliga la fedeita, che 
deue alla Religione , & alla Carita, che deve alla No- 
uitia . € di pid fa Madre Maeltraper ordine della Ma- 
dre Priora in Capitolo alla prefenza di tutte da rel.tios 
ne delle quatira della Nouitia , la quale, effendo accet- 
tatz, viene ubito alla prefenza di tutre, e la Madre 
Pr ora le da nuoua del beneficio , che Dio li ha fatto, Se 
ella bacciai piedi a tutte ringratiandole , e daeie vicne 
abbracciara ,¢ prima di partire dicoao turte. vn Pater » 
& yn Auc per lei, e parincnte Ja Madre per magiai gior- 
ni prima della Santa Pro‘effione le fa diré in Cipitolo 
yn Aue Mar.2, quando fi fanno Palrre preg iiere per li 
benefartor? ,di pid lei ftefla molti giorni, priwa va Cel~ 
cando elemofina {pirituale , e ciaic eduna Moifaee te 
fa Carita di qualche Communione, & aleve digotiont . 

Si di'pone apprelso per 'a rinontia fpiritcuale aécom- 
pagniadola con la temporale , fecondo che le infegna la 
Maeftra, la quale anco Je fuggerifce mottiui {picicuale 
pet {criuere la Carta della fa Profefsione,e Voti, € per 
accompagnare con vero fentimento tutcele Cerimonic, 


che 














98 
che G fanno nell’ atto della (te (sa Profefsione , a fine che 
‘celebri il {uo folenne Sponfalitio con maggior affette 
- @amore verfe 1h {ue Dio , chele fia poflibile . 

_ Litefso giorno della Profeisione 1a Maeftra ha cum 
ra, che tutte le Cerimonic vadino bene, &atrempo. 

La Maeftraha anche cura delle Sorelle Conuerfe 
Nouitie, inftruendole nelle cofe {pirituali, & nell’ap- 
partenenti all’ofseruanza Religiofa, per lo quale effetto 
vna volta »© pid il giorno vanno in Nouitiaro, per efser 
da lei infegnate , ¢ per fare quelli acts d‘humilta, e mo r- 
tificatione , che iui fi pratticano,efi fa tutto il pofsibile , 

che le Sorelle Conuerfenelrempo del Nouitiato non 
parlinoconle Monache Profelse. 

Nel giorno, che pig!iano I'habito, non {ele da il ve- 
lobianco, ne le portaco j*anne del Nouitiato folo alla 
Santa Communione , & per coprirfi nelle Solennita 
delle figlie. . 

_Coxapito il fecondo anno del Nouitiato la Madre 
‘Priora “atroducele Nouitie Chorali conle Profefse, 
hauendone cura particolare, ma perche, per efse'r let 
tatito occupata, difficilmente potrebbe attenderle per 
queits reftano {otto fa cura delia Madre Sottopriora It 
due prifni anni, doppo che {ono vicite dal Nouitiato,fe 

ero Szla Madrenon pare(se di dar queft'incombenza 
ad alcuna delle Madri maggiori del Monaftero , quelta 
ii da li Ponti, che hanno da meditare, informandofi da 
efse , come pafsino con frutce quelcempo » ofseruando= 
le nelle foro attion’, & amoreuolmente amonendole if 

| cutto 
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tutto id, che vedefse non fi diportafsero bene, auer- 
tendo, che non piglinom.]> pieghe nell’ efsatta ofser~ 
vanza, e che mantenghino il Spirito aquiftato in No- 
vitiato, & efse fi moftrano a tutto prontifsime, & met- 
tono particolar ftudio in feruire , e far piacere a tutte. 

Si averte anche, che le Nouitie ponno parlare fenz’ 
_altralicenza alla Madre Soctopriora. ? 

Si @in quefto Capitolo aecennato,sche fi afsegna vna 
Monaca per Compagna della Madre Maeftra , fi dice 
horaefsere cura di quefta l’afsiftere fempre alle Nout 
tie , mafsime quando occorrefse , che la Madre Mae- 
ftra fulse abfente , l'accompagnarle fempre che tutte in= 
fieme , 6 alcuna di lore, hanno da fare qualche efserci- 
tio fuori ci Nouitiaro, il ricrearle alle Fefte per qua!che 
S).tio ditempo, per mterrompere li efserciti) {pirituali 
conforme le viene oidinato dalla Madre Maeftra, dalla 
quale dipence in tutte quello, che aloro fpetra, come 
eilene dipendono da jci,come dalla fleisa MacArain 
fua abienza... «+m _ Grane 

Quando alcun,.per qualche riprenfione hauusa, 6: 
| per altra qual fi voglia caufa,non hauelse la douuta 
confidenza con la Madre Maeftra,procura lei con'bildr 
modo d'infinuarghela, come ancora auertirie di Queito> 
_ che mancafsero ne! rifpetto , ¢ modo riuerence, cofrthe 
| deuono procedeve con la ftefsa Maeftra ; la quale viene 
| da lei auifata di quello,che ftima conueniente che fappi; 
econ le Nouitic deue viare modo graue fi,ma molto pitt 
-affabile. Siluppone pcr intefo che le Nouitie ponne 
par- 
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parlare Jiberemante con lei, e pre‘ente [ci anche t:2 


loro. 












Dell Vificio delle Portinare 
Capitolo VIIIT. 





FE portinare poffono parlare tutte due tanto fopra 
la porta, come con chi entra in Claufura , cosi !a 
Nadre Sottopriora,quando per {applimento d’vna dilo- 
ro andaffe alla porta, manon gia qualfiuoglia Monaca, 
the per neceffita, e particolar impedimen’o d’alcunas 
deli¢ portinare folfe dalla Madre data per Compagna 
all’altra , quantunque antiana fopra i Portinara , che 
refta,ail2 quale fola in tal cafo fpetta il parlare. 
Queite portinare fonodue, come dicono le Conlti- 



























qitioai,e quando per alcun bifogno qualche periona ha 
da entrare nella Claufura » else hanno cura di fapere fe 
ge~<Sslelicenzeyqualif-prendonodalla Madre parte _ 
ie principio dell’Anno per.tutte leperione folitead etra-_ 
1a Claufura frabAnno-come Cenfeffore, Medico,Chi 
fuego, Fattore,Aiti iti, Facchini-écc.altre fiprendonotn: 
Sarticolate fecondo ibbifogno, quater dichiara nell 'iltelfé 
liceszFool nome etempo,elaMadrene da yaguaglio alle 
portinare ; accio Mai aprino la porta del Monaftcro,che 
non fappino le circonftanze della licenza ; a fine che, fe 
il Superiore ne havefse mutato aicuna,0 aggionto qual- 
‘ che clanfula, effela fappino per poterla oeruare. 

Si prende ancoralicenza ennuale per alcune perfone 

pamicolari , 
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| particolari, come a dire per il Padre Confeflore, Medi. 
co ,Chirunygo ; Legnamaro, Fabriciero, Hortolano,¢ 
qualche Operarij mili, nella quale licenza_vengouo 
ancora in generale efprefs: fachiai, mulaticii, efimili_ » 
poiche per occorrereli cafi frequenti, 0 improuill, fa- 
rebbe troppo difficile il preaderle di volta in volta; la 
qual licenza ft fa confermare oga’anno ; & ia effa viene 
ancora {pecificato , che fe occorreffe incend'o,, fi pofla 
far entrare quelli, che foie neceflarioperettinguere il 
fuoco. | 
Bifognando far cntrare alcuno nel Monaftero, _pri-. 
ma d’aprire la porta danno due fegni col Campanello 
della Rora, ogn'vao de quali dura lo {patio di megz’ Aue 
Maria , & altretanto {patie fi fapone fral’vno, eVal- 
tro,quelti due fegni fanno intendere , che deuono eatra~ 
re huomind in Cala, accid che , fe alcutra Monaca folle 
in luogo, oue poreffe effer vifta , fi ritiri: nell’vicire pol 
si danno tré fegni con lo fteffo Campanello, acc@s.s'ins 
tenda, che nonfono pid huominiinCafa. 
Nell'aprire ta porta {ono fempretutte duc le Portis 
nare a(siftenti con la faccia coperta con li loro Velinéris 
quali e(se conferuane in qualche luogo vicino alli por> 
ta per hauerlifempre pronri: Si cuoprono anchy le mas 
ni con le maniche per maggior decenza in modo “pero » 
che non reftino impedite per quello, che occorrelse dt 
fare : portano in oltre yn Campanello piccolo,col qua~ 
le vanno fonando per tutto, ove pafsane li huomini,ac- 
cid fia fapute dalle sorelle, eniuna fia villa per Cuts ; 
non 
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noi s’allontanano maida chi entra, mia accoripagna- : 


nd per tutto, find che loriconduchino alla porta, enel 
partirfi si falutario con dire fid lédato G esti Chrifto , 
coné nelPintrodurli vfano di‘ falitarli con diré Deo 
gratias, , ree te 
Quatido'enera qualche peérfona , ché habbi da fer~ 
marfi pér lauorare nél Monaftero, fempre clseftanno a 
farléla Suardia, d almeno via di lore, la quale pero 
nn fla mai vicina ad éff, ma da lofirario in modo pero, 
che pofsa vederli per tutte, ouc hanno a fermarfi: mai 
parlané da folo a folo con lé pétfotie, che forio entrare 
main maniefa , che fiano fenrité dafla Compagna. Se¢ 
fullero laworanti di calcinia, 6 fimili, che hanefferg da 
catninaré da vn luogé allalrro , datino il Campanello 
allo {teffo lanérante, acid’ vada foriando , ¢ {6a da pal 
faré per luoghi , ou polsaiticontrare qudiché Sorclla, 
ftaiooiticanto [¢ portinate 4 farléla gifardia I vna in 
ve+eah) , ePalera nell’ altro fra itermifit oe occorré 
Ehe paifi nelafciano che alcund paffi per la, éécetto 
che per fon poterne di merto, Gin tal cafo con 1a facia 


coverts in Compagnia d’yna diloro {pediramenté com= 


Pp ilcono.allanecéfsita. Nel fat la guardia longanietite 
a chi }yiora nél Moraftero , mai ftantio feoperté, falud 
fe {ta{sero in luego, che nort pote sero cfsér vilte'in face 
cia da éfsi. Si ptoctira quanto fia pofsibilé,: ché gt 
huomini , chéhanno'da lauorare net Monaftero pid 
giothi, (tino in quatche ftanza , Oluogo féparato, fer. 
faidd le porté actid non pofsino tiser viltt dillé Mo- 
wee) nache 
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‘wichté, Handle elleno ini vicitio Sfarleld guiardia, aétié 
le Sorelle poffino fare li loro efsercitij per il Monaftero. 
* Qhindo entrail Medicd, 6 Chirurgo,6 che firpren- 
dé grand , Oalktra prouigioii¢, one Ia Madre Sotto- 
priota fi debbaanch’ fsa trotarepretente , ¢ pentiero: 
loro aui(arld, come parittenté fe non ponno fuppliré 
loro alla guardianéccefsaria, nel che bifognando anche 
altrd 4idtro la Madré Priota te afsegna di pitt qualch’ 
altrd Soréfla delle pid vecchié, ma quefta mai parla con 
chi fofsé éntraco in modo alcune. © es oe 

Auéttond, che gl'hussiint s quahdo foro éneraci nel 

| Moiiifter6, fn felt fermiihd pid del bifogho ; ne dop= 
pol ché fird (dart Aué Matidla {etd,non s‘inténdae 
i quéRo quelli che foiserodibifozno per Piniferme la 
notte. Ne permettono, che gl Hyuomini Wadino’ pee 
Cif pit di quello é necelsario, wa folo a diritara alle 
ffanze ; 6 luoghi;od¢ efpretsamerite bifogna ; Augrtono 
-afiche di non tentte la porta del Monaltéro apérca,16 70 
quaite bifogna, e di non far Qtiui tdgiotiarbenti,ne CO- 
piintnei, fold con poche parole, Quanto comporta il zr- 
mine Religiofo, ¢ la modeltia; € riciratezZa noftm.t25t0 
mato vfano cefti termini d’affetto,coriie roécar 44 mano, 
e limi mia Compifcono cori fare'vn pocho d’inch46 cob 
capo , 4 miodo di faluro,digendo fia 16dato Giesy Chii- 
fto, ouero N, S, refti nell’anima {ua , ofimili. 

Dalla porta fi pigliano folo quelle cofé, che non 
pofsono pafsarc per la rota; 6 Che pigtiandole per quel- 
Ja i doucigero gua‘ture, prendendotempre licenza dal- 
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da Madre con ditle I’ oceaftone, che yi ® d’aprire 1a 

Orta. | 

_ Ynadelle Chiawi &a apprefso la Madre Priova, e 
Valera apprefso Ja Porcinara maggiore , come dicono le 
noftre Conftitutioni , ¢ quando bifogna aprire Ja porta, 
la feconda poztinara prende la Chiaue dalla Madre 
Priors, rc{titucndogliela doppo che fen’é feruita. 

. Alla pertaniuna Sorella mai s‘accofta, eccetto le 
pottinare, non folo quando fi deuce aprire, mane meao 
in altre hore,benche la porta fia ferrata:; ne meno le 
ftefse portinare vi ftanno , fe non quando per il loro vf 
ficio bifogna, ne tampcco parlano mai alla rora sma fe 
li bi‘ognafse dare qualche ordine di fuorj fi feruono. 
delle Rotare , dalle quali fono ehiamate, fempre che vi 
¢ occafione d’aprire 1a porta. 

Quantunque debba auertir moltola Madre di non, 
pigliar licenze , ne conceder, che s’ introduchi alcuno . 
nel Mauaftero fenza particolar negelfita, adegni mos . 
eo deue hauer confideratione grande per !’altra parte 
che non nevenghino a patire molto Issue Mo- 

nache come|'amalate per conto del Mc Jico, e tutte 
~"Yaltre nel portar carichi.,6 far fatiche sopra le 
__ lord forzenel giardino , 6 altro per il che vi fia 
“pisogno di forze maggiori , che non hann® 
Ie Sarclie de] Choro , ele conuerse, per 
nun dar causa, che per soverchia 
fatica _s’ infermino. 


Dell 











‘le confegna a chivanno. 
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Dell’ Vificio della Procuratrice. 
Capitolo Ke 


A Procuratrice hacura di proueder il Monaftero s 
¢ |e offeiali di quanto brfogna,fecondo pero l'or- 


“dine ,e licenza della Madre Priora, ogni mattina in- 
‘teride dalla Madre Sortopriora , fe vi ¢ bifogno di far 


comprare alcuna cola, ¢cofianco dalla difpenfiera, ha- 
vendo licenza generale dalla Madre Priora ¢i far com> 
prare le cofe cibarie cotidjane, eneda commillione a 
chi ferue di fuori, ¢ fe ad alcun’alera Officiale occorreftc 
tar comprare qualche cofa, ne prende licenza partico- 
fare, fe quellagia non Phauefle; ¢ comprate che fon, 


> 


Hi anche cura di ricordare alla Madre Priora Ic 


‘Prouigioni, che pet lo-viuere , 6 veltire conuiene fore 


all'ingroffo, € fecondolardine glic ne da, prouede. E 
quando bifogna commetter qualche cofa fitasdella 


“Citi lo fa con la douuta dipendenza , & in nome della 


Madre. , 

"a tré libri fpetcanti al {uo vificio, vno che fta ncila 
Cafla Commune, della qualeella tiene vaa chiate 
Yaltrala Madre Priora, e !a Sottoprioralaterza, in vna 
parte di quefto libro va norando tutti ji denaris che en 
trano in €a'sa, il quando , ¢ di douefono venuri , dall, 
altta la Madre Priora va fcriuendo |i denati, che di vols 
ta in'volta da alla Procuratrice per fpendere.. Il fecondo 
Jibrod tenuro da Jei nella Cafsa det {uo vificio ; auals 
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ha otro ripartimenti, nel primo vanotatido fi denari 5 
che riceue dalla Madre Piéora, ¢!’elemofine, che fone 
mandate in denari : nel {econdo li denari, che giornale 
meace efsa daal ‘e.uicore de] Monaftero per le {pele 
catidiane,nelterzo quello,che {pendelei per la Veltia- 
tia : nel quarto per 1g Saareftia : nel quinto le prouigige 
ni cabarie : nel {e{to le {pefe communi. che non appar- 
rengono alle lopradetre ; come fe fi fabricalse, 6 faceise 
alcra {pefa per loMonaltero : nel fertimo Ii falarij,che fa 
pagano: nell’ectauo I'Infermarig. Il terzo libro é 
quello, che fi,chiama giornale, nel quale il{eruicore 
icriue le (pele giornali minutameate ;quefto Ja Procus 
ratrice riuede ogni due giorml,@come fe pares € va 
fommando , & aggiuftando con darle pei denari pet 
fpendere in appretio. it, een al 

Dictre in re mefi agiufta lifuoi conti per peter! rene 
dere alla Madre Priora, & a .due delle difcrete come 
ordipagyle Conttitution; . [I mode.didar quefti conti 
eschein loro presenza , econ Vaiurg di va di else ridu- 
cein yna fomma tutti lj denaririceuuti doppo, che die 
de.conto I'yl:ima volra,in.yn altra parte riportaturte le 
{omnie dellefpele, fate, alle qualiaggiongenda li, dee 
nati, che lercttano,ia Ca(sa, e¢ fautmandg infieme 
vede s*fe s'agiults il credito cal debito : quiui ancora 
ndtificale {p-le da lei atte di maggtar qualita, accig 
jappinoinche h3 impiegato, lidenari. Jo ftelsa mede 
#iscaua, quando ditti contial.Capitalo duc yalte anno, 
 Bance.citadella Procurattce intenderc » s¢l entrar 
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tedel Monaftero Gi.riscuotono a tempo »,doue-fj oo ig’ 
piegati da Protegorj li denari, ¢ se il Monattero hat 
wefse-deni (tabili atficeati, sollecitare Ja scofsa del firtgs 
suggerilce anche alla Madre, quando Difogna far r- 
co1so pcr qualchecolaa Protetrori. Tieng ‘anche sol 

Tecitato quello »che tieng li conti, acciO facia condil'= 

genzalyfficio suo. Procura, che le {critture delli con= 
tratti,¢ de beniftabili, 6 fimili, fi confertiino nella 
Cafsa commune del Monaftero, accid non pofsing 


‘Mal sinarir{i. 


Alla Procuratrice spetta ancora il far tutce le frans 
‘chigié delle gabelle, facendole firmare dalla Madre 
Priora,¢ figillase cal soliro figillo. 

E anche penfiero suo tenerecarea, penne, inchioftra, 
3 per. prouedere alle Monache. 

‘LaProcurairice non parla con secolari solo per bi- 


Sogno del suo vi fic; iocon Valsiftenza d’wn altra, ¢ fi i pros 
ura 5 quando i pud commodamente, ch la fia 


Rotara 4 
Venendo denaridi elemofina al Monattero, ha curg 


“di metter sopra la porta del€ hore vn bigliettino,ouetia 
Acritta Telemofinat,, che @ ftara mandata,c 1” int Eat.one 


Perfa quale fi ha dapregare . 
Dell’Vfficiodelle Rotare. =. 
Capitolo XI. 


s\ fogliono alsegnare quattro Monache all Vilicie 
Asha betas, ue ‘delle guali polsino rifpondere, ¢ 
EF 4 parr 


net 
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“ parlareAfecolari, ela quarta perche ascoltt, ma non 
mai parla,perche con V’elperienza fi € vilto, non elser 
‘necelsario , che parlino cutte quattro , potendo beniffie | 
mo(fupplire rré {ole con l'auto di quelta depurara per 
ascolratrice , non é perd neccelsario, che ella sempre 
ascolti, ma per maggior conmodita di ripartre li 
tempi dafsiftere. 

~ Aififtono donque alla Rora due per volta per ordine, 
mutandofi al mezzo giorno, cioe quelle, chenon hanno 
aGiftito alla mattina,cominciano ad alsiftere al primo — 
‘segno del Vefpio fino al gioing feguente alla ftelsa 
hora ,cofi seguirano a vicenda. | 

Benche fi o!serui quefto ripartimento dell’hora, o— 
giorno dichitccea ad afsiftcre alla rota, non sintende | 
perd , che ftijno sui le due sole d’afsiftenza,perche ci de- 
uono ftare tutte quatro , 6 almeno tré per poter andare 
ad auifaie fa Madre, quando bisogna, accio le altre 
Cvesped.schino intanto chi fopragion ge, ma si fa ih 
ripartimento nel mod detto per hauere qualch ‘ordi~ 
ne fra diloro, accié quelle, che non feno d'atsifienzay 
polsino conuenire con] ’alfre in Choro, € Refettorio » 

“perche per elser la rota remota dalChoro, ¢ Reffcttorio 
nelli giorni Feriali conuiene ; che fempre ci fia chi ~ 
asfiffa. — 

Ogni principio di mese Je Rotare mutanoJ'ordine trai 
diloro in quefta manicra , cioé che l'afcoltatrice il pri- 
frome(é fia per compagna della maggiore, il fecondo 
della {econda , & il terzo della terza j poi di nuovo ricoy 
mii, 
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Nel rifpondere a Secolari fi vfa di dire al principios 


Deo gratuas , rijpondendo quei di fuori. Aue Maria - 


Finito il ragionamento fi termina con dire : Sia laudato 
Giest) Chrifto , 0 fimil parole schiuando_ cert! cermin 


-dicompimento , ecerimenie pra tricatida Secolari. 


Procarano di dat fodisfact/one achi viene moftram- 


“do granreligiofta nel riipondere, ¢ parlare croncando 


li ragionameatiinurill, 6 curiof, nen dando adito ad 
efsi, ne Ache fiano rifterce curiofita, © vanita,che {c* 
euono nel fecolo: procurano dirifpondere fempre pas 


role di Spirito, & atteadar confolationc ¢ {odisfattio= 


ne, e fopra turto d’eiler breui , all’hora che la commu~ 
nitaé in Choro » Non lafciano, chele Sorelle s’acco- 
fino alla rota fenzalicenza ,¢ bifogno , € non trarten 
gonoiuialcuna per loro Compagnia. Ne riferifcone 
per il Monaftero lecofe vdite alla Rota. | 

Ne tempi deputati per parlare cont patenti a grate 

erte, efe hanno cura, conforme Pordine, ¢ reparti* 
mento, chee dala Madre Priora, di mandarli ad auifa* 
re, € fuori di quefti tempi non {oglionole Rotare man- 


' dar a vifitare li parenti delle Monache iolo per caula, 


d'infermira , 0 per altra occafione , f¢ la Madre I’ ordie. 

“Aalle, e'ifteffo di perfone, che non fuffero parent. 

Danno conto alla Madre Priora di quanto pafl? alla 

rota, che fia di confideratione , Cosi ancd de prefentt» 

é elemofine, che fono mandata. E per conto di cid, » 

che dice la Conttitutione , che niuna cofa fi riceucra nek 

Mona(tero fenza efproffaliccnna della Madre, & prat; 
de figa 






























y 


ge pero hanno Jicenza generale di riceuer hi prefenti, 6 | 


pere alla Madre, quale anché raguaglianod ogni cola, 
che fia ftara mandaia fubito che commodamente pollos | 
no, quelto s‘intende per conto di cofe Mangiatiue; che | 


per nonefier cofa troppo guftara 
di viuer {taccata ;.e fcordata. 


90 | 
tica nel. feguente modo... Niuna Monaca alle.grate mai | 
dimanda , Oriceue cofa alcuna da perfona di fuori sé 
za hauerne prima elpreifa lie€za della Madre: le Rota= | 


elemofine ,. che {ono mandate, eccetto fe venilfe da per= | 
fona non conofciuta , che in tal cafolo fanno prima {a= 





Paltre cofe fi portano a diriteura alla Madre, quale, ‘ele | 


_pareche fi deobano accettare,'e da P 0 f3 dare alle Offi- | 


Ciali, a quali fpetcano. e 
Quando Ii fecolari fanno inftanza., che fi -diea quate | 
checola di momenro alle loro pareati, effelo fanno » | 


prefane, prima licenza dalla Madre come pendax anche, 


nuoua de prefentidaloro venuti, pero -parcamente 5. 
deiiderando oga’ynas 

Le Rotare auuihano.il Sagrefiano quadoc®Predica ac 
cropreparilafediase laSasreftana prouede Gttaeberetta’ 


-£ quando il Predieacore € vannto, efse ne _danno fegno 
_ col campanello, | penne * 


* 


Qu indo l’Oratiene mentale fi fa di giorne .efe las 
fanno ip Choro da baffo per c{ser pid vieine alla Rota. 
oie, Dell"Vfficio. delyAfcoltatrici . 
Pi: Captelo XI. : 
| eu ata foro per lo mene due, oues 
) rO.tre 36 Kanno alliftenti alle Monache., fempreiy 


che 


? 
Ad 
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che parlano.con Seco}ari , cioe vna per patlatono ', de 
_ quali cen’¢ pit d’vno per puotercompire ne] termine 
| de dieci giorni deputati per aprire le grate 4 parenti. 
_ Iptendonosu qi liragionamenti de |e Monache, & 
-guer‘ono di non parlare effe conla Monaca, che parla. 
_ in medo,che fiano vdire da Secolari, accennandole {os 
Jecon yoce balsa quello,che bifogna , fi per auertirla de 
qualche cofa, come per rifpondere con termine Reli= 
giofo alli compimenti, che veniflero fattida Secolari. 
_,, Auertono le Monache, che parlano de mancamenti; 
che poffono occorrere , accid. neda else, ne da Secolaris 
$i contrauengs a quello, che ordinano le noftre Contti- 
ujoni, a ghordinrde Superori, & alla gran Religiofi- 
ea, che da noi fiprofefsa ; auifano anche ia Madre d’o= 
gni diffetto, che circa quefto iueceda » ¢procyrano » 
che fitronehinoliragionamenti alPhora @andar in. 
Choro, 6 alla menfa, {e pure per quefta non hauelsero 
dice nza di fare alla {econda , 
). Tengono fecrete lecofe, che sitrattano,e che im 
portano alli parenti , dalle Monache, che non si fap, 
pino,vfande in quefto ognifedelta , eccetto, fe fullero 
cole che fulsebene dirlealla Madre Priora;e-tanco 
Jor , quancole Monache, che patlano, oficruano la. 
regoia di ngn rifferire le cole vdite » per non appottare.s 
@iftrattiong, hence Ht | 
-- Hanne cuta di ferrate bene legrate, & anertire , che 
non sifeccigobuchi alla cela di efse, racconciandola_. 
quande bifegna, e,che nina parli pid delle ki voltes 
ee eee 









| 













2 
Dell'Vfficiodclla Perfetta del Lauoricro. 
% Capitolo XIII. 


A perferta del Lauoriero h3 cura df prouedere ie] 
Monache a: tutte le vefti;onde alei tocca il tas] 
“gliarelenuoue , &anco di rapezzare, 8 accomodare! 
quelle, che ne hanno bifogno, confignandole poi alla 
Veftiaria. ioe sa) 
Spetta anche 2 lei il far cucire le cofe di lino nuoue , 
coppo che con licenza della Madre infieme con Ja ver 
ftaria le ha cagliaee, & ad‘effa le confcgna , doppo che} 
fon fatte. » | 


pts 


€ eae 

E ance principale penfiero fuo, che fi faccino Ii 
corporali per le Chiefe pouere. | a 
Li detri Corporali fi fannod: due palmt, & vn quarte 


in quadro,l’animetta poco meno di mezzo palmo in 
quadro, | ! >| 
Li Pusificatori fono divn palmo, e mezzo di Jor 
ghezza, & vnpalmo, j& ynterzo di larghezza, alli 
écorporali, & animette fi merte 10. pocd di merletti, 6 
mettono anco a Parificatori ma'pu piccoli ogn’-anna 
poi la Madre Priorainnome del Monaftero manda all 
‘qrdinario quel numero di efsi,che fi fara ftabiliro fecons 
‘do Ia poffibilica in che fi treuzil Monaftero. | 


Hauendo la Perfetta del lauoriero cura di tutti lilaue® 
ri, che fffinno in Monaftero, affegna percid a ciafche- 
duna il lauoro , che douera fare fecondo i] parere; & or. 
dinc della Madrey & ha riguacdo, che la fatica fia riparé 


ly 
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tira , & infieme relti ptouitto a cutti fi bifegni! della Car 
fa,non s intende perd , che debba afleguare 4 ctafche- 
dunarantolauoro prefiTo per tante tempo. dovendo 
jogn’yna per fe fel: efler ollecita dinon perder tempo, 
)& aiutar la Religionc,per imotiuo di feruir 4 Dio, e non, 
Iper altrorifpetto. Neldarda lauorare alle Sorelic,le. 
Iprouede delle cofenecceftarie,come fila , ago &c, quali 
cofe ella conterua,e ne proucdeanche I altre wffcialt, 
jcome Veltiara, ¢ Sacreftana. : | 
, Apparcenendo a lei raghiare lilanori, & habirinuout, 
ideue auercire , che cutti {iano d’vna ftefla qualita,accid 
}non s'introduchino panni pit fini, ci quello, che fi vila, 
je fi cle(sero nel pr ittcipio della Religione, Ii quali fono 
Imolto (empiici, ha ancora riguardo , che tutti fiano. 
della mifura, che qui fi prefcriue, : 
| Le Tonache per l'inuerno fono di cordelatro di. Spa- 
jena, € per’ Efface di rafcia fi fanno larghe da piedi tre 
jdici fin in quatordecj palmialle Monache di fatturas 
molto gran Je flringendofia proportione nella parte dé, 
Wfopra, a ponto come le Tonache de Padri Cappuccinip 
jie maniche della Tonacafono larghe due palmy, Se 
plonghe tanro, che quafi cuoprono tutta la mands quali. 
Afi port ino riuolee in sj eon vaa piega, Opili( quande 
ifié fuori di Chore ) perche nen impediscanoa far le fag 
gcende, Nelli luoghi perd , oue le Monache fone vilte 
da fecolari, come alla porta nell’entrare delle figlic, ® 
alle grace nel darle I’habito, si tirano gid del rucce » 


4 _ La paticnza d'Inucrno € dicordelatca di Spagna, ¢ 
.* ‘E= 
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PE ftaré di rafcia , & Clatga vn palo, € ducrerzt 5e pit | 
curta vn quartodi palms delia toriaca; tanto @auahtiveos: 
medi ditiro. | | 5 OA 3 Fs 

La Sortana d’Inuetno ; é di rouér{cio inferiore, eT) 

































eftate di bombacina,¢ larga da piedi vndecrpaliisa que 

ftisi mette voi, O due facochie, queftache qui chia 

miaino fottana,é ripattitaia falderte délla'milura , ‘che 
hibbiaino détto ; buftino,é aiahiche » te quale fone’ 
della qualita delle faldette ; 1 buftino perd dell’eltates | 

é di téla doppia greggia . | a 

Ee calzerte l'inuerno fond di fametto biancd sc Pee | 
ftare diréla stofsa. atid ey | 
Il Manto? di falcia; ¢ si porta forto il velo mero s es 
fopral honeltitto,apponcandoli con vn rampino grotso, | 
¢longo,.tanto che arriuia piedi mezzo pilaiofepra ih 
Scapulario tanto di dierro, come dinants, Sifad modo 
di piuiale , (ti al nmianto toftro sincaus ilcallo. 

Liveli neri (dno longhi cinqué palm, & va'quarte 
piiiper te Monache di (acura molto grande, ¢ Lirghi 
Giaanto la tela; Che {uol efser cré pili, O poco pill » 

. della tetsxgrandezisono quelli, con quali fi{cuopre” 
Ja faccit-; qigefti fi fertmano con fe Spillé ‘sopra il capos — 
In{cjdadoli vénir git auantila facciain modo, che ‘co- 
prano Phontftino. Li Velli bianchi delle Nouitie; ¢ 

Sorcllé Coattetfe fono della ftelsa grandezza , € dittlas 

rara.come pure fono Jineri. ‘ 

, Lihoiieltini sono quelli, che fi mettone intorno alla 

fictia » € ff attaccano ton vita Spilla soprail capo, 

| re fone 
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Bis 1dnghi fre paint, ¢ mezzo, € Jarghi-due;. sopra 
quefti si portano le bindette , quali cuoprono la fronte, 
'& ancole ciglia, quefte sono longhe vn palmo, & wn 
terz0 ,¢ larghe vn palmo in circa. 

Li fazzolerti sono larehi due palmy, elonghicré, @ 
si auerté , come dicono le Conftitutioni , che non siano 
'ditela molto sottile, si attacano. all’ anello delfa cinta 
con vna.cordicella. 

Turte le sopradette misure pofsono elséré poco pill » 
6meno fecende 2 commodi'a dellatela. 

Nel fare rurte lé sopradette cose si vsa Ja maggior 
simplicita pofsibile, cosinel cucirle, non adopr'an.lasi 
seca, ma Glo, 6 capécciola senza bortonidi sorte alcu- 
/na, ne meno rampini , eccetto quelld del manto, ma 

si metono al buftino Jacci di filo, & alle maniche di 
| Soito parimente . 

 Sarébbe anco cura della Perfetta del lauoriero ib far 
far e quelli lauori, che si facefscro a prezzo; ma come 
sin horanon ci € tata necefsica di farlo , bafta dire, che 
in tal caso fi deueria ofseruare quello; che atuinane 
circa qaefto le Conftitution:. 

$ Aquelta Pertc.ta dei lauoriero fi alsegna vna; ie 
Coimpagne. 
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Deli cio dellfaferiniers. 
Capitolo XIITL. 
Infermiera kacura dicutte le Infermé tanto di 
4 qu-lle di letio, co.ne di quelle, che hanno indi{s 


po- 
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pofitioni pi leggieri ,  potfono far leuare, & 2 tutte. 


piouede fecondo li ordin Ja Madre, per guelle, che | 
(onoa lerto con male graue , ha penfiero leidi auifar la. 
difpenfiera , acc19 fiane prouifte de cibs conforme Lore _ 
dine'del Medico, dell’altrene ha penitere la Sortoprio- — 
ra, é perd cura-dell’Infermiera farle porrar la reffettio= | 
ne in Infermaria, quando non poteflero andar in Ref | 


fétrorio, quelle , che pofiono co:uenitci , fono prouilte 
iui dalla difpenfiera di cid , che hanno bilogno di 
articolarita. | 
Quando la Madreinten Je, che alcuna fia indifpofta, 


ne auifa [lafermiera, & cliaalerefi accergencofi, che 


-alcuna habbi bifogno di cura, ne auifala Madre, ¢ pi- 


glia da cfl2 ordine di quello, deue fare, ¢ fe le pare vi fia 


bifognod: Medico, ne auila pure la Madre, dalla quu= 


lc piglia ordine delle Monache, che deuono con quel. 


lo parlare , ¢ venendo ci {} coua prefente let con Ia face 
cia céperta in compagnia della Madre Sottopriora , 3 
puredella Madre Priora, € Portinare, ¢ come lei ha 


macgiornotitia di quello occorre circa, Iluferme , cosi 


né raguaglia diftintamente il Medico, il che anche 


puenno fare 4 {uo piacere le ftelfe Interme ; procurana’ 
pero que{te, e quella di trartare fempre col Medico,¢ 


Chirurgo con quella grauita, c religiosita , che deuone: 
tienci'Infermiera appatecchiato da fcriyere, acco il 
Medico poffa notare li medicamenti,, che coucra pre~ 
pararc il Speriale, & celia ha pensicro di far, che Ie 


Rotare mandino allo Spetiale la notea,c ne riportino It 


medicaments. Nel 


| 
a 
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Weleempo di Quatefima é toralmente penfiero {uo il 
far prouedere li cibi perchi non offerua Quarelima » 
| quali ella fa cucinarecon proprieta feeddo chee Mo- 
mache fono faterdalpenfate ,eordinate dal Medico 
facerdo ogni colacon dipendenza dalla Madre, 0 Sots 
| £0 prior3. ' | 
| Le Sorelle, che puonnos¢onuengeno in Reffertorios 
Je Domeniche alla feconda menfa, eli giorni di digiuno 
| al primo di Vefpro, ius (ono feruite fecdido il lor bilagno. 
Le Inferme, che longamente {tanno 4 letto, fi foglios 
| noconfeflare, e communicare , ogni otto giorni, ¢ pit 
| {pelo fecondolaloro deuatione, & ordine del Padre 
| Gonfeflore, edella Madre. Quando il Padre Confele. 
| fore entra per solo confeiare I inferma, I Infermiera. 
| hauendo prima raffettaca Ja Cella dell’ amalata, e coper- 
toli la faccia , efce fuora, prima che il Confelsore entri 
| quale viene accompagnato dalle, due portinare , ¢ dalla 
| Madre Priora, ouero Sottopriota, le qualinell’acto del- 
Ja Confefsione fi ritirano fuera della Cella in medo pes 
| x0 che il P. Confeflore fia vifto da alcuna di efseye noEit 
| to. Quando dettono Communijcarfi, Vinfermiera appa? 
| ‘gecchia vn’Altare aella Cella dell Infermacon qualche 
| quadro del Signore é della B, V. fecondo il parer della 
| Madre, con licandelieri , e qualche vafidi fori, duo, 
rouagle mondiffime , & vn animetea , ouc fi pofla pola 
ye la S, Cuftodia , pone ancora fopra!’Altare il Rittuale 
| Rom.no, effa non accompagna il Santifsimo,ma afsifte 
all’ Interme+ Si va di portare folo tanre particole..s 
| | G quanté 


a) 








qtante Inferme fono da communiida’; accid non habs 


bino poi le Monache di ritornare ad aceompagnar il 
Santitsimo. Quando vifono Inferme di graue Infermis 
ta, procural'fnfermiera’s che atempo riceuano Il’ Oglio 









Sauito , € fe le diano quelli aiuti , che dicono le noftre | 


Regole, ma cid apparciene piti particolarmente alla’ 


vigilanza della Madre Priore . 


B oppo qualche hora, che fono Spirate, I'Infermic=_ 


ra, con la'sue Compagne veftono il Cadauero ne] mo= 


do ; che dice il noftro Cerimoniale : 


L'Infermiera tiene le Celfe'dell'Infermaria ben raf | 
Setcate ,€ polite com i letei , Mattarazzi, Cofsini, guads | 


ciali , ecoperte , e venendo occafiond che alctina habbi 


: 


bifognodi andar all'Infermaria, domanda alla Vaftiaria 
Ja Biancheria : tiene anico per ogni Cella il {10 Oratorioy | 
Crocififso, due tampe di carta in quadretti,, pid fedie’ | 
di corda, 6 di lifca, come pure fone quelle delle Celle y_ 


& ogMakro luogo di Cafe. 


Procura di tenere l’Inferme allegre con qualche ra | 


gionamento spirittiale; accid non s’intepidilcano nel 


spirito , legecndole alle volte qualche libro spirituale . 


Hi t:guardo grande diftenere a parte cid, che ferué 
achi ha male contagioso,per non far danno all’altre il 


chie {peta arielie maggiormente alla Vedtiaria . 
L’Infermiera ha {e¢o vna,6 due Compagne da Cho- 
£6, quclte perd mai per alcan calo ft trouario ool’ Mes 


diéo ; h afiche wna Sorella Conuerfa , e sé habisogno 


dumaze it aiuto ; la Madtele jprouede , - 


Quando 
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Quando cj 2 bidegfio di feriuere’al Medico, ella fcri- 
‘neil biglietto, ela Madre lo fortofcriue , Piktelso modo 
olserua la Procuratrice ; el’alrre officiali quandoli oc 
corre {critier per illoro Vfficio, Poe. 
> QueftIrifermiera hi vn dispensino per setuitio dell" 
| Inferme, quale ferracon chiaue. 


Dell Vificio della Sacreftana. 
) Capirolo XV. 

* A Sacroftana hi cura di, tutto quello, che appars 
L tiene alla Chiela fomminiftrando li paramentt, © 
“tutto quello che per le Mefse, ¢ Diuini Vificij fa di bi- 

fogno , come ance di confetuare ben accomodati li pa- 
| gamenti, & habiti facerdetali, mette anche particolar 

ftudié , ediligenza nella politezza de panni lini, che 

fijno mondifsimi, eper quanto pudodoriferi. , 
| Oghi mattina all*hora delPOratione la Sorélla Con= 
| ner{a a(segnata per la Sacreftia ha cura di portar in Sa- 
| creftia aqua, € vino frefeo , ¢ finita POratione la-Sacrer 

ene apparecchia le carafine per le Mefse , quali con ip 
alice , & Mabiti Sacerdorali porta alla Rota, erconfes 
gna al Chierico, il che tured @ con preflezza per potere 7 
fitrouarinChoroaPrima. = 2 

Finitéle Mefse G fa ridare l¢ fopradette cofe, € lerte 
pone accommodate per la mattina seguente, lawando le 
carafine con molta diligenza, muta li panni lini, quando 
| livede maechiati, 6 men politi . t 


ie G 3 Ba 
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Ha cura di far mutarein Chic{4ip4tramenti, secon 
dol'ordine dell’V ficio , ripigliando que!l:, che fi fono | 
Jeuati per riponerli ne {uoi ftipi. Li palij (i reagono ac-_ 
commodazi sul telaro,¢ fa danno al Chierico dalla porta, | 
hiferiali pero fi lafcianonella Sacreftia di fuori, & il | 
Chieri¢o ha cura di tenerli accowmodati in yn {tipo per, | 
mon hauer occafione d’aprir la porta fempre, che fi des | 
t0no mutare: la Sacriftina perd di tempo in teinpo fe li | 
fa dardentro per vedere,come ftiano ben conferuiti, e | 
politi, racconciandoli fe n'hanno bifogno. | 
_. Somminiftrale Oftie, e Communichini al Chierico 
due valce la Settimana , e pid spefso, auertendo che fia< 
no intiere, e feaza fragment, e £2 aueitire alli Sacerdo= 
ti, che procurino confumar primali coasaccatt auanti. 
Ha penftero, che in Chiefa vi fia fempre aqua bence © 
decta, eche li vafidiefsa fiano politi, coms ancora nel 
Monattero. Fae 
Ha cura , che in Chiefa la Lampada ftia fempre acce- 
fa, cfialauata, e nettata {pefso, e prouifta d’oglio * 
nettandganco , o facendenettare ’ornamento di e{sa 5 
che fifa d'’Otrone. 4 feed 
Pigliala mattina dalla Madre Priora le chiaui delle? 
rare def Choro d’alto , e dabatso per apcirle per vdire . 
ie Melse, & anco vedere il Santiffimo Sacramento da _ 
quelle del Chorod’alto, S’auerti, che alle grate del 
Choro d'alto ci € vaa ferrata , ele gelofic di legzno dalla 
parte di fueri, vi fono poi di dentro li relari di bo nbaci- 
na turchiria , eli tauolati quefti fuori del temp ape 
3 cise 
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| rox 
\Melse ;eftanno ferrari con chiaue, e ftanno aperti dus 
rante le Mefse , e quando parefse alla Madre Priora > 
perche potelseroin Chiefa efser meglio intefi lt Diving 
Viticij. Litelari di bombafina fono aperti dalla Sacrc# 
| flana maggiore , 6 in ablenza {uada yna delle ‘vecchie » 
al Sandtus della Melsa,e sono doppo dell’ cleuatione 
ferrace. Alla grata del Choro da baiso «1 sono duc fers 
fare, iltelarodi bombacina; & il’cauelato, quale {a 
_ tiene aperto al tempo delle Mefse, quali finite fi ferra 
| conchiaue , quale con quella del Choro dato fi porta 
allaMadre. Iltelaro dibombacina di quelta grata mai 
fiapre ; soloneltempo, che fia ef pofto i] Santilsimo 
na feneftrella fatta nel mezzo dielso. | 

fa penficroogn'anno, che nella Settimana Santa $j 
rinvoull'Oglio Santo, quale si tiene nel feneltrino fatto 
per quefto con lotto vn’ Animetca. | 

La {era precedente il Mercordidelle Ceneti fa rac 
cogliere dalle Celle delle Monachel'oliue 5 ¢ panes 
benedette, per far le ceneri per il giorno feguente. 

Il giorno della Purificatione della B. V. diftribui les 
per ogni Cella vna Candela Benedetta, oltre quella,clt 
| picialcheduna é data nella Procefsione, quefte si foune 
- tenerenelle Celle per diuotione , 0 pure prima dellan- 
no feguente adoprarle, come pil {trguita. 

Ma penfiero che ogni mele fi dicano vn giorno le 
‘Melle per ,Detonti ,& in detto giorno mette foprala 
porta. del Choro vn bolettino, nel quale fi riccorda alle 
Monache lobligodi recitare ognimefe vn Viticio da 

| ; GS mort 
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morti,come dicono leConftitutionl 3, == > 
__ Tiene Inuentario dicutte le cole délla Sacreftia,come 
dice la {ua regola, enel laleiar lV fiicie leua quello, che | 
non puopidiferuire , S& aggiunge all’ifteffo Inucntario | 
quello, che fi fuffe fatto di nuouo facendoeghi cofa col 
parere, elicenza della Madre, econfegnando tutto a) 
guellacheentrainOfficio. | 
Se ha bifogno di maggior suifo per lauerare , che le} 
{ue Compagne, che fogliono effere due Chorali;lo di< 
manda alla Pr efetta de lauori, quale col parere della | 
Madre gliel'aflegna. ae tig 
. [a Sacreftana Maggiore fola é quella; che parla al 
Chierico, e fe fulse bifogne per la Chiefa ad altro afse= | 
gna tole dalla Madre col parere delle diferete, eccettoa 
quefti, edi quefto occorrendoli altro bifogno si fe rue | 
delle rotare, da vna delle quali é affiftica fempre: che | 
patlaallarota. | : . 
Nella rota ei é¢ vn ripartimento conil {ue portello:sé& 
24 Chiaue, per il quale folo si pafsano le cole: {petranta 
alla Sacreftia. | Shared ae i gl 
« Hafenfiero difonare , 0 far fonareli: Diuini Vfheij 
nel miodo feguente. + ae aia BD 
- Conla Campana grofsafi f{uona il Matcutino tré 
volte ogni giorno, e parimence tré voltel’Aue Mariay 
queila di mezzo giorne, e della feraalPhora che 1a {uo- 
naiiDomo, quelladella martina, dauanti,d doppo il 
Mattutino fecondo Je ftegioni , con efsa pure sj {onan 
le Melse,eal Velpro, & anche Terza li giosni di feta, 
pe 8 


—?é 
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 eCompieta nelle Sojennita De dct oactiacnic ras 
il folo giorno di Narale. ; 
| Conja Campanapiccola sifuonaVhoradi Prima , 
| Compieta, e l’eftate Nona. | 
Nelle fefte prisespali,& in altre fra ’'anno fi fuonaa 
doppio Mattutino, Vefpro, e Terza, e fone tutte quelle 
alle quali il Breujario Romano da titolo di Prima, ¢ {es 
— conda Clafse ,eccettuando S, Mareo,e §. Luca, & age 
| giungendo tutiele alire Felte di Noftra Signora inclufa 
| JaPrima Domenica d'Otrobre , $, Giuleppe S. Anna -> 
& ilnoltro Padie $S. Agoftino. _ , 
_. Olere il fomarea doppioli Diuini V ficij, fi fuona.ane 
cora vn fegno longo la fera della Vigilia, ¢ Ja Mateina 
della Solennita nelle fefte del Signore, e della Beatifs. 
Vergine ( eccetco quella del Rolario) & in quella di 
} tutti Senci. ‘Abita dn veal 
Quando si efpone in aoftra Chiefa il Santifsimo Sa- 
craméto per le quarant’hore della Citta,fi {uona adop- 
| piotré volte la mattina, etre volte la {era, tré gierni,coe 
- inciando lafera precedente. . mar 
| Liftelso fi fa ne tré giorni vitimi diCarnouale , ne 
_ quali, come gia s’€ detro, fi ef pone folennemente . | 
—* Quando siefpone priuatamente per noftra dluotione 
} fifuona folo durantela Cerimonia d’ elporlo;la Mefla 
folo fi {yona a doppia nelleoceafioni feguen.i. 


Sempre, che }] noftro Superiore la celebra in noftra 
Chiesa , 6 qual fi fia Prelate, come Vefconi, Arciuel- 
coni, & Cardinali, non pero Monfig, Vicario folo fe 
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false occafione dj dar habitd ; @lgsProfeflioné alle 
ficlie , & all’ellettione deila Madre Priora. 

Sempre che fi efpone il Santiflimo Sacramence per | 
POratione delle quaranc’hore della Cic'a, fi suona a 
doppiola prima Mefladel primogiorno, ¢ quella def 
terzo, alla quale s’ha da leuare, & la prima del prime 
giorno, che fi efpone ne] Carnouale. 
“Si fuong ancora a doppio la Mefla dé] Giouedi Sane | 
to, al Gloria in Excelfis dello ftefso giorno, e del | 
Sabbato Santo. | 
_ Quella cella Notte di Natale, € quella dell’Alba , [a | 
terzaficelebra immediatamente appre {eo la {econdas | 
€ cosinon fi suona. p | 

Tutte le fopradette MefSe si suonanotré volte. 

In oktte fisuonano le Campane adoppio 4 mort! 5 — 
cioé sitirano git tutce due le Campane vnicamente alla. 
diftefa nell’ occafion: feguenti. | | 

Ikpiorno de Santi fisuone tre volre il Vefpro da | 
morti circa il fine di quello della Fefta ; altretré volee fi 
suona per lo Mattutino, come ahco si suonano tré | 
{égni lafera , ela mattina nel giorno della Commemoz — 
rationte de Fedelt Defonti . i 

In occasione di morte delle noftre Sorelle f suona g 
conforme fta notato nel Cerimonidle noftre. 
Nelia merte cel noftro Iliuftrils. Arciuefcouo si sug> — 


_¢naltAue Maria, & apprefso tré volte le Campane da 


morti,e per tre {ere immediate si ssona similmente tre 


volte, Quefte ftefjosi vig nella morte del Somme 


ht 
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 Pontefice , e di aid come ordinafse il Superiore . 
| Quandole Nouitic fanne la Santa Profeffiene, fi {uo= 
inaa morto per lo {pario, che canta fi ilSalmo Miferere 
» come ftinel Cerimoniale. 
Appartiene anche alla Saereftana dar lamitoa ques 
- Corporali, che si faano,c6forme ordinano le noltre Cé- 
 ftitutioni per le Chiefe pouere, che per tuct’il relto ch 
viene prohivito dallenoftre Conlti tutioni. 


Dell Vitficio di quella, che hacuradichiamare per I¢ 
Confefsioni . 7 


Capitolo XVI. 


: | 
t §Sendo che la Sacreftana non poreua fupplire im 
a(siftere al Confefsionale, parue necefsario alle 
- Madri fondatrici, e difcrete di {grauarnela, && aggiuns 
‘gereagl altri Vtficij quelto ydando ad vna Sorella par« 
‘gicolare quefta incombenza,cost s’¢ fempre contituatos 
> eneldiftribuire li altri Vfficij tidiftribuiice ancora ques 
“fto. } RM ata RUG YA | aS 
L'vfficio-di queftaé procurare, cheturtele Sorelle va" 
dino per ordine a confetfatfi, & auifa quella, cht di mas, 
’ * no in mano deue fuccedere accid,mentre wna si confefla 
 wisial’altra, che si prepari, & il Padre Confeffore non. 
thabbi di afpercare. Per queft’effecto si ferue a’vncame 
panello vicino al Confe(sionale, oue afsifte fempre che 
non é hora di communita, quale non lafciafenza uous 
» & in iva ablenza ta 
 Ms= 
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Menaca , che efce dal Cenfeffionale, chiama quella.» | 


che deue fuccejerea quella, che entra. 
La Madre Priora é.fempre leila prima, che va_al 


Conte isore tanto Ordinario , come Straordinario , &'ad | 
ogn'altro che venga al Monatterio » aprendo ler id | 
fene{trino. »{petia pero poia quella, che ha quell’ vffie | 
io, quando fono finite le Confellioni , vedere, fe il 


Coekines ferrato. > - , 

In tempo di Confefsore Straordinario ha cura, che 
eutce haboino la debita fodisfattione, ¢ commodita di 
tempo fecondol’ordine della Madre, e che niuna 
lafci@andarui. | 

- Imodo di chiamar le Monache al Confeffionale; Se 
-in.qual fi fia altro luogo é il¥eguente Cominciando fale 
$maggiori. 

ss Madre Priora ha per fegno VN tocco... 

LaMadre Sottopriora duc ,.¢ cofi feguica fin alle 
AMicciprime. Alla feconda decina s’aggiunge prima 
de tochi ya-Campanella breuecioe all vadecima-vna 
campanelia, & vntocco,alla 13. vma Campanella, ¢€ 
~dye.tocehi , e’cofi diane ia manofino. alla vigclima » 
-¢he ha vaa Campanella, ¢ diecitocchi. 


Allaterza decena (ida prima ynacampanella poi i | 


_tocchi, ¢ poi vn alera campanells . 
Alieviime'tré Choral, che compifcano il numero 
delle Con Situtioni, fi da alla trige(ima pri mi vna cam. 
_panella, $ vn tocco; alla trigefimafecondo due tocchi 
vna euinpanella, ¢ duc tocchise cre alla Heine 
lke 
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Alle forelle Conuerfe fida prima vn tote , e poi vna 
Campanella finoa ferte . | | 3 
A quefta Sorella non fi matica di dare vn/altr’vifficio, & 
ha pero riguardo , che fatale, che pofsa compire all's 
yno, & all’altro. 


Dell'V flicio della Difpentiera ° 
Capitolo XVII. 


€ A difpenfieraha curadelle cofe mangiatiue darae 
B_. bili, cecetso che del pane, ¢ vino , conferua ogni 
‘cofa, prouedendone la cucina,Reffettorio, & Infermaria 
fecondo l’ordine della Madre: W{a molta diligenza ac- 
cid niente si guatti, pighando quelli efpedienti, che pag 
iono pit conueneuoli. . oa 
Ogni giorno piglia ordine dalla Madre Sottpriora 
di quello deue prouedereper la menfa, 6 pure ne piglia 


-erdine per pil) giorni canto per le fane, come per l’infere 


me, 6 bifognofe di qualche particolarita, ella poiorfina 
gdeuone apparechiare , | | 

Auanti il primo di Menfa la difpenfiera va in cucina.s 

er vedere, {e tutto é apparechiato, & ance per aiutare 
é far le parti delle pittanze,auertendendo fiano vguali, 

La Sorella,ohe ¢ affegnata a feruir alla Menfa, quan 

do gj & infalgttay  pitange fredde da metterin we 2 

Sh hn 


|, alle Sorelle Conuerfe aflegnate per la cucinacibi , che 
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come pet ordinario dccorre ne giorn diaRinenza’s ¢di- 
giuso , vain Keffcttorioamezzoil quarto delPeflame 
per farlo, intende anco dalla difpenfiera quale Sorella 
habbibifogno diparticolarita. Si vfa per portar in ta 
vola vnatauollerta capace di otto Icudelie . | 

Pofte le Monachea tauola, procura la difpenfiera co 
Ja maggior {peditione poisibile fomminiftrar fe yidane 
de, auertendo che tanto le fane, come le indi{polic hab- 
bino tutto cid, che le Superiore hanno ordinato , oles 
{tima conueniente. . 

La Sorella, cheferue alla Menfa, riportain cucina 
tanto le Scudelle vuote,come iutt cid che foffe auanza* 
to, dichela difpenfiera si vale, 6 per 1a fcconda Menta, 
© per dar fuori, & alle volte anchea pouerieconag 
Pordine, che ne ha, 

Finita la prima Menfa fA portarealla Rota la porsioe 
ne aflcgnata a quelli, che foruono.al Monaftero, pol va a 








queni:® lo ftello fanno Je Sorelle Conuerfe fuccedendo in — : 


e@ucina , per provuederealla feconda menfa , lafeconda 
diipenfiera conla Sorella Conuerfa affegnara alli biter 
gui della’Cafa, fe pure wna delle Sovelle Conuerfe di cue 


~eina noh fulle andata 4 men(a primase gia hauelle finico, ; 


La difpenfiera fuori del rempo di Quarefima ha gran 
follecitudine , cheli cibi pet P’infermaria fiano fatti con 
rurta la diligenza. & efquifitezza poflibile, e che fiano 
-pronti alP’hora conueniente, ha ancora cura , che nien- 

te vada a male , ed’auifare le Superiore in tempo ; per 


far le prouigioni per lofuo Vificie.. 4 


| 
: 
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Le fere d’aftirtus? 1 fi da vna portione , come farebbe 
vna mineftra ; ouero quanio fi dalse cofa di meno fox 
| ftanza, {ele aggionge vn poco di calcio, & qualche 
| frutea; altre vol ¢ due oua : 0 infalat a, & vn’ ouo ; oltre 
- dichefiponno anche mangiare fecte, 6 otto onci¢ di 
_ pane, quale perd non fi pefa; Per mineltra sincende 
| aco wna Suppacon fopra vn'ouo; {1 da anco alle volre 
vita portione di pelce . =i 
Nelli giorni, che non fonod'aftinenza,fi da mincra 
) vna pitranza di carne, odicafcio, & infalatea cotta » 
| Ocruda. | 
Hauendo la difpenficta da conferuare molta varictd 
dicofe, conuiene?che habbi duc, otré difpenfe, quali 
| Serra conchiaue. ; 
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Dell'Vfficio della Veftiaria . - 
Capitolo XVIII. ° 


A Veftiariah’ curadiconferuare le Veli canto di 
| lana, come dilino, che non feruond attualmenre 
queile di lava riceuc accommodate dalla Prefera del 
Ihuorieco, per conleruarle, e diftribuirle {econdo il bi- 
fogno, & ordine della Madre, quelle di lino ha cura les 
dirappezzarle, comeancorale calzetie di lana, che& 
portanol'Inuerno. Mieee! 

fda parinfente cura del’e coperte de letri, e di confere 
ware quelle , che non stru no attualmente; benche 
_nell’infermaria cette f nno! sempre alcuie pronte per . 
ogqiaccoreaza | ; Ha 
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' Hi cura ditutta la biacheria pertifitte all’ Infermaria, 
Refettorio, e Cucina, ene prouede le fopraderte offiy 
cihe, come {1 dia. : ty 

-Hacura delle pianelle,e scarpette,e d’ intencer dalle’ 
Sorelle quando hanno bisoguo di far accommodare — 
uielle, che pertano, quali raccelte porta alla Procura-_ 
trice,accidle facci accommodare, hauendone licenza 
generale dalla Madre, & in tanto le prouede d’a ltro pa= 
rédivechie , che tiene 4 queftocffetto’ , ¢ trouandone 
alcune tanto guafte, chenon fiano pit da efler accom-" 
medate, le moftra alla Madre, accid veda, fe deue le-'' 
uarle, ¢ darned quella Sorella vn paro dinuoue. | 

-Tiene tutte le cofene suoi ftipi accomedate per ordi- | 
ne per poterle trouare, facilmente . Per cotrascgno per ~ | 
conolcere le cofe aflegnate alle Sorelle non s’vfa farle 
la leteera de] proprio nome, ma altra diferente app'ica~ 
taa qualche virt, 6 Miftero della Paflione, come la 
Croce, litré Chiodi &c. 

E penfiero suo-pronedere le Monachedivelo per lo» 
c4po; & wnco per coprir la faccia, quali, quando fides . 
.¥ono communemente adoprare ; effa anticipatamente 
prepara, | | 
Ogni Sabbato diftribuifce per le Celle delle Sorelle - | 
lipanni bianchi, che le bisognafle per 1a Settimana 
feguente , cioé vnacami{cia, due heneftini , due bindets 
te, due fazzoletti vn parodi calzette, I Inuerno pero 
q 4ndo sono dilaha fi mutano solo ogni quindeci ” 
giorni, ¢Eftate ogni quindect giorni fida vaa camifcia 


ai 





Pe 


ce 


- Mettono tuori vicino la Porta della Cella li pannit ado~ 
| prati la Setcimana precedente, cla Veltiaria con la. La= 
| wandara li raccoglie, riuedendo fe fon giufti, ¢ li con- 








} rig 
di pid; accid né“poffino hauere sempre due a fore 
piacere , ! 
Ogni Lunedi mattina tutte fe Sorelle a buen’hore 


} 


fégna alla Lauandara. piv psi V | 
Lipanni , che feruone alle Sorelle inferme di male 


| contagiofo,la Vettiaria tiene {éparati fa¢endoli anche las 


ware a parce da gl’aleri 
Ogni Sabbato prouede parimente a’ Refletcorios di! ¢ 
penia, & Infermaria dj tutta la biaficheria,.che han’bi« 
fogno. per la Sectithana feguente, ¢feoltre quefto fa bis 
fogno frala Sectimanad’alcuna éola, maflime per I[ne: 
fermaria, prourde. — | 
~ Quando entrano figliéper Monaearfi, ella ha peas) 


fiero i tar preparare ruttele cole pertinentialla Colla » 
cone Oratorio , Sedia, Iétré della qualica,é misura,-che: 
Si Conuiene, ieconde l’ordine della Madre. 


Ogni mele, 6 secondo che pare alla Madre, 4 fa dl 


_ bugaro alli panni, & all’h ora non solola Veltiariacom 
_ Sa iua compagna aiurano alla fatica di diftenderli a] so* 
| le, e piegarli, madi pidla Saperiora 5 leaflegna altre 


Sorelle secondo ilbifogno. st: 
Quando la(cia I’ Vfiicio,lo fa per medo d'Inuentaria,¢ 


_ col parere della Madre leva quelle cose , che per veco 


_ chiczzanon ponno pill fetuire, & aggiunge all'Inuen- 





| tari quelle, che fi sono fatte di in0uo 


Dell's 
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Dell’ Vfficid della Reffeteeziera. 
Capitola XiX. 
d 


che fperca al {uo Vfficio. 


Al Venerdj fera {parecchia tutte le tauole , ela mat=_ 
tina del Sabbato laua‘diligentemenretutti liboccali » 
tazzine ; falini Sec. con aqua calda, ecrufca, bollitain, | 
efla, ¢ poili {eialaqua due volee nell’aqua frefca » -ap-; 
parecchia appreffo le tauole, mettendo vn Sabbato te | 


rouaglie nette, ¢ J'altro voleando quelle, che gia ci erie 


no; Se perdla Madre non ordinafle per qualche calo 
altrimente, Litouaglioli metteogni Sabbato nett! ») 
Ogni due luoghi mette vn boceale peril vino, 8 vnale, 
tro per I’aqua, con le fue tauolette.torto, ¢ fopra pet lag 
policia , ognj due luoghi pure mette yn Salino, & vnas 
Scudelia grande per |i biloymi occorrenti meite ad ogn’. 


ynacolrello, ¢ cucchiaro, e forcina nett! fecondo il bie 


fosno, ¢lalcia ogni cofa nel modo. fopraderto turta la 


Settimana . 


Vfficio della Reffettoriera tener le tauole fempres: 
apparecchiate , e molto polite, casi tutto quello, 





Ogni {era a mezzo Ihora della ricteatione con lafua 
Compagnalteua il vino, che € auanzatone boccalicon~ 


{eruandolo bet lo giorno feguente in fiafchi di vetro 


quali nell’eftare porta in cantina , vuotale {cudelle foe 


ptadctte; lo {teflo fa al doppe pranto finita la fecondas, 


menta ; oj pit la fera fceppa le tauole con vna {copetta 
piccola & appreflo le cuopre con rouagliegrandril che 
; a \ “= - a anche 
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anche fal'eftate'al dappo pranfo. ) 
~ La mattina vanno 4 {coppar il Reffettorio,e proucdey 


- di pane chi neha bifogno, el'Inuerno anche a buon. 
hora mettonol’aqua. 


Poco prima del primo fegno di menfa quella; chee 


- Qj Settimana, facendoneogn’vna, vna a vicenda , caula 
il vino dalla cantina, e lo mette in taucla , l'eftate perd 
_ mettono tanto il vino, quanto I’aqua nell’entrar le Mo- 


nache 4 tauola, valendofi dejl’aiueo delle Sorelle Con- 
erfe; & viano anche quulche induftria , perehe fia pits 
freico che fia poffibile. | 
~ Quando ci fone fruttida merrer in tauola , tanto fece 
chi, quanto frefclti;li diftribuifcelei , 1i Seachi Sommi 
niftrarili dalla difpenfiera, h frefchi fonovalla {ua cura, ¢ 
quando ne ha quantita maggiore, li diftende in cantinas 
perche durino per lo giorno feguente, fagendo ogni coz 
{a cont’ordine della Sortopriora - " 
Piglia ordine fecondo le mutationi de tempi del’ho= 


| ra, che deue fonare 1] primo di mensa, ¢ finito if quarto, 


e ’Orationi folite da fecondo fegno , finita ta pripa 
Menfada il fegno per la seconda, ¢ finita la recreatione 


a quello del filentio, 6 fia ritiramento . ° 


La fera quella, che é di Settimana, mentresi dice il 
Mattucino di Noftra Signora,va a prouedere il Reffcttog 
tio di aqua, vino, € cid che fa di bifogno, ¢ fubite che 
efconole Monache di Choro, dail prirnofegno per la 
cena,& ilfecondo, quando le Monache fono in Capito: 
lo, finitala ticteatiouc da ilfegnodelsilantio. 

Sma 











teen .. 1 
=e de candelicri {petrantial: Refettorio; quali | 
diftribuifce mtorno alle tauole fecando 1h bifogno.tenen= | 
doli politi... ) 4 
Ma cura del pane,non folo di fomminiftrarlo.in.tauos | 
Ja, come s’é.derto.,.ma anche alla di{penitera quando le | 
viene ricercato,,'< di farlofare, conforme lordine deila | 
Madre Sottopriota; le.conferua sorre.chiauc come tute’ 
ilrefto, ¢.daasuoicempi la partione. douuta a quelli. 5. | 
che servono il Monaftero. apt a 
Hacura della Cantina, eche li vini fi con‘eruino fa-. | 
cendo per quefto.le doyute diligenze maflime nell’ | 
Eftate.. .. , a 
Quandoventra, d piglial’habico, 6 A f Profelsa . 
qualche figlia, li appareechia il suo luogo in mezzo 
alle Superiore.con qualche fiori per segno di Felta. 













Dell’ Vfficio della librara. 
Capicolo XX. 





MW A Librara hacuradituttililibri di Casarenendoli | 
Jn vma, ftanzaaccommodati per ordine Alfabetico — 
Ne 1U0! siparrimencispivituali, hiftorici , sermonarij,.¢_ 
warij, eli cuftodifce da tutti li siniftti aceidenti, come 
dice,laRegola. | | 
Fla cura.di proueder il Reffettorio., Scalrtiluoghi di 
communita, {condo Pordine cheigliene dala Madte, 
Prouede.ancors |e Monache particolari , s¢condo.che 
viene ricercata conta dicenza y che hanno dal @ Madre, 
| ¢ 






mg 
‘eripigliatanto dalle Monache, quantodalli luoghi di 
-communitali libri adopratt, accomodandoli fe ne hane 
no bifogno, e riponendolt 4 foiluog hi. 

 Hacura diriccordar alla Madre,quando é tempo di 
legger le Conftitutioni, regole, & auisiin Reffettoria,'¢ 


i 


che silegga ognimefeil Capitolo delimodo di confers 
Har la Cariea. ti 2 
|  InChoro fache fempre vi siano turte le Meditationt 
| del P. Lodoujco da Ponce legate in pid libri’ per -mag- 
-_gior commodita, altri compendij di effe di Varij Padri . 
della Compagnia, & aleralibridi Mediratione, ¢ fe vi 
foffe qualche Monaca particolare, che guftaflerqualche 
altro libto.per aiuvarfi alla: Meditatione; ellacon ordine 
 deliaMadre la prouede, ela'Sorellalorieac nella fia 
cancella. MetteinChore anche qualch’altre ‘libro 
| Spirituale fecondo il pareredella Madre ; Olere dequala 
_ vie dempreil libro delle Gonftitutionicon quello -delle 
| Regole, & Auifi, quali parimente firtengono inRefers, 
| corio, Capitolo, enella CelladiogniMonaca, | 
|. Nellofficine parricolarissi fuoleanchetenere vn I< 
- brocon ladouuta licenza ela librara tiene diligente 
 poradi quelli, chediftribuilcetanroiperloMenaftetos ° 
‘come per le Celle, e fe occorre preftarne a Secolati 5 
oltre iltenetnenotta., procura di ricupetarli prima dt 
lalciar I’ vficioouero fa(cia{crittéli libri, eperioneachtt 
fono impreftati.. | | 


) 
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' Dell’Vilicjo della Cancelliera, acelta: manijeradi 
far li Capiroli. 

Capicolo X XI. 


Neorche nelle Conttitutionj non fia ftato inftituie 

tol Vificio di Cancelliera per {criuere li Capiroli 

&c, & perd parlo neceflario d’aggiungerlo ‘a gl’a'tri 5 
perche ¢necellario per promouere ogni buon ordine | 
in quefto propolito. | 
Pareua quefto vificio di maggior qualita, che non 
fono quelli, che la Madre ,6 per (e ftefla, 6 pure coa 
le Difcrette pud aggiungere :Ricercé per la prima volta 
non solola licenza del Superiore, mz il ¢onfenfo det 
Capitolo, quale ci fQ paffando anche per 1a prima volia 
laeflaCancelliera a vori fecreti, con quefto pero 5. 
ehein appreflodoueffe conferirfidalle Madri Diicretce | 
come tucti gl’altri Vificij minori , edoueffe durare due , 
Otré anni pid; 6 meno fecendo che (timaflero meglio. 
Il modo che fi tiene in far li Capitoli, @ilsegueate. © 
Quando occorreri far Capicolo, per ordine della 
Rew. Madre Priora fi fuonera col {olito Campanello, al - 
* quale fuono tutte le Sorelle vocali fi congregaranns ia 
Capitolo con ogni modettia , ¢ filentiod proprij luozhi. 
La Madre Priora dira prineipio con I' nuocatione della 
Spirito Santo,poi federanno tutte. Fiaito il Capitolo 
prima di partirfi diranno vn Pater, & Aue.o. 
- La Reuer. Madre Priora proporra la cefa, la quale ft 
ha da tratrare, e dara, 6 fara dare piema pale 
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al Capitolo del negosio, ¢ quando quefto cost ricereafs, 
se dara campoalle Sorelle di difcorrerci fopra per, Mags 
gior incelligéza,matturita cO vn invito breue,e iuccefliue 
% tutre fecondo Pordine di Religione, ¢ ie taracofa, la 
quale bafti hauere viv uffermaniua 5 Onegatiua, € gid, 
prima le Sorelle fapeuano, che fi hauefle a trattare fenz" 
altro {i davanno le palle ; Ma fe fara cola, foprala quae 
Je vi Gano varij pareri , fi fentiranno, ¢ fepararamente 


fi pallorteranno: Sela cofa {ard griue,e di molta impor. 


tanza,fidara tempo di farui fopra confideratione col. 
differire ad'gliro tempo Ja conclufione, maflime quando: — 
fono pid Sorelle , che lo dimandano. | 

Prima di dare le Palle, !a Canceliiera {crinera il pare 
ito, (econdo che fara ato concertato dalla Reuercnda 
Madre Priore con le Difereeta , con fopra il libro Capiz 
tolare, md fopra va poce di carce feparato, ¢ lo leggeres 
cheture sentino, a fine «he intendane cis, che fi cata, 
escla propofta fta bene, & quando occorrefse ad alcuna, 
del Capitolo fuggerite , 0 atiertire qua'che cofa da va~ 


‘siarle in meglio, 6 per pil civarez za, 0 per pul cautela, 


s¢-cosi sara approuato dalle Maggiori , ¢ Superiora, i, 
jnferira in cetta propolis. ¢ dinwouo dalla Caacelliera 
fi leggera,e poi che fora dajCapitolo affer mata one- 
garacenli voti, in modo alcune fi mutera ne anche pec. 
diftenderlameglio, ma Gi {eriusra al libro Ca picolare 
-come {ta con |g data celi'anno , mese, ¢ giorni . 
S'auerti come cota, che porta feco molte confegueré 
ge, dinon dire , 6moftrare il {uo voto  € fANEO meno di 
ee ey se ees 
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darloper mano daliti, ¢ @ ricordino Ye Sorelle della | 
pena , che danno le Confticutionia chiriuelale cofedel | 
Capitolo. | 
It modo di paltotrare fara quefto. Si prendera da: 
ogni Sorella due palle wna bianea, che fignifica I" affer~ | 
miatiua , & yna nera, che fignifica la negatiua , ¢ fecone | 
do che vorranno affermare, & negare metceranno la 
pallabianea, onera nel bufsolo, 6 Calice, che sara | 
poftoiui nel mezzo del Capit. , 6 puresopraPAlrare,¢ | 
Paltranel Sacchetto. Dato che tutte haueranno il loro’ 
voto; la Madre Priora'alla presenza di tutte fcoprira ih | 
Bulsolo, 6 Calice a fine che tutte vedino , come € pals | 
sato il Capitolo, & numerartate Palle, sesono giufte , | 
cioé tante.quante fono le Sorelle vocali. " 
Quan¢o al Capitolo fi ricercano'li due terzi de |voti » | 
per rettar fauoreuole, s’auerta,che non porendo partirfi | 
li voti intré parti eguali, quell’ vno; O'dueche ci sono 
di pit deuono efser-fauoieuoli , accioche 1a conclufione 
fidica fatto con le due partidelle tre. | 
- Quando ne Capjrolrdi dar ’habito; ola Profefsiene 
a qua Iche figlia, non foffero ne li due terzi’ favorcuoli 
* per darle ’habito, pit della meta per date la Profel 
fione, mA ne meno‘fofléro li due terzi cSerarij, che vi & 
ricercano per madarla via,alVhora reftera la cola fofpey 
fa per qualche giorni pet raccomandar ilnegotio al Sig. 
e doppo di nueud la Reveretida Madre Priora, fecostle 
parerd, la metterd 4 palle , e quando reftafle come ‘pri- 
ma (enza conclufjone, fe leprendera quel. partito col 
Ce] Pe: 
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_ parere de Superiori, che fara ftimato conueniente. 
Quando fara fatta qualche concluiene dal Capicolo.nd. 
‘fidouera poialierare, Gimpedire leffecutione senza 
_ darne parte'al Capirolo. EB fidichiara, che per fei mefi, 
| enon pet pit) fono obligatorij li Capitoli, che si. fanne 
_inrorno’ cole eflecutiue, come di accettare vad figlian, 
| dj fare-vna fabrica &c,,¢ fe pafla dettorempo, che non 
| Sintroduchi ld fielia,d now'fi cominici la fabrica conte 
| hie diinusue proparla al Capitolo. : 
~ Quanto fepra qualche cofa'sifoffero preft li parerd: 
| ingiro; ¢ quelti foflero pith fecosi pareiay alla Madre 
_ Priora, si porrango-ballottaread vnoad vn0 comincia' 
do pet lo'primo-da quello, nel. quale cenceriero pupa 
_ Feri; &¢ il prime, che pafla, quello fia ‘confermato lenza’ 
_ venire'aballorar gl’altrt. ee a Ty 
- Quando sidare tempo da confiderare il neg otie, che: 

si tfacta, e raccomandarlea Dio,auertino le Sorelle 23 
| far conuenticoli fopra la propofta, ma i] meglio ftimine 
e(scretenerne filentio, e ricordarfi, che il ‘Spirito Santo 
| vntolo, efeda lui riccorratino con{propriatione, hu- 
milta; ¢ defiderio d'accertare it fio gutto, egli illuminera 
| -€ concordera gPanim®, efarala moltitudine vn iolo vor ° 
| lere,e non volere. Peni git yeas | 
| __ Efsendoli Capitoli le attioni piyimportanti che fi 
_ faeeirio per lo buon gouernodel Monatterio,douer anne 
/ petcid auérsife le Sorelle tutte di procedere in quelticd 
) ognimaggior modeftia, grauita,e compofitione pofsibi= 

| le, Doutiide dire il loroparereslo faranno con mattu: 

| De. ing Alas ee ee 
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rita, breuitd di parole, fodezzadi ragiani, mirando sé- | 
pre alla maggior gloria di Dio, ebene del Monaftero, 
libereda ngni paffione , & interefle, non fcaldandofi nel 
proprio. parere pili del douere. Quando fi cercheranno, 
lipareri in. giro,niuna parlera fuori del {uo luogo, ete | 
occorrera ad alcuita dire qualche cofa, quando non fi, fa: | 
giro, non lo fara fe non prende prima licenza. Non fi 
parlerala feconda volta, fe non finitoche haucranno.di | 
parlar turte,¢ quefto con caufa non leggiera,e dimanday | 
ta prima licenza; Ne parlino infieme alcune ancorche | 
bafsamente, ma ofseruino perfetto filentio, come dicona | 
le Conftitutioni. Non simpedifea in qual fiuoglia mos | 
do, che ciafcuna_ non pari liberamente; non si parle= | 
ricon gefti, ma con voee modefta , etanta che baftiad 
efser senrita da tutee I'ltre; Necon parole, ne com atti $8 
ponga , Osi moftri di {prezzare alcun’altrra. Quande 
{ara ftabilita alcuna cofa, non sidica poi pil, ne anco 
fuori‘di Capicolo, che cid, che s’¢ Babilito non fia bes | 
ne, oche non fi douefse far'cosi -. a 
Farto i! Capitolo sj regiftrera, comefopra s’é detto 
allibro'Capitolare , aggiongendo alla propotta ; palso 
. faucrevole , 6 pafsd contrarie , auertendo , che mai, si 
mette il numero de yori, che hebbe, 6 favorcucli, 6. cO~_ 
trarij, che fofsero, epoi si forrof{criuono la Madre Prio. 
ra, Madre Sottopriera, cla Cancellicraadogmi Capi* 
tolo, quando ancera si & nelle Kelso giornp pi Capit 
toli. ' r 71 eS 
La maniera di ferfucre}; pactiti , sie prepofte chest 
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{eriuono prima,in cartelle, e poi fi regiftrano al libro » 
~ come sé detto di fopra, ¢ la feguente ,verbi oratia,mil- 
- Jefimo , mete, e giorno, noftra Mol. Reu. Madre Priorg 
propone aj Capitolola figlia del Sig. N. per douer. efe 
fer accc (tara fra nor, hauehdone hauute bonifsime ine 
formation da due, 6 tre parti; € di etad'anni . sl 
Signori Protetcori fono fodistatti delladete. Sifupone 
che auetta figlia fiagiaftaca vita & eflaminata dalle 
Monache. Quero in.altri particolari millefimo &c. nO 
fra Molto Reu. Madre Priora proponeal Capitolo di 
far fabricare in tal luogo, ne ha prefa licenza dal Supe 
riore, & lIngegniero dice, che énecefSarie, & arriuara 
Jafpefaatanto ig circa. | 
NeCapttoli, che fi fanno per dar l'ingrefso alle figlie 
eper darli habit 0, ci vogliono li due terzi de vor! faue 

reuoli . Per darle la Profelsione,e per turte Palre cole 
effendo pit della mera de vori fauoreuoli, sintende pale 

fatofauoreuole. 5s | , 

In conformita di cid,che dicono le Conftitution',che 

 fiatafsato dal Capitolo alla Madre Prioraelemofina » 

che hauera da fate per ogni ferimana : ognanno ancl 
| mefediGenaro doppo lerta in Reffetrorie Ja Bolla dé, 

| * Papa Clemente V i] 1 .concernenteal non far prefenti 

| fa Madre Priora fi congregare il Capitelo,e la Cancel= 

licra va leggendo diwno in ynoli Capitolis che fi hanno 

da fare in quefto generedielemofine, retribution’ » © 

gonueneuolezze, edi vno in vno fi vanno pallottando » 

poi si feriveno al libro aggiongendo ad ogn wo paisa 


te; 
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fauorcuole, d paffo contrarie , nensi fogliono fortefcris. 
ticre adegn'vno di queftila Madre Priora,Sortopriora, | 


€ Cancelliera maal fine di-tuter,. 


Sifuole proponere. Primo dipoter dare ogni:settie 


manatancoper elemofina.. Secondo dipoter . dare le 
cole yecchie, chenon feruonopityall’vio delle Mona- 
che, edélla Chiefai. Terzo di poter dare cid; che auans 


22 nelka Cucina, che nonisiada porter dutare:, Quarto — 


di porer dare pane;e vino'a quelli, che portanoqualché 
eegali,.o clemolfine mandate al Monattero, Quinto: di 
poter dare alli Fanciulli qualche Agnus, Croci: , dole 
fimili, & anco dpoucri qualche Coroine; d Rofarij je 
quali fi doucra calsare dal Capitolo, quanto fi ‘porta 
spender ogi’anno, Seftwdi poter dare al’ Natalé le 
mancie a quel, cheseruono; 6 ad aleri, che paréra cds 
weniente. Oltrealli {opradétti la Madreé-Priora di ciafs 


chedun Manaftero con matura confideratione, e col 
parcre delle Confultuici pud vedere, se ci sonealtri par 


ticolarrin quéfto genere; ‘che fiai conucniente propor 
nerlial Capitolo.: all ba? Liha 003; 
‘S'interide:»che pofsa poi la Madre diftribuire:le so* 
_ pradeté C 
prudenzas «>» ID 
Quefto équanto:alli: Capitolix, 2 i 
Hain oltre ta Cancellicra ordine dalla Madte di 
Mottare tute cid, che'fial’annooccorre di: pil} partico# 


lare ;ajlafine del qualeefsa con le Madri difereté ‘riues: 


oe 


de wit, © on-matura confide ratione pesando os C05 





lemofinea chi pare a:leiy € secondo lacsuat 
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{adeterininano quello, pare conuenjerite da scriuere mel 
libro de gf Annali. In efse sono due ripartimenti 
Nel primo & vn breue Sommario ,¢ fucinta natratios 
ne della fondatione;e principio del Monattero, ¢ di cid, 
che va {uccedendo di mefe in mefe, diannoin anno dé 
pitinotabile, Come trattati di qualche. fondationi = 
Monache mandate ad else. Vilice de Superior. 
Qualche particolare pit rileuante Occorso iatorno all? 
oiseruanz2 delle noftre Conttitutieni, come cofe nega= 
ted Secolari per non contrauenire ad else , @ciO.in ognt 
gencre accio refti in efsempio per i terap! a venite. 


~ Qualche Capitolo pit particolare, quale fivoglia che 








vagli per lempreg fabriche di pid confideratione; 6 cofe 


mili. Tutte Velettioni de gl’ vificij maggiori nocando 


Panne; e giorno , che Gi fanno, & i nomi della Madre 
Priora, Sottopriora , Difcrete,¢ Maeftradi Nouitic » 
che fon {tate elette, e nel fine d’ogni gouerno si fottoe 
scriuone la Madre Priora , Sottopriera ,¢ Cancelliera. 

Niel (ceondo ripartimento fi nora lamorte di chiafe 


-cheduna Monaea; Panno i! mefe, e giorno, li anni che 


hi, chié Superierainqueltempo. Edi quelle, che si 


fon pill fegnalare in efs emplarita di vita , fene icriue: 


iui qualche particelari pit) netabili ,, ¢ cid col parere 
dclla Madre Priera , Sottopriora ; eDifcrete’ qual 
vi hanno gvandifsima confideratione, cla Madre. 
Priora , Gottopriora, e Cancellicra poi si foctefcriuo 
no. Ha oe 

Queftolibro de g’Annali gon si lafcia fenza mola 
| oa 
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cuftodia, esi conferua nella Caffa delle eré chiaut ¢ 


ha fatta la Nouicia, la Profefsione, la Madre ferive, lo: 


di Monfiguor.N. 


‘altra Monaca iceondo il {uo gufto . : 
5 Dari Vificij , che la Madre Priora afsegna . 
Se oy Capitolo XXIT. 
O' rre li fopradetti Vfficif pid principal, e quelli. 
che di pid fono nel libro delle regole, & auifi 5 
‘orca de quali non refta che aggiungere a qecllo, che 
fta notaro nelliftefsa regola, reftasio poi altri Vificij di 
minor importanza, chegon fonoporati nel rat 


ad 


a 


Invn altro libro si {criuono tutte le figlie, che piglia= | 
nol'habirco. Il millefimo, mete, ¢ giorno, lacafara,l’era _ 
&c,nel modo fesuente. Entraado qualche figha nel 
Monaftero per pigliar "habito laCancellicra {criuein, 
quetto libre . anno; mefe, ¢ giorno.N. figlia del Signs: | 


N. dietad’anni, . . @ entratanel noftro Monaftcio 


| 
i 


per pigliaril Santo Mabiro, quale li é {tacedarod ranth 
de|tal mefe per mano di Monfigsor .N. efsendo Priora, | 
Ja Madre .N., elei fie chiam.t. S$. Maria N. Dopo che: | 


S.Maria .N. Psiora di quefto Monaftero anno apprefe | 
fo atantidcl mefe hd dato la PiofefsieneaS M. Nes 
& ella ancora {criue, lo S. M..N. affermoe ci mia propria — 
mano d'hauer fatto la mia Santa Profelsione per mand — 


Se occorrealla Madre far feriuere qualche letceraa 
nome {t.o, pud seruirfi, 6 della Cancelliera , Od’ognt_ | 
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fibro, e¢fono li seguenti. . 
It primo 2 delle Sacreftanedel Choro, che ordma« 


- riamente fono due , 8 hanno eura viitamente di quello 
| dalto, eda bafso,, quando dalla Madre non € diftinto, 
_ epeniicro loro renerli politi, e nelle Fe‘te principali or~ 
_ narli pitt (olennemente tecondo lordine della Madre ., 


procurando peré che se.npre ri'pleada la fimplicira 
propriade| nottre Inftiruto , ormando pitt parcticolar- 


mente hor l’vno, 6 Valero Choro, ouere Imagine con- 


forme alla Solennita,e mifterea, che rappreientano s 
hanno ancora cura deli Candellieri, 6 fijno lucerne di 


tenerli politi,e didribuirliia Choro {ecendo il bilogno, 


e quando fi portatia li manti, [i mettono sopra le Can- 
celle a prop! ijluoghi . | | 
+ Secondo fiafsegnaad alcun altra, quando non ¢t 
fufsero Nouitie, ? hauer cura del Capitolo, ouc € 
Ancona della B. V. fopra ['Aleare, quale fi adorna 
ogni Sabato per la Salue,ornandolo pid folennemente 
nelle Fefte delia B. ¥.5¢ penticro {uo tener detto Cue 


pitolo politos eche vi sia l'aqua santa con l’alpersorio, 


di che si ferue alla ferala Madre . , 

» Sevi fofseroalrre Capelic in Cala, ne dalaMadre 

Priora la cura achile piace. 
Terzo fidaad vnal’hauer cura del prefepio, 1a quale 


~ @onferu :Je Matue, e accommoda a {uo tempo conforme 
| VFordine della Madre. 


~ Quirto ad vna si dala cura d’infilarle Corone se» 
Rolariy di cutte le Monachenon via mai per quefto {eras 
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& fa per leuare qualonque proprietd, eminima folleci~ 
nidine di fe fte(fa, per conforusarfrin cutto'a quel Spire 
ro di mortificatione, e {propriatione,che prerendono le 
notre’ Conttitutioni, il che deucelscre -adogn’vnad’a- 
uertimenro,che fe hanno ad vfare tubordinanOneinvna 
cola di fi poco meinento , tanto:maggiormenre deuono 
pratricarla in qualonque altra‘cofa. anche penficro 
dt quefta infilar le Corone, ¢ Rofarij perlipouert » Se, 
ogn’altri fecondo'l'ordine della Madee, Ia quale mede- 
fimamente daa quefta, 6 adalera Sorella la cura di far | 
li Agnitis, 6 Croci, che’ha da dare a qualche Padre sche 
lihabbi ricercati,o per qualchericompenfa,e per darne: | 
aneoraqualchedund alla Rota, e fiane di poca manifat- | 
tura,e pouertoft, conforme la séplicita del noftro Mitute | 
- Quintés"afegna ad'vina ‘cura dinettar ‘li cucchiari 
€ quando non'pofiole Conuerle') ferucadofi per queito | 
dellasoluere'dimarmo, 6 altro. : i 

Vitimamente , {ein Giardino‘ci fone fioriiper .ador-> 
nare la Chiefa, neda curalaMadre ad wna Sorclla’s | 
quale ha penfiero di coleiuarli,e let, ela Sorella: Cone 
uerfa affegnata per la Sacreftia hanno curadi coghierliy 
& ancotille volte le ftefle Sacrefkane, ¢ ‘niuma, eccetto 
guefte, coglic fiori fenza licenza. | ony 


Delle Sorelle Conuer(e; e loro Vfficij. 
Capitolo XXIPL. : | 


‘VW fficij delle Sorelle Conuerie fono ranto ben dis 


e 
G chiarati ne] libro delle Regole, che folo ea a 
‘ ire 
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| dire d’altrefatiche ,:she reftano ripartite fra dilore .« 
Quellasehe é affegnaca alla Sacreftia, aiutala Reffetcos 
ticra, quando {parecehia, & apparechia 1! Retletrorio , 
- preparandoli li vafi grandi, con J’aqua per lamar li bocs 
Cali, {coppando quella rsartina il Reffetcotio,'e netcande 
licolreili ; la Domenica,& altri giorni-difelta {coppano 
ibReffettorio, emettonol’'aqua in rauolale Conuerfe 
_aflegnate al lauar depanni. Qaella, che hacura della 
| netrezza della Cala &c,, afsiftein cucina alla fecornds, 
/menfa, comes’é detto nell’ Vificio della difpenfiera, ai. 
| tapoi Anertar la cucina, elauar le Scudelle, al. che cons 
| corrono anchetutte L’altre che poflono aiutandofi tradi. 
loro, come dice ]aRegola. Le due. di cucina hanno.cus 
| radel galinaro,e contegnano le oua alla Difpentigra, 
|. Lamatrina (ubito lewate vifirano il Santifsimo Sacra 
| mento, efeponno iui fermarii, diconG buona parte del- 
| le Corone afiegnateli, im modo perd che non dian fas 
| ftidio col mormorio alle Sorelle Chorali , ¢,queile.che 
| ponno, fanno anche vn poco di meditatione, quello 
| ehe non potelsero dir 4 quetthorale loro Corone,, le 
| dicono quando polsono .. 4 
| , Conuengonoogni tera al fegno del Campartello its 
! ChoroalleListamie della B. V., noper qual fi vaglia 
| vrgente occafione mancano fenza licenza. 
. -Sitronano all’elsami , quando pofsono, & infallan: 
| gemente all*alpetfione deli’aqua santa. 
| . Ligiomi,chefannola Santa Communione, :pros 
: curano, cheil filentiv, ¢ raccoglimento accompagai 
| | le 
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le-Joro attioni in modo tale, atiand, & doppo la Santa | 
Cominunione, che fuppl fea al m incamento di rempo, 
per lo quale non polfone affiler ia Choro, doue pero’) 
wna mezz"‘hora procutano di fturia atto diringratiae 
mento. ed i | 
E per loro maggior aiuto Spiricuale la Madse Prio- | 
ra dacura a qualche Monica { (é pure non te la piglial= | 
fe la Madre Sotropriora ) di auertirle , che compilcane | 
all’obligo,che hanno delle Corone difponendo Je Jo- | 
ro fatiche in moto, ché non le manchi i! cempe per eise | 
le inftrui/ce nell’Oratione mentale con darle ponti fe- | 
condo Ja loro capacita; nella prefenzadi Dio , nefl’-| 
efsercitiodella vireu, ¢ mortificatione , afsegnandole | 
ogni feetimana qualche prattica diefse, e quelto pid 
particolarmente nelli tempi Saati di Aduento, ¢ Qua- | 
--gefime, efigendone poidaloroilconto , & infervorans 
- dole 2 caminar auanti nella perfettione con fase le love 
attioni fempre piu bene. se 




















- FXella mutatione de ol’ Vificij del Monaftero, 
N Capitolo XXIV. 


G «é 


LE. Vificij Maggiori di Priora; Sotcopriora, Dif= 
| crete, e Maeftradi Nouitie fi murano da va 
ti po ia qua di ducin due anni per va’ordine generale 
facto per tutti: liMonaftcr: di Genoud dal foftia 
{luttriffime Arciueicouo ; prima diefso fi ofseruauas 
gucllo delle noftre Conttitutioné di mutarli ogai tre dnt 
& 
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"@ pet quanto fi pud »fiauerte di non introdurre vio di 
confermare pit volte la fteTa Superiora , & efla procus 
“ra quefto pid particolarmente eflendo molto conforme 
al Spiritodel noftro inftituto. 
Dette mutation & fanno conforme fta nel libro delic 
| ‘Cerimonie . 
> GPaleri vfficij minori fi mutano oga’anno » ¢ fi danno 
~@alla Madre Priora, Sottopriora, e Diferece a vori fe 
-ercti , prefane prima licenza dal Superiore, € Coppo che 
fon diftribuiti {criuerdoli i mandano figillati al Su- 
periorc’, accid li confermi,ne fi publicano, fino che nen 
fia venuta la confermatione in tutto conforme ordinano 
fe Conttitution: » Sinoti qui che folo fi mandano acon 
|- fermare dall’Ordinario le V fliciali maggiort. le compa- 
_@ne poflono flere elette dalia Madre Priora solamente; 
- pero ella per sua maggior fodisfattione , suole anche 
--m quefto valeris del parere della Sottopriora, ¢ Difcre- 
- ge; deppoche fono ftate dal Superiore confirmate , la 
_ Madre;fa congregare tutte le Monache in Capitolo, ini, 
"© griuocato prima Paiuto dello Spirito Santo al modo foli- 
 ¢0, fono dalla Madre Priora publicate tanto le Oliiciali 
| primarie, quanto le fubordinate, ¢ le Monache con ° 
-fhumiled , indifferenza , craflegnatione accettano , bace 
ciando ogn’vna la terra, quando fi fente dalla Madre 
pronontiare. Gile:uano quanro intorno a quefto ordi= 
nano leConftitutioni, e cié confuctudine dj publi@urli 
prima d'vno , 6 due giomi che s’habbi da entrare in effi. 
Prima di lafciar gi vificl) ogal Offitiale ana 
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130 | 
diligentemente la fua Oficina, come akrroue fre dette, 5. 
€ firerde in colpa alla Madre in Capitelo( se occoreffe | 
-allafciarl in giorno di Venerdi:)ouere in Reifettorio de | 
mancamenti comme fii nel {uo vfitcio, ¢ Ja Supertorale | 
amMpone qualche penirenza , le Compagne Official: fan: 
no lo fteflo , ¢ poibacciano lipiedi alla Madre, come | 
fempre fi fa quando la Madre fa qualche riprendione | 
in Reflertorioad alcuna. Appreflo rendono d'inginocs | 
chie le shiaui alla Madre, & effa nel configmarle a quele | 
-le, che fubentrano , le dice qualche parola d’eflorcatios | 
he animandolead efsercitarli con diligenza, ¢pontual- | 
ta d’ofseruanza. . i 
Tutti gPaleri Vfficietti la Madre Rriora da anche. in| 
Capitolo con li fudetti pid principali, e fimilmente dus’ 
“ano vn'anno; quando qualcheduna fra l'anno fi troual=| 
Se impotentc all'eflercitio del {uo vilicio la Madre con- | 
Corre pid facilmente a darle nyouo aiuto, che a sgrauats | 
latotalmente dell’ fficio . 


Del Confefsorio , Communicatorio , ¢ grate di Chiefs, | 
Capitolo XX. ethel . 

















L. Confefsorio é yn ftantiolino done ¢ vna feneftrele 
Jad’yn palmo in quadro,come dicono le Confticus | 
tioni;' S¢ vna ferrata {pefsadalla parte del Confeisore, ¢ | 
‘datlaparce delle Monache duclamine di ferco con tagli 
“alquanto longhett: , pote peroin modo, chenon con- 
“conti vatagho con Laltro. Cié il feneltrellodi legno 
ae - . 
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“del quale tiene fempre la chiaue la’MadrePrioras 1 ine 
gmocchiatotio é in modo sche fa pud ftare commoda~ 
-mentes¢ci sono qualche Imagint diuote di Chrifto, € 
della B. V. 
|. Balla parte di fuori oltre al tanzino, oue fta itPadre 
| Confefsore, meatre confelsa,¢i é vna ftanza, ouc {i pud 
ritirare; & anco dormire intempo d’ afsifter al Mona~ 
| ftero, quando dewe fermarcili in occafione di moribon= 
de 6 peraltro accidente. 
© [1Communicatorio éfarco Amodo di nicchie den- 
| tro, & fuori, in modo che la feneftrellarefta ne]_ mezzo 
| della grolsezza del: muro , ha due portelle. di ferro fta~ 
 gnato poliro alre ducterzi di palmo, ¢larghe mezzo , 
‘la feneftreliaé di macmo, erefta alquanto pit piccola. 
che le portelle , dalla parte di sopra refta in torma circo~ 
are. {n Chiefadal'vna parte, e Paltra-ael nicchio:vi 
Joao due braccia che foftentano due candele, quali sacs 
) cendonoal rempo dalla Santa Communione . 
. Circale gratedell’'yno , ¢laltro Choro fe n’e parlas 
to nell’vfficio della Sacreftana, quinon ci refta folova 
| dire ,cheda quelladel Choroda batfo non fi pug veder 
altro, che il Santifsimo Sacramento, & a quella del 
Choro d’alto, ehe é fabricaca a piano del pauimento, le 
Monache non s’auicinano, ma s’inginocchian fopra vr 
- inginocchiaterio che é diftante cinque palmi, e di lift 
vedel Altas maggiore. Sela Sacreftana in occafione 
di qualche particolare Solenniti defidera di.vedere I= 
apparato fuoridell’ hora.delle Melse,ne dimanda licen 
I 3 Za 
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~gaalla Madre Priora, e con 'afsiftenza della Madre 
Sottopriora apie per vedere , fe il Chierico ha apparato 
conforme la {ua intentione, poi venendo alla ruaia Ll’ ae 
uifa di quanto bisogna. | 
-Nell'vno, el’altro Choro ci fonole Cancelle vnifor- 
mi di legno templice fatte a modo di banche con ripar 
timento tra/’yna, el’alsca, che feruc ancora per vn por 
“co d'appoggio , quando fifta in ginocchie, il sedile @ 
Snodato sorto di clso fitiene il manto, e qualche libro | 
con licenza: non hanno inginocehiarodia dauanti ma | 
faite in turco alla femplice si, perd polite. | | 
La grata, che {erue alle prediche, alle fgntioni delle: 
figh'c, & a gl’altrs are Canonici € 4 vaiste della Chiefa, 
we dulia parte delle Monache in vna ftanza grande:decta) 
gratta ¢ larga otro palmi, & alta due intre, ha ki fuoi: 
telari con lama di ferro feng’alcun buco,e percié é fenza_ 
cela nera: per cfsa non fi parlacon parenti, anzi per il 
pit i Superiore quandel: occerre parlarea grate chiufe: 
con Ja Madre Priora, 6con altre Monache suole anda-. 
re in Confefsienario ; perche fuori de gl atti Canonicy 
iriai s.¢ {eraito della tua auteoriza per parlare a grate 
apertes anzi che !Eminentils. Sig. Cardinal Durazzo 
al prefeate Arciuescouo di Genoua tutto che habbt 
lipote in Monaftere a se Carifsime, mai ha moftraro. 
desiderjo ai vederle, anzisempre ¢ ftato come an_ora 
tutet li fuoi Antece{sori Zelofifsimo di maatener in ri- 
- gore la noftra Clauiura, in modo tale che ancora alcuni 
Serytinij, 0 elsami ha tattiin Cont. {sionaria. Quando 
suc 


















? 





133 
{uccediefse ; che qualche Superiore ricercalse, che fs 
gliapprifserolegrate fuori cheper atti Canonki,! la 
Madrecon ogni modeftia ,¢ sommifsione le rapprefen= 
tarebbe efficacemente quanto pit potelse gl obblighs 
del noftro Infticuto, ¢ che adciso rocca efser cuftude 
dell’eisata olseruanza dielsi, ¢ tanto fi ftimaehe dcbba 
baftarc. 

Se per qualche occafione di efsortatione, @ ragion.- 
mento spirituale , 6 per dichrarar il Serutinio volesse af 
Superiore parlare a tutte Je Monache infteme, se le apre 
Ja derca grata lafciando le fineftre aperte , ¢ le Monache 
ci cenuengono con li manti, ¢ veli nella faccia ftanno in 
ginocchie, 0 in piedi, fe pure loftelso Superiore nor 
commandafse; che fi chiudefsero le fineltre , fedelsero, 
€ fi (coprisero, come fi fa in occafione di Prediche. 
Jn qualonque modo ficgua, fi ftacon molta grauitd, S¢ 
in queft'occafione nivna parlaco] Superiore ne gneno 
la ftefsa Priora, eccetto se leoccorrel/se brenemente rite 
ponderea qualche inrerrogatione; nel fine tutte le Mo- 
nache s’inginoachiano , se gia non Jo folse:o per pigliar 
labenedittione,comepurefifane] principio. . 7 
. Quando viene il Superiore al Monalicro per fua coré 
ecfia parla alla Madrein Confeffionario,come gia s’é 
detto, ¢ fe ci foffe altra Monaca,che defideratfe parlarle, 
Ja Madre glie lo notifica, e {e le da licenza_, fucee{siva= 
menra vanao, & in queft’eccafione fempre le dimane 
dano la beneditrione, & yna penitenza . 

Alla fopradecta grata aperta}e Nouitie prima della Pro» 
Bes. ea fel: 

















ed ~-——» 


; | 
Gilsiore fogliono fare larinontiaalla prefenza del Sus | 
periore, Not :ro,T eftimonij , ¢ de parenti propinqui, che | 
deuone inreruenire 4 quel attosLa Nouitia fta alla grata | 
con Ja faccia feoperta , eparla quello, che bifogna , ci | 
affifte Ila Madre Priora conla faccia coperta ., & al | 
quanto bitirata . ! 

Quando fi é hauuto a far atteftatione con einramens 
te in occafione di formar li procefsi per! la Canonizatio* 
ne della noftra V. Madre Fondatrice, s’é fattoa quefta | : 
grara aperta, alla quale anche (1 fog}iono fare li atti pug 
blici., quando fi deuouo fare alla prefenza del Superios | 

re. 

















Delle grate de parlatori , eparentia a quali fi fi puo palaces | 
Capitolo XX VI. 


I fonodue anzitré parlatorij , perporer dare foe 
disfattione’a Secolari nel tempo prefifie per l’aprir 
delle grate . Sone fabricati in modo, cheda Ses | 

colari non si | pola vedere ne]'afcoleatrice, mela porta — 
dé!Parlacorio: Le grate fonocon due ferrate {pefle, es | 
due lamme di ferro pofte in telari dilegno qualé fabri | 
catynel mura; Cifonoadambele lamme tagli Jon 
ghetti sche s’:accomodane in modo, che nen corrifpon=_ 
da il taglio d’ynalamacé queljo dell’altia,cgomes’e-detto — 
del Confe(sionario,di manierache tion'si i poffa vederes 
ne effer vilto.; ci simette peré dalla parte delle Mona« 
che latela mera: per compte all’ebliga. del’ yoto. Ins 
: oge) 
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vogn’vnadi dettegrate ci élafeneftra per porer aprire 

alli tempi di parlar agrate aperte, qual feneftraha due 

| chiaui differenti, de quali vna ne tiene la Madre Priora, 

' eV altra la Sottopriora, come dicono le Conftitutiont , ¢ 

| quando si deuono aprirevna dell’afcoltatricida efle le 

} prende, & apre Ia {erratura di fopra dell’vn parlatorio,€ 

- qutellada baffo dell’altro , dandoalla Compagna Alcol- 
tattice la chiaue della {erratura,chenon ha aperto al 

| patlarorio dj lei,perche douendo partire fra giorno dale 

- legrate pofsa ogn’vna chiuder wna ferratura della tence 

| ftrella con 1a {ua chiaue ; da quefto s’intende, che per la 

| medefima Monaca si pus aprire tantevolte la grata » 

"quanto occorreraén quel giorno; ¢ la fera doppo ferrati 

| tutti li Parlacorij con ambe le chiaui , le reflicuifee alle 

| Superiore. 

Le Monache che parlano non mancano mai dalle 
| Communita, come diconole Conftitution!, in qualche 
_ cafo per: 1a Madre pud darlicenza di reftare alla feco~ 
 daMenla. 
| Seoceorefse,che fi Parenti voleffero di{nare in parla 
 torio, laMonaca, che parla in quelto tempo, sigitira” » 
_ anche quando si parladea grace chiule , tanto meno 
_ mai fi permetrerebbe per initanza » che venifleda pa- 
renti fatea, che alcuna definafse in Parlatorio. 
 ~ Le chiaui de parlatorij difuoriftannofempre mn Mo= 
naftero, cle Rorare le danno fuori,quando bifogna. 

~ Liparenti, a quali fi pueparlare feconde le Conftituy 
signi, lone li feguenci cioe - 
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A grate aperte, a Padre, Madre, frattelli, e Sorelle, | 
anche 4 figiioli, chi foile Vedoua, nelli fratellise Sorels. | 
le fic’inrendono li vrerini, & folo di Padre, noagia ci fh | 
ponno intendei¢ nel parlare a grate aperteil, parma 
Ola Matrigna. 

A grate > chiule, oltre cutti lifuderti , fi puo parlare 3 a 
Cognati, ePadrigno per conto @bomini. ‘| 

Per conto didonne a grate chiute si pud parlare alla | 
Matrigna, Aucl., Sudeera, Nuora, efigliede figlioli 5 
Cognate ; Zie , ‘ioe Sorelle di Padre, 0 Madre; 0 Moe | 
elij de fratellidi Padre, e Madre, Sorelle, Cugine , e» | 
Mogliedifrartelli, Cugin! , Nipori, Fighe diftacelli., | 
Sorelle, o Moglie di Nipori, ‘ i 

Chinon hauelse alcun parentiin detti. gradi ff pos 
trebbc, conforme la permifsione, che le dala Conftitue | 
tione, clegeere alcun’altro parente, come farebbe qual- | 
che Zio per conto de gl’ huomini, ouero qualche donna 
parence in terzo orado, adalcuno di quetti si potrebbe 
parlare Je {ci vole Pannoa orate chiule, ma nen giz 
maid grate aperte. 

“Tlire quefte {ci volce anno chefi pus parlare conti 
parenti alle grate, fe occorre{se, che il Padre; Madre 
Frattello, Sorella, 6 Figli @alcuna Monaca douefle ane 
dare fuori per longo tempo, 6 entrarein Religione , & 
altra fimile vrgente caufa, la Madre Priora puo dar lie 
cenza alla Monaca, che per breuefpatio. die tempo le 
pofsa parlare alla ruora, efsendo cid conceduto dalle 
Conttiturioni al Capitolo nono della prima — 5 ous 
? ice 





i. 
| dice, che fe parerd alla Madre, che chié. chiamata va 
"da, Ja mandera, avertendo perd dinon far quefto. fe non 
rarevole, Kia cafiimportani. Da quali parole fives 
' de; che la Regola ha intencione di excludere ogni prine 
-cipio d’'abulo , che potels¢ per qua entrare. 


| Dell’ Vfliciarie , che pofsono parlare conli Secolari,con 

quali occafioni ,¢ come cio fi prattiCas 
Capirco'lo XX WII. 

A Madre Priora gid s‘intende, che pud parlare 

con tutti, & intuttel’occafioni, non pero mai. séx 

| za alcuna,chea fenta, fuori chein Confelsionario , © 

alle grate con Superiori, come pure in quefti due cafi 

| pofsono parlarlaltre fenza efser fentite. 

|” LaMadre Sottopriora pud parlarein falta di qual- 

| che portinare alla porta, e cen chi entra in Claufura sé- 

| pre che li occorre per li affari del Monaltero, come sié 

| dettonel fuo Vifisio, non pud gia parlare alle grates: & 

_ ruota, folo per mera neceffita , efendola Madre Priora 

| inferma in qualche vrgente cafopud iupplire in vece 

| fua, fi vfaperd,che quandola Madre Priora @ infoursa, 

_ fupplifcano le Rorare . : i } 

Le Rotareparlano alla ruora quanto,€ quando bifo= 

gna per il loro Vificio, non parlano perd mai ne alle 

grate, ne alla porta, n¢ cd Secolari,che entrano in Cafa. 

Leportisare non patlano maialle grace, ne alla roca, 

594 {olo ponno parlare alla porta quel tato, che énecefs 

fario, econ tneti quelli, che enccano nella Claufura, non 
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ha'gia quefta facolra in modo alcunp ehé per qualonque 
Cafo fofse mandata in {upplemento di alcuna diese. 


L’Infermiera pu parlare al Medico, Barbiere, Pa 
dreConfefsore , 6 altri, che entrafsero hella Claufura | 
per neceffica dell’Inferme, non pud gia mai efsa parlare 


ne alla porta, ne alla ruota, ne alle grate benche chiufe 





a inet 


SO 


per necefsira di efse inferme, perche venendo loccafio® | 


fupplirebbela Madre , 6 le Rorare, 


Le Inferine ponno parlarecon tutti quelli,che entrae | 
‘fo in claafura per cétolore, quanto é nece(sario eriane | 
dio con la faccia {coperta, del che gene f& cenno Ig 


Madre Priera, 6 Sorropriora, yna delle quali fempreci 


alfifte, 6 pare in cafodiloroabfenza |Infermiera, che | 
ne tiene licenza generale, geome ancora di farle{{coprire 
quando il Padre Confelsore , 6 medico lo ricercane, 


pare conueniente . 


_ Le-'Nouitieparlano il giorno, che prendono I’habito 
con tutti |i. Secolari, eli giorni, che ftanno in Monattee 


To avanti di prenderlo ; auerte pero la Madre, che nol 
frequentino croppo, e solocon proprij parenti .d fe ne 


feist fattoinftenza da perfona devi non parefse cone 
ueniente negarlo. Parlano medefimamene il giorno, 
che farino la Santa Profelfione , ma solo con quelli pa~ | 


fenti;a quali fipudparlare lefei volte anno. Quefte | 
fi. poftoin vlo dalla noftra Ven. Madre Maria’ Vittoria : 


‘Mehprincipiodella fondatione. : 


~- Auantila Profefsione le Nouitie ponne per qualche — 


Spatiodi tempo , come coacedono le Conftitutioni, pate 
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{Mare con parenti, ia, primo grado fenz’ afcoltatrice'. 
\Eccetro quefta volta,niuna puo mai parlare fenza eller 
fentita , folocomes’é derto altrouein Confefsionario 
-e con Superiori. 
Non potendo Je Monache parlare, solole fei volte 
Tannocon liparentis potrebbe facilmente: introdurfi 
-quaiche abufo cen chiamare la Madre Priora alcuna 
_Monaca, che fufle ricercata da qualche {uo parente in 
- parlatorio, 6 alla rota, aecid lo fentiffe, 6 parlafle in 
terzo; conuiene percid , che la Superiora ftij molto 
| quertita dinon vfare queft’'Indulgenza 5 {olo an qualche 
cao divrgente necefsita » come gia f € dette, ¢ con 
_ macura confideratjone . iyecsomnnty 
- Turto il sopradetto appartenente alle grate, & offers 
_ uanza del noftre quarto voto é ftato pet la Dio gratia 
sempre mantenute in rigore , & il Sig, da quefto Spirito 
ad ogni Monaca di defiderar di faerificat la vita pia 
_ prefto, che far cofa, che contrarij adeflo , geome spiri= 
to particolare del nofiro Inftituto sma come che € tanto 
~ oppotto al fentimento de Secolari, ¢ ftato quefto pontOs 
& econtinuamente combatuto, eper mantenerlo € ité= 
| goncecflario disguftare molte perfone d’auttorita , ance 
"Prelati infignidi Santa Chiefas Prencipi. ¢ parents 
profsimi; come Auoli,quali difficilmence s'induccuan® 
5 non valerfi della licenza da loro ettenuta da Rema di 
porter vedercle loro Nipoti. E perche anche é. occor- 
| fo, & pus facilmente occorrer di nuouo, che qualche 
| Religiofinon’ picno informati, 3 imbeuutt gett nos 
4 ca 
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| 


fira offeruanza aderiffero in fimili cafi alli flefsi Secolari; | 
¢ parfo notar qui ¢io, che in quelto propofiro diceua il | 


Padre Bernardino Zannoni , che formd le Conftitutic=_ 


ni, cle {ada Dio communicato lo vero Spirito di effe, 


e fta notatone gl*Annali della fondatione, cioé. Che) 


Pynica ftrada per mantener lelsata, & intiera ofseruans 


zadi quefto quarto voto éillee 


gere la Céltitutione, | 


ee eee 


¢ ftar fermeli senza cercare ne cOfiglio,ue parcre di chi | 
che fia: poiche , fe fi cominciafse a cercar, 6 ammettcre | 


Opinioni, ia pocotempo l'ofseruanza anderebbe tutt’in | 
va fatcio: queftoa ponto sono le sue {tefse parole,quaz | 


li spe{se volte riperteua la noftra Ven, Madre con age | 


giungere , che per quello che toca al gouerno dell’ani- 


ma, doueua ogn'vna hauere vna fomma foggetrione, Se | 


obedienza a Padri Confefsori,ma per quello. che specta 
all’ofseruanza, fi deuce legger Ja Confticutione , ¢ 
gouernarfi coneisa, 


Delle Celle delle Monache, di quello cheinéfse & 
tienc, ede gl’habiti, ¢ mode di vettirfi. 
iS & Capitolo XX VIIL 


a ee ae 
> E Celle fono conforme diconole Conftitutioni ; 


hanno la porra {enza chiaue,ma cOn vn alza pie. 

di dilegno, che si pud aprire di dentro, edi fueri:detta 

porta ¢ peftain modo, che aprendofi non si veda fubite 

tutra la Cella, lo ftciso si procurainquelle dell'Infers 
Maria i.” anMadiaajes {ira iapae ) 

ae bh: | peril | Ls 
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— Lafineltra, édirimpetto alla porta, efi aprein quaty 
| eo parti, alle due di fopra ci fo 10 P'Inueetriage; nelle cel 
le sitiene if Leteo, che é due Cauallecti di ferro largh: 
| due deta, dilargheaza quattro palmi,& alzo da terra via 
_ palmo, & vaterz0, fopra di queftifono tre, 6 quattro, 
_ tauole, che fra sutte fono di larghezza di palamt quatro 
e dilonghezza fetce, emenzzo, il mattarazzo, & il cof* 
cino longo di libre fettantacinque di lana, il guanciale ¢ 
di piumnine, 6 ancor difana, chilo gufta. ) 
Le coperte perl'eftatefono di bombacina legicre: 5 ¢ 
tutto quello pouere, @ femplicis chersia poisibile, cost 
| quelle dell’{auerno, Je quali fonoperd di maggiopelo, 
& oltre a queke {@ ne tengon anche di quelle ditlana ‘» 
quanre bifogaane per t'paro del treddo. 
Lfiginochjacorio 2 di legno biaacofemplice aito tre 
palini,iargs vao, & vn quarto , ¢loagodue,|a porticella 
ai efso non sj ierta cou chiave, la rauola difopra ¢ larga 
due palmi,e mezza, la meta diefsa é snodata, actio si 
- -poisirenere, 6 pendentein git, quando si vuol ftare in 
 ginocehie, quero alzari, ¢ loftencata da due legn’, che 
| dono attacat al? mginochiatorio, quando fi yuob icriuce 
te, il fotto banco ¢ alto vn quarto di paimo. ° 
La Croce, & i! Crocifilso fono dilegno, quefto perd 
coloritoal naturale, edivoro dj longhezza di va palo, 
e due {magini ton0 di carta ma diuote poftein te!laro 
con va poso di cortucerta di legno bianeo fenplice, « 
piedi del Crocifitfo st tiene lafentenza. Walpes &c. 
vicino alla po ta sitiene v’altrimagine piccola della 
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~'B. aig pofta pure in telaro, forte di efsa ftail Vafetto 
dell'aqua Benedetta, quale é di terra, 6 di ftagno 5, viei- 
no pure alla porta sitiene vna taucletta attacata al mus 
ro con vn chiodo, oue fi pofafop:ala lucerna, quale ¢ 
di lama, fattaa mode di {carola, {enza piedi, {orto di efsa 


fitiene vn tondino piccolo di tesra. Sjpudtenere an 


che in Cellayncalamarouna,Odue penne , € qualche 


foglidi carta, della quale,fempre che ne hanno bifegno 


prefane prima licenza dalla Madre, fenefanno proue- 
dere dalla Procuratrice 3 


- Nelle Celle d’{nfermaria non fivfa gia mai metter 
padiglioni a iletti, neci fono colonna, ma fe per bifo- 
eno di qualche inferma , ddi alcuna molto vecchia co- 
ucnife metter qualche riparo per il freddo,, fi facci con 
qualche ftuora,0 pani grofsi,e séplici alla porta,o dalla 
patteoue entra il freddo, procurando fempre, che nel 
proucdere alla necelsita rilplendala SApouersa,e fimpli- 
cid profefsara dalla noftra Religione. E per quello che 
{pesca alle Celle dell’Infermaria, fuoriche Tefser piu 
gtandichelordinarie, & hauer il letto anche pid) gran 
de, ¢ pitana in tutté dueli matrarazzi, pi numero di, 
g uanciali,e di fedie, tutte Palrre cofe come coperte, in- 
ginocchiarorio&c, fono della qualita dell’altre Celle 
Ordinarie. In quefte di pill sitiene vn tauolino , & 
altre cofe necefsarie per feruitio dell’atalate; ponno 


ancora teneruifi qualche cole mangiatiue, per rintrefeo: 


delliftelse, non fichiude pero con chiaue. 
oe ae Per 
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| Perconto de gPhabiti, e del modo di portarli, “ ne 
' derto diftintamente nell’V fficio della Perfe:tade Jauori, 
qui elo si aggiunge, che la tonaca si cingecon cintura 
| di cojo rurchino larga due dera in circa, longa quantoil 
' {capulario,¢on lanellg bianco, quale fifa reftare al late 
' deftro, ad ciso & pud atracare il fazzeletto. Si procura 
-di portare jl santo habito polito con molto rilperto, ¢ 
-@ecenza, malsime hauendo noi in ogni parte di cise 
qualche pio fignificato, chele dail noftro infticuto . 

Ss Shoot ae 4 CRP SF : si a 

' Pell’efsame, che fi fa alle figlies. quanda fi vogliono 
5 far Monache. 
Capitolo XXIX. 


Vando fi offerifce qualche figlia per volerfi fat 

}:% Monaca, la prima volta che per tal efferco 
~ viene al Monattere, la Madre Priara, Settgprio- 
apa, e Difcrette le parlanoa grate chiufeper efsaminar la 
|. uayocatione, e vedere {fe € foggetto dotato di quelle 
| qualita, he ricercano lenoftre Confticutioni , ¢ treuane 
| dola per quanto fi pud conolcere a prepolito , la, Madey 
| Priora fa chiamare le Monache Capitolari, aceio ancer 
| elle rol'efsaminino: Se per qualche conuemenza pas 
| -zeffe neecfsario vederla quefta prima yolia, quefto nor 
| € prohibite, conuiene peréd ottenerne prima liccoza 
in iecitto dal Superiore , come dicono le noftre Confti< 
| tutioni , {pecificando 1! nome della figlia cc. Non fe gli 
| aprono pers le grate folole volte, cheallaMadre Priog 
ra 
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ra/paiono neceflarie per la fodisfartione delle Monache, } 
ne si deue eccedre ilnumero di quattro. | 
Effendo quefto negotio importantifsimo di riceuere} 
fogetti idonci per la perfettione, e Santita, che Dio pre=}, 
‘tende da quett’ inftituto,percid nen tutti li (oggerti,che fil 
offerifcono, deuono facilmente ammetterfi : ma folo: 
quelli, che dalle molte prouc, che fe le fanno, si cono=) 
‘f{cono eflere da Dio chiamati, bramoff, habili a portar 
il pefo della Croce del Signore, e che apprendono cid 5 | 
che fone per abbracciare . | 
-°Per venirein cognitione di quefto, fe le fa qu alche | 
proua col darle qualche mortificatione, e s’ef perimenta 
fe fono docili, e pieg heuelis nel licentiarle!a Madre le) 
ordina, che faccino Oratione, cosi fanno tutte le Monas|| 
che, accid N:S. facci conofcere la fua Santa Volonca . || 


i} 


‘informa anchela Madre fecretamente fra tanto da | 
Cue,,otré parti delle di loro conditioni . i 
Paflato vn mefe, doppo che {ono ftare effaminate Ia: 
‘prima volea, 1a Madre Priora Je fa ritornare, e dando 
{0disfattione auifa le Monache due, 6 tré giorni auanty, | 
(the tele douera fare il Capitolo, & in tanto prende la) 
‘Hiceazacdel Superiore per paffarle a Capitolo, il che fi 
fi nella maniera detta nel Capicolo X XT. ! 
Doppo d’effer accettate dal Capitolo, non fe Ie apro- 
no pit le grate; non é perd prohibiro per confolatione 
‘dell’vna , e laltra partes] parlarle a grate chiufe. Si 
fanno in oltre effaminare dali’ Ordinario, e li parenti 
fanno l’Inftrumento della dote, che fia in fodisfattiene 
os x del 
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| del Superiove.r¢ delliProtettoti del Monaftero . Acers 
‘tata da eflila Madre, diche fia (tipulato, detto Inltru- 
mento, favna fede, qualmente fiano ftate legitimame~ 
ite accetrate dul Capitolo,e. data ogni iodisfactione per 
| eonto delladores ela manda al Superiore quale da li- 
\cenzain {eritto, perche polfino efler introdotte nel 
| Monattero. oIslet 

_. Sele dal'ingreflo, come fta nel libre delle Cerino- 


e 9 : f . 
inic, edoppo d’entrare fi tengono in habito. fecolare 
quindeci, 6 venti giorni, come diconolle: Conftiutionis 


; 


/Vno, 6 due giorni prima didarle I-habito, la. Madre 
) Priora dinuouo le propone al Capitolo, per: tal effetto: 
| s'h pero d’auertite , che {e per qualche occafione non 
| fitenefferole figlie in habito fecolare fole vno» 6 dus 
.giorni, mai occorrerebbe farle nuove Gapitolo, ma in 
-virtl del primo {e' le potrebbe dare , fe perd von patefie 
) in contrario alla Madre Priora per qualche citcon{tans 
)waconfiderabile, 9. . Ronogiide a 01 
| 5 Come fipratricano aleuni ponti delle Conftituriomt . 
z Capitolo XXXe0 veo 
| ‘ 


VANTO. al'giuratente, che fa la Madre Priora, 
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| quando éeletra alcarieo, oue dice di nom pete 

mettere, che s’aprino le grate &c. s‘hada incendes 
) re, che jul fi parla dellegrate deparlarorij ; edi quella; 
| ouc fiveftonole figli¢s fifentono le prediche &c.,le quar 
| ‘filerranocon duc ahr vna appr<@ 


della 
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dells Madte Priora, eTaltr2 della Sottopriora, cade) 
éderio. Enon sincende quefto per quelle del Cher/ 
d’alro, e da baffo,per le quali fi fente 1a Mefla; vero 
che per ilrigore del noftro,quarto voto, q tale fi si 

“quanto {tringe, fono fabricate in modo, che ‘per eff 
‘non {i pud vedere, ne efser vedute, ¢ ficuftodifcono *| 
come gia f1 ¢ detto nell’Vilicio della Saereftana, ¢ cited 
il parlar per else , oltre che farebbe difficile per la’ lore 
pofifura yfarebbe direct mente far contre il voro, dal) 
che Dio ci guardi, uae 

Intornio alfofseruanza , che ci impone la Conftiry: 
rione dei Canoni, e Decreti de Sommi Pontefici, e de} 
Sacro Conciléo di Trento, fino dal priscipio dell’ordine | 

‘i firderto dal Padre Bernardino Zannoni , che a piene 
reftino inferiti nella ftefsa ofseruanza delle’ noftre 
Conftitutioni, per tanto non efser necelsario a N01 cer 
car altro di detti:Decreti,eCanoni. Veroe, che fae) 
rebbe obligo nofiro anche piu particolare’, che dell’ab | 
tre Religioni, in riguardo del deteo ponto di Conftitue, 
ftione ofseruare quell, che in apprefso fi face‘sero, ¢ 
folscro dal!’ @rdinario acceteati ; & a noi fatti fapere, 8! 
ordinati. | | 
L’iftefso, che s'® deteo, s*intende ancora circa la 
Regola diS. Agoftino, intorno alla quale ci difse Viftel= 
So Padre, & altri ancera ,che reftapure inferira nelle | 
noftre Conftitutjoni‘, kauendoci hauuto mur’ nel fore | 
mat Ic: ondenon cj re&aacercar altro che d’ ofseruar 
pontualmenteie noftre Conftitutioni . . ma | 

y ere 
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| sPacche potrebbea qualche <dfcienza f{crupolola ca- 
der in dubjo, fesi-polsa trattare con Padri Spirituali [i- 
beramente fuori dell’ atto della Confefsione per que lie 
parole » che dice la Conftintione. Che fono. 

WA niunafi concederd di racionare da folo, a folo {enza 
la Compagna, fuori che al ConfefSore nell’ acto de'la 
Confefsione. Si dice efser ftatodichiararo dallo ftefse 
Padre Bernardino, & altri Padri, che; ogni volta che 
|S habbi licenza dell’Ordinario di confelsarfi co] tal Pa-, 
dre, fipofsa giontamentetrartar feco de gl'intere!fi deli’ 
‘gnime, sino di Spirito, Odi confcienza, prender da. 
efso eonfiglio nelle cole eftrinfeche, € con'erir feco 
itutto quello, li ftarbafse la pace del cuore; deuce pero. 
Jogn’ena regolarfi in quefto con prudenza s ¢ spirito » 
‘mon abufandone. hotio4 

| Pet conto dicid, che dicela Conftitutione, che ftia 
ferapre!a porta aperta, mentre alcuna Monaca sara 
jmella Cella dellaltra, fiprattica, che mai fi prende 
icenza di entrare nella Cella particolare |'vaa dell'altra 
yper femplice vifita, ne per ritiratfia tratcar infieme, m3 
folo per caufa d’infermita , eafo che alcuna fulse simatta 
jini amalata, & all'horaper chiudersaccofta il fefraglio | 
| dilegnoin modo, che fiuedapertadi fuori, ¢ quit 
‘s'intende e(ser la porea aperta, e s'auerte, che nelle 
)Rtefse Celle d’Infermaria non fi via ferrarfi in altro 
‘modo, °*. ney 

| Quanto 2 quelle , ‘che dice la Conftitutione , che Ia 
Madre coramuti alle Sorellele penitenze di digiano 5 
= a.” 3 Cre 
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‘Cilicio, & altre quando per legitiaa caufa non potrag: | 
no farle, s’intende quando I’amalata non é alla curadel | 
Medjco cen graue infermiea, perche all’ hora fupplifee) 
all'inrentione della Conftitutione con quello, che hi da. 
patire, Inoccafiore perd di poco male, O di cartiu@) 
tentimento habituale fuole la Madreeommutare le per) 
nitenze, per le quali fono afsegnate da lei altre diuotiag) 
ni in generale,come per efsempio per lo Cilicig si dicona 
fect’ Aue Marie,e fette Glotia Patri, Per le due difcipling 
le folice Orationi, che fidieono, mentrefifanno, 
Non e(plicala Conttitutione, fe li giorni della ricreae 
tione @ogni melesidebba, Ondo, ofseruare l’ hora del 
‘silentiodi mezzo giorno; fi pratticwperd di ofseruarlg 
jntieramenre, come li altri giorn: , fi 

Inrotnoa ¢id, che medefimamente dice la Conttitue 
tione, che dordinario sinterpongano dal pranfo alla) 
cena z|iseno ott’hore efsendoui rempo , e qualche cofa) 
di pid li giorni di digiuno , per dichiaraglone di cid non 
fi paddir altro folo, che é verifsimo , che quelto fi reas 
de difficile afsai , che per tanto conuiene appigliarfi: @ 
_{ponto 4 quella parola (efsendoui tempo) mafsine pet 
idiom di dieidihiehe tnécelsario pranfar pia tardi¢ 
L’Eftate perd, che legiatmrteno pil longhi, non vi € 
canta difficolr}; L’{auernoneltempo dell’Aduento , ¢ 
della Quarefima fi'via di fare la collatione della {era 
doppo della ricreatione auanti I’ efsame pef far il poflie 
bile, perche vi fia piitempo,che fi pud; la cena perd 
gonsifimai deppo dclla'rictcatione .6 per a 
| gusne 
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| tellodicela Centtitutione, che fi ‘faccila ‘ieee 
| ippo la Cena, come anche , perche non hauerebbero 

| mpole Sorelle Conuerfe di netarelacucina, ed’ eller 
| Veffame . 

| Cid, chedicelaConftitutione, che al Padre Con- 
| sore, & ad altri vfficiali fi fodisfacci della loro folita 
| ercede &c. fi prattica col tenere in rigore «on tua di 
| in far prefenti, e{olo alPadre Conteflore, & a Cae 
llani a nome del Monaftero fi donaal Natale, & alia 
) {qua quanto viene dalla {tela Conftitutione affegna~ 
|, € per conto di clemofine gia fe n’é ferito_ nel 
| apuolo XXI. 

| Cirea le penitenze 5 & aftinenze dalle Confticutioni 
| legate si ha da fepere, che , prima che fi ottenefle |a 
| infirmatione di efle da Papa Paolo Quito ¢ con la 
| uale occafione s‘haueuano d’accommodare alcuni 
) ochiparticolari ) alcuniPadri, & in quefto I {letlo 
oftro Padre Bernardino, propofero alle Monache ai 

| vecificare in effe, che fi doueflero tralafciare tutte le _ 
enitenze delle Conftitutioninelle Fefte principali dell’ 
ano, ¢ dalla Pafqua di Refurrettione fin 4 quella della 
i, entecofte;non vollero acconfentirci 14 noftre Vener. 

) tadre conValtre fondatrici , ¢ forelle vocali per parer~ 

) ?cofa di troppo larghezza, ma riffoluettero col parerc 
) ello fte(so Padre di feguitare cid , chehaueuano finda 
_ rincipio pefto in vio , enon fpecificar altro nelle Con. 
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|) itutioni,, percheli giorni, che fi lafeiano {ono tanto 


5 Nelli 


) ‘enni, ¢fenolifeguenti. 
| ae" 
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- Nelli Luned? di Pafqua di Rifurrertionr; edi Pente? | 
cofte fi lafcia Pattinenza, cosi fe aleuna ne cade/se nella | 
feconda, Orerz.1 fetta di Natale, lo ftefso giorno di| 
Narale fitnangia carne, come via tutta Santa Chiela » | 


in qual fi vogl:a giorno che fia, fi lafcia ancora laftinen= 
zanelle Fefle dell’ Afsonta,e Natiuira di Noftra Signoe 
ra, Xin quella ce'le Neui per efser molto noftra parti 
colare. ‘Ne fimangiaperd carnene ‘fopradetti giorni;, 
ma Gidanno hi fera tré pitanze, ela Madre pud pitt far | 
‘cilmen e cenceder Jicenza di wangiar fri giorno. 
Nelli Marzedi di Pa(qua di Rifurrettione , e di Pens 
tecofte ron fi porta il Cilicio , comene anche neile trey 
p.ime Feftedi Natale, quando cadefsero in Martedi 5 | 
come pure fi lafciadi farla Difciplina, quando cadono:’ 
in Giouedi, 6Sabbato. Da quefti fopradettigiorni im 
poi mai filaicia Paftinenzas Cilicio , e Difcipliaa in| 
commpne, solo conforme all’ordine generale, che da’ 
weni Superiora al principio delfue gouerno, fupplendo:| 
con le Oration fopradette. | 
A Cilicio non fi la(cia di portare il Martedi, ancor 
che fi digiuni, non oftante , che la Conftitutione dica il.) 
Ma rtedis che non fi digiuma, porteremo vna cinta di: 
Cilicio &c. percioche yuol efprimeres che non e:alsee | 
enata d quefto giorno altra penitenza di regola; Parte 
mente per occalione di folennita , 6 d'altronon S’antici=" 
pa, 0 ciferifce la Dilciplina, 6 Cilrcio. — 
In Reffettorio fi parla nelli giorni della riereatione | 
d’ogni mefe , come dicono le Conftitntioni, ¢di pitt peg: 
‘ ¢ 7 


oe 
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Ni inviolanoftra: Yener. Madre, che Gipatlafse ib 
giorno,chele figlie prendono [habito , @ fango la Santa 
| Profeffione ; i! giorno di Noftra Signora delle Neur, ¢ 
JaFefta della Sanciffima Annontiata, & vitimamente 

| deppo che fi é otrenucoda Roma licenza di poter duc 
) volte |'anno romper il muro, che divide Is claufura tra li 
» die Monafteri neftri dell’ Annontiata, ¢ PIncarnatione 
) perf orer vnirfi quel giorno infieme , in decci giosmi fa 
» parlain Refettorio matrina , e fera ,¢ non {ono eompu- 
> tati nel saimero di quelli, che perimercono le Coflitue 
 tioni. | 

|. Per fine di quefto Capitole & notifica, che ne noftri: 
) Monafteri d'Italia, tutte le Vigilic, ¢ digiuni ‘di $. Chic 
| fa, ediregolali Venerdi, & Auuento non fi mangiane 
) ova, nelatticinij , ma fi fa Quarefima; pero in parte, oue 
) per mancamento doglio, 6 per altra caufa fofle difficile 
) quefto vio, il mangiar latticinij non ‘pare efpreflgmeate 
contro la regola’. Li Veaerdi ,quande fi ¢ digiunaro il 
) giorno auanti , nd folo fi cena la ferama fimagiano oua, 


| 


» elatticini). 


{ De gli Prottettori , che fi eleggono, de of attipublict » 
B00 e del modo di farli, | 

BS agohtis) Cap. XXX I. 

P ER oviar quanco pid fi pud, chenon fi aprine le 
; grate, fi fanno cinque Prerettori.gentilhuomini 
| dimoltapierd,¢pradenza,a quali, 6 fia a tré ch eff 
* 22 cong 
























152 7 po alla 
congionti fi d)ampliffima ‘auttorita per suttt 1 negouy. 
concernenti al Monafteros che poffono occorrere tanto 


in giuditio , come fuori , e con efpreffione paiticolere di | 
quelle co'e ,che richiedono mandato fpeciale per Fefie | 
genza dc ireddici del Monaftero tanto nella Citta, qua) ? 
toin ogn'altra parte fuori dieisa, quali Protetrori hans | 
No autorita di ordinare a Procuratori canto nella Citas: | 
come fuoridj efficere li redditi , ¢ di acudire allinegotij, | 
& intereffidel Monaltero fuggerendoloro quello, che. | 
li oeeorré tanto per I’effigenza , come per le liti, o qual | 
fi vogliaaltracofa. Procurano anco detti Signori Proz | 
cetrori,che fi iinpieghino le doti col maggior auantaggies | 
€ ficureza poffibile,e che fi {pedifeano lacOrratti,& altre | 
facende,che alla giornata oceorrone fenza grandifturbo: | 
dejle Monache,le fanno per 6 patte @ognicofaynedanne: | 
ord ine in cofa di rilieuo,che nd vi cOcorrano tré di lors) | 

Quando peré fi hanne da inflicuire , ommutare li Pros: | 
euratori fino in Citta , 6 fuori di efla, fi facon confento: | 


-dellamaggior parte del Capitolo. 


Umodo ci eleggere li fuderti Protetcori, e Procuratee* | 


ti, 6 di fer altro atto publico da effi Rimato neceilario, ¢, 


che prima‘fi pafsa in Capitolo fra noi, con la maggior: 
parte de voti, poia tempo debito ficongregano alfuono — 


de] Campanellotuttele Monache , che fono fuori dileté 
to alle grate, ivi dalla parte difuoriaflifte vno de Pros 
tettori, due Teftimonij , col Notaro, quale*con veee 


intelligibile da tutte le Monache dichiara ilnegotio che | 


fi hada ftipulare , c fe ad alcuna delle Menache occorre 
: 1Q= 
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inform arfidi qualchecofa, % fuggerizne natch ght 
Ja dice allaMadre, quale fa riferifce fueri: doppo 
quefto fi ricirano le Menachetutte da vna parte, doue 
| non poffino efser vedutese laMadreaprela grata, € Si 
) viene alla Aipulatione » la quale fi fa chiamando il Nos 
caro tutte le Monaehe vna per vna cominciando dalla 
| Madre Priora fin all'vlcima delle vocali, conlordine » 
| che le rapprefentala lifta, ehe a quefto effetto prima li 
) viene data dallie ruorare , & ogn'yna, che sifente chias 
| marc , pa(sa autanti la derta grata aperta con ala. faccia 
| {coperta, ¢ con inchinar ilcapo, &insieme dire Deco 
| gratias mettendofila mano al petto dichiara di cons 
correre 5c siritira dalPaltra, parte deila grata in modo 
| chenon fiapid vifta. Tutto quefte fi facon fomma moe 
deftia , e iubbito che € patsata f'vitima , la Madre fertg 
~ Jagratafenza dir altro» chiufa poicompiice aquello 
| che bifogna. 4 
Perle fedidivita, che eccorrono farsi da qualchés 
Monaca pareicolares che habbi denari in {ua tefta sijne 
per to Monaftero, 6 per li parenti, il Notaro » © altri 
piglia la licenzain (critto dal Superiere,accio la Madre 
| Priora poisa aprirele grates alle quali si lalcia vedere 
” Ja Monaca; che ha da fare quell’atto rifpondendo a 
quelle folein terrogationi » che foro neee(sarie, poila 
Madre Priora, ouero Sottopriora , vna delle quali fem=-s 
pre sitroua prefentea queftatro, fubbito ferra la gratae 
Prima di venire 2 quefto si fanno dalle Ruotare le 
douure diligenze perche inceruemgano folo liceftimonif 
mecelsarij. ea ya eh: Dele 
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anno elemofina al Monaftero, 
Capitolo X XXII, 


Delli ing chéfi fanno afi Parenti, & ad altri,che 


\ Vando mauore il Padre, Ola Madre d'aleuna Mos 
naca del Moaaftero, {ele dice in Choro da tutte 


il Vefproda morti doppio , Con ’Officio. di tre 
hotturni;ela Madre Prioraraccorda alle Sorelle’, che 
faccino Oratione per quelP'anima applieandole qualch’, | 


Jadulgenze Conimunionj, &c, . 
Per li Fratelli , ¢ Sorelle fi diceil Velpro% Semidops 
pio con Officio. d’vn Notiurno, ¢ fele . offerifcono In- 


| 
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dulgeiizc, ¢ Communionicomefopra g laqualoferta © 


d'indulgenze, e Communieni si fa ad ogn’alrro parente. 
di qual fi sia noltra Monaca, che paffiall’alera vita. 
Morendo qualche perfona, che lafci_ elemosina al 
Menafte: econ cond tione dj fuffragi; dj Meise, 6 altro 
ficompiice all’oblig.o,& eifendo. laiciato: {enza_ eendié 
tiene alcuna,la Macre Priora conte Difcrette afscgna. 
i duffragg :j, che per quell’animas’hannoa fare, il! che 
norrfi tralaicia, benchel’elemosina folse di pocacensi« 
Geratone.. lied 
F<: ciafcheduna MonacadeLnoftro Ordine sia‘di quale 
Bivoglia natione le dicono tutte |'altre yn'offitie da more 
iin particolare ditré, 6 pur vno. motto feconde la 
propria diuetione. . } » | 
Per li bencfattori pit insigni si fanno quelli {offtagijy. 
ehe dicone le Conftitucieni. ys 
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TAVOLA 


DEL CONTENVTO NEL PRESENTE LIBRO; 






Diftintione, ¢ ripastimente di turtili Efercitij,¢ ation! de! giortto 
a fod. | 


Capitele 1. to | hod 
Diquello, che fi faogniSettimana Cap, a0). a fol, . 264 
Diguello fifaegnimefe. Cap.3).° fol. 1334 
Di cid, che fiprattica fra l'anno particolarmente nelle 

Solennita ,¢Fefte Principali. Cap. 4. afol. 384 
Bell Viicio della MacrePriora. Cap. §% afel. $75 


Breug Somimario dell’ Inftruteioni date alla Madre Pri- 
oranel libre delle noftre Regole, & Auifi. Cap-és afol. 6f. 


Dell’ Vfficio dellz Madre SettoprioraCap., 7. afol. 652 
Pell’ Viiicio della Maeftra delle Nouitie . Cap, 8. afel. 690 
Dell’Vihicio del le Porunaree Gap. 9o 4 fol. Boa 
Del’Vihicie della Proeuratrice, Capstos dfol. 85. 
BelllviiciodelleRetare, Cape 81- afol. 87. 
Dell’viisiodell Ajeoltatrice. Cap.t:, deli oe 
Dell’vficio della Perfetta delLauoritro.. Cap. 1g. afol. 9% 
Dell’vfieie dell’Infermiera Cap-4. afol., gs 
Del l’VficiedeliaSacrefiama Cap.3§- afel, 936 
Dell’viiein diqueila, chehacura di shiamere pele 
Confeffioni.’ Cap. '6« afol. 3 ofa 
Dell*vflicio delle Ditpenfiera. Cup, 27, afol, 207 « 
Del!’ Vfficio delia Veftiaria. Cap.18, afol. 1096 
Dell’Vfficio della Reffettoriera» Cap, 19s dfol, 11a. 
Dell’vfficiodellalibrara, Cap-2o0. ‘ afol. 1144 
Dell’véicie della Cancelliera, edella maniera di far, 7 
I: Capisoli, Cap.st- o afol. 1366. 


D'aleri Vfficij, che Ja Madre Priera aflernas Cap.22- a fol. 1349 
Delle Sorelle @onuerfe, clere Vficij. Cap. 23. a fol, 126 
Della mutatione de g!'Vfic)) delMonafteso ,Cap.24> afol. 22% 
Del Confefforio, Communicatozie,e grave di Chieia. 


Pap. 25 i ai a fol. 1804 
Delle grate de parlatori,e parentia quali fi puo parla- 
re.Csp.36. 4 fol. 1345 


Dell'Vficiarie, che peflene parlarecenii Secolazi , com 
ouali cecafienije come cie A prattica , Cap. ata afol. 134 
1 9ecahenl,¢ COME Cle Ht Flom t= ie 





Delle Celle delle Monache diquellecheineffefiticne \ 
ede e! habiti, e modo diveftirfi .Cap.28 | afole 1468 

Dell ‘cfleme, che fif alle fighes quando £* vogliono 

~ «fax Monmache.Cap.29. ~~ E ta 3 

Come f pratticano alcnai porti delle Conftitutioni , 


a fol. 1430 
Cap. 306 t =) a fol. sags 
Delli prottetdri, che fi elegone de gl'atti publici,e 
-delimodo difarlis Capi 3y. ; | afol. rsa. 
Dellifu ffragij, che fi fanno all i Parenti, & ad aleri,che 
fanno glemofine al Mopaltgro «Cep-38; afols 15%4 
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